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SpletisSinme

Liebe TSV-Mitglieder,

liebe Leserinnen und Leser,

mit dieser Ausgabe feiert die Sportissi-
mo einmal mehr ein ,kleines* Jubi-
ldaum. Sie halten tatsidchlich die 30.
Ausgabe unserer Vereinszeitung in
Hinden. Da sich dafiir, auler im
Impressum, sonst kein weiterer Beleg
in der Sportissimo findet, m6chte ich
diese nicht ganz unbedeutende Tatsache
zumindest an dieser Stelle erwihnt
haben. Wie viel Arbeit und Herzblut
dahinter steckt durften Sie in den letzten
15 Jahren lesen und erleben. Der , harte
Kern“ der Sportissimo-Redaktion ist
seit 15 Jahren Garant dafiir, dass auf
Grund der vielfdltigen Aktivititen des
TSV, regelmiBig 36 oder mehr Seiten
mit Informationen und interessanten
Geschichten um und iiber den TSV
gefiillt werden — diesmal sind's sogar 48
Seiten. Ein Mann muss an dieser Stelle
besonders erwidhnt werden: Chefredak-
teur Michael Bially!!! Er ist vom ersten
Tag an fiir das Layout und den Satz der
Sportissimo verantwortlich; mit
stoischer Gelassenheit wartet er seit 15
Jahren immer wieder auf die Berichte
der Redaktion, pflegt bis zum letzten
Tag Korrekturen und Anderungswiin-
sche ein und tbergibt am Ende das
fertige Produkt zum Versand an die
Druckerei. Ohne Ubertreibung diirfen
wir ithn als ,,Vater der Sportissimo*
bezeichnen und ihm an dieser Stelle
sowohl seitens des TSV als auch von
Seiten unserer Leserschaft ein herzli-
ches Dankeschon aussprechen.

Mit unserem Chefredakteur ist uns auch
dieses Mal wieder ein ansehnliches
Heft gelungen. Spannend finde ich den
vereinsgeschichtlichen Uberblick von
Ehrenvorstand Horst Prinzkosky, der in
dieser Ausgabe die Jahre 1977 bis 1985
Revue passieren ldsst. Spannend auch
deshalb, weil ,,Damals“ und ,,Heute*
viele Parallelen aufweisen. Schon
damals war viel geboten, fast jedes Jahr
konnten neue Ubungsleiter begriiBt
werden und schon damals waren TSV-
Aktive weit iiber den Landkreis hinaus

auf Sportfesten unterwegs. Heute
kiimmern sich 49 Ubungsleiterinnen
und Ubungsleiter (UL) um rund 400
aktive Mitglieder. Berichte iiber neue
Fachiibungsleiter- und B-Trainer-
Lizenzen oder den vereinsinternen UL-
Lehrgang, mit einem Eigengewichs als
Referenten, zeugen in dieser Ausgabe
von der Kompetenz und dem Fortbil-
dungsstreben unserer UL.
Sieht man sich die regionalen, nationa-
len und internationalen Erfolge unserer
Aktiven genauer an, lasst sich fiir uns
wohl die einfache Gleichung ,,sehr gute
UL = sehr gute Sportler/innen* auf-
stellen.
Neben den sportlich geprédgten
Artikeln, gibt's selbstversténdlich auch
zu den vielen anderen TS V-Aktivitéten
jede Menge Berichte. Die Freunde des
Ipsheimer Faschings lernen in dieser
Ausgabe sowohl unser neues Prinzen-
paar als auch unseren aus Funk und
Fernsehen bekannten Elferratsprisi-
denten Stephan Kreuzer néher kennen.
Wenn Sie diese Ausgabe in Hénden
halten, ist die Adventszeit lingst
angebrochen; Weihnachten und
Silvester stehen vor der Tiir. Deshalb
wiinsche ich Thnen und uns an dieser
Stelle eine ruhige Adventszeit, ein
wunderschones Weihnachtsfest mit
tollen Geschenken, besinnliche Tage
,zwischen den Jahren®, eine rauschen-
de Silvesternacht und fiir das Neue Jahr
alles Gute, viel Gliick, Erfolg und vor
allem Gesundheit.
Und nun viel Spal3 beim Lesen!

Jochen Prinzkosky
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In eigener Sache

Startrechtswechsel - die Zweite

Mitte November mussten wir die
Entscheidung von Janosch Bimiiller zur
Kenntnis nehmen, dass er in der
néchsten Saison fiir das Leichtathletik-
centrum (L AC) Fiirth starten wird.
Aufmerksame Sportissimo-Leser
werden sich vielleicht an die Ausgabe
2/2016 erinnern. Darin mussten wir an
gleicher Stelle tiber den Wechsel von
Leon Khavvam ebenfalls zum LAC
Firth berichten. Mit Janosch Bimiiller
verldsst uns nun erneut ein #uferst
hoftnungsvolles Leichtathletik-Talent
in Richtung unseres groBen Nachbarn
nach Fiirth.

Es wire gelogen zu sagen, dass wir
dartiber nicht traurig sind und es diirfte
nachvollziehbar sein, dass man die
eigenen Hoffnungstriger erstmal
schweren Herzens ziehen ldsst.

Wir haben aber in den letzten Jahren
lernen miissen, dass das fiir unsere
eigenen Athleten die groe Chance ist
sich in dem Malf3e weiter zu entwickeln,
wie es notwendig ist, um vielleicht
irgendwann in der deutschen Leichtath-
letik-Spitze zu landen. Leon Khavvam
ist dafiir wohl das beste Beispiel. Und
bei Janosch haben wir sozusagen eine
Duplizitdt der Ereignisse.

Er besucht aktuell die 8. Klasse der
Bertolt-Brecht-Schule in Niirnberg - die
einzige Eliteschule des Sports in
Nordbayern. Er trainiert tiber die
Schule schon jetzt regelmiBig mit den
Spitzen- und Stlitzpunkt-Trainern des
Bayerischen Leichtathletikverbands
(BLV). Er ist Mitglied des Landeska-
ders U 15 (vorher E-Kader) und genief3t
deshalb eine besondere Forderung des
BLV. Sein Talent hat er in dieser Saison
bereits mehrfach unter Beweis gestellt:
Janosch wurde 2018 Mittelfrankischer
Meister im Hiirdenlauf, im Stabhoch-
sprung und im Blockwettkampf Wurf.
Im Stabhochsprung darf er sich auch
mit dem Nordbayerischen Meistertitel
schmiicken. Im Blockwettkampf Wurf
fiihrt Janosch die bayerische Bestenlis-
tean.

Und so sollen und diirfen wir an dieser
Stelle vor allem stolz sein, weil der TSV
erneut einen Leistungstriger zum LAC
Fiirth - sozusagen in die nédchste Stufe
der Leichtathletik-Ausbildung -
Hentlasst. Ein Ziel fest im Blick - die
Spitze der Deutschen Leichtathletik.
Gleich mehrere Faktoren machen Fiirth
hier zu einer der Top-Adressen in

Der Vorstand berichtet

Bayern, wenn nicht sogar im ganzen
Land. Firth und die Bertolt-Brecht-
Schule arbeiten im Bereich der
Leichtathletik seit Jahren eng zusam-
men, in Fiirth trainieren die bayerischen
Landestrainer, Fiirth verfiigt tiber eine
eigene Leichtathletik-Halle und
ermoglich somit ein ganzjdhriges
Training unter ,,Outdoor-
Bedingungen® und Fiirth ist Olympia-
stiitzpunkt der Leichtathletik!!! Mit
diesen Standortvorteilen kann der TSV
natiirlich nicht mithalten.

Janosch tritt mit seinem Wechsel in die
FuBstapfen von Leon Khavvam und
wird in der neuen Saison von den
Stiitzpunkt- und Landestrainern des
LAC fit fiir Deutschlands Leichtathle-
tikspitze gemacht. Zusammen mit
seinen Klassenkameraden, die schon
fur Firth starten, er6ffnen sich sowohl
in der Sprintstaffel als auch in den
Teamwettbewerben grofle Chancen auf
hochster nationaler Ebene.

Mit dem Wechsel in die Altersklasse U
16 wird er noch zwei Jahre eine
vielseitige Ausbildung unter fast
idealen Bedingungen in den verschie-
densten Disziplinen genieen. In rund
zwei Jahren steht mit dem Wechsel in
die U 18 dann auch fiir Janosch eine
Spezialisierung und damit die Entschei-
dung fiir eine bzw. einige wenige
Disziplinen an.

Selbstverstidndlich wird Janosch nach
eigenem Bekunden weiterhin Mitglied
beim TSV bleiben, nicht nur weil er
dort ,,gro3 geworden® ist, sondern weil
er hier nach wie vor auch seine sportli-
che Heimat sieht.

Das freut uns und so diirfen wir
gespannt sein, welche Erfolge unsere
Top-Athleten im Wettkampfjahr 2019
fiir sich verbuchen kénnen.

Janosch - selbstverstindlich auch Leon
und den neuen Vereinskameraden -
wiinschen wir eine verletzungsfreie
neue Saison, den nétigen Ehrgeiz, alles
Gute und viele sportliche Erfolge.

Eine Tatsache mochten wir an dieser
Stelle nicht unerwédhnt lassen: im
doppelten Sinne Vater des Erfolgs ist
vor allem unser Trainer und Janosch's
Vater Thomas Bimiiller, der mit viel
Herzblut und Engagement neben
Janosch noch andere Top-Athleten in
seiner Trainingsgruppe um sich schart
und als Trainer in diesem Jahr ebenfalls
etliche Meistertitel auch ein Stiick weit
fiir sich beanspruchen kann.

Er selbst hat in diesem Jahr erfolgreich

Janosch bei der Ehrung zum Sport-
ler des Jahres 2017 im Januar 2018

die B-Trainer-Lizenz abgelegt und
trainiert neben unseren Spitzenathleten
- gliicklicherweise nur zusétzlich und
nicht ausschlieBlich - auch eine
Trainingsgruppe bei besagtem LAC
Fiirth. In der Kombination mit den
TSV-Erfolgen der letzten Jahre, wenn
nicht Jahrzehnte, hat das auch dazu
gefiihrt, dass wir bei unserem ,,gro3en
Nachbarn“ umsonst mittrainieren
dirfen und dort hochsten Respekt
genieBen. Ob daraus in den nichsten
Jahren vielleicht auch eine Art Partner-
schaft erwachsen kann, bleibt abzuwar-
ten.
Wir sind auf jeden Fall stolz auf unsere
Arbeit und unsere Athleten. Und freuen
uns, dass wir nun schon den zweiten
Athleten hoffentlich in Richtung Spitze
der deutschen Leichtathletik ,.entlas-
sen‘ diirfen.

Jochen Prinzkosky
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Sanierung Sportgelinde

Wie in den letzten Ausgaben berichten
wir an dieser Stelle iiber den aktuellen
Stand in Sachen ,,Sanierung Sportge-
lande*. Nachdem die Vorstandschaft
vor einigen Monaten das Okay fiir die
Sanierung gegeben hat, warten wir
momentan auf das Okay der beauftrag-
ten Firma. Wie in der gesamten
Baubranche hat auch die Firma K+S die
Auftragsbiicher voll und so miissen wir
warten bis wir dran sind. Da vor allem
die Arbeiten mit dem Kunststoffbelag
absolut wetterabhéngig und nur bei
konstanten Plusgraden ausfiihrbar sind,
bleibt abzuwarten, ob dieses Jahr noch
etwas passieren kann. 2019 ist es dann
aber definitiv soweit und wir schauen
erwartungsvoll auf das nédchste
Frithjahr, wenn der Platz hoffentlich in

,heuem Rot“ erstrahlt.
Jochen Prinzkosky

Anschaffungen

Auch wenn der TSV Ipsheim nahezu
von Vollausstattung sprechen kann, gibt
es doch immer neues Equipment,
Ergidnzungen von Sportgerdten oder
anderen Utensilien, die wir bendtigen.
Seit der letzten Sportissimo investierten
wir in ein Flip-Chart, das wir bei
internen Lehrgéngen oder dhnlichem
einsetzen. Ferner schafften wir Bille
mit TSV-Logo an. Handbélle und
Waurfscheiben finden in vielen Ubungs-
stunden Verwendung. Bodenmarkie-
rungen sind im Turnbetrieb willkom-
mene Hilfsmittel, um den Kinder den
richtigen Bewegungsablauf zu lernen.
Ogo-Spiel ist ein neuartiges Riick-
schlagspiel, das vor allem im Senioren-
bereich Verwendung findet und auch
die Jugendlichen begeistert.

Ernst Ripka

In eigener Sache | __

@
TSV IPSHEIM

TSV 1910 Ipsheim e.V., Im Garten 3, 91472 Ipsheim ISI0 eV.

An alle
Mitglieder des TSV Ipsheim

Einladung zur Gerneralversammlung Ipsheim, den 29.11.2018

Liebe Ehrenmitglieder,
liebe aktive und passive Mitglieder,

hiermit laden wir Sie herzlich zu unserer Generalversammlung am

Freitag, den 18. Januar 2019 um 19:00 Uhr
ins Gasthaus ,,Goldener Hirsch“ (Fam. Kreiselmeyer) in Ipsheim

ein.
Der Generalversammlung liegt folgende Tagesordnung zu Grunde:

BegriiBung

Jahresbericht des 1. Vorstandes
Kassenbericht

Bericht der Kassenpriifer
Entlastung des Kassier

Bericht des Sportwartes
Bericht des Gerdtewartes
Ehrungen

. Bildung eines Wahlausschusses
10. Entlastung des Vereinsausschusses
11. Neuwahlen

12. Wiinsche und Antrége

WXk WD

Antrage die der Beschlussfassung der Generalversammlung unterliegen sind
bis spétestens 10. Januar 2019 schriftlich beim 1. Vorstand einzureichen.

Anschrift
E-Mail

Im Garten 3, 91472 Ipsheim
jochen.prinzkosky@tsv-ipsheim.de

Im Rahmen der Generalversammlung wollen wir in diesem Jahr wieder die
erfolgreichen Sportlerinnen und Sportler des TSV ehren, die Vereinsrekorde
verbessert haben. Auflerdem werden wir die Sportlerin und den Sportler des
Jahres bekannt geben. Da sich unter diesen zu Ehrenden viele Kinder befinden,
beginnt die Generalversammlung bereits um 19:00 Uhr.

Auf Thr zahlreiches Erscheinen freut sich die Vorstandschaft des TSV Ipsheim.
Mit sportlichen Griifien

Jochen Prinzkosky
(1. Vorstand)

TSV 1910 Ipsheim e.V.
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__| In eigener Sache SpeLtISSHNG

Neue und ,,alte“ Ubungsleiter

Neue und ,,alte* Ubungsleiterinnen und -leiter wollen wir unseren Lesern an dieser
Stelle vorstellen.

Die groBe Anzahl und vor allem das Engagement unserer Ubungsleiter sind
Erfolgsfaktoren des TSV. Einerseits ist es wichtig neuen Ubungsleitern den
Einstieg ins Ehrenamt zu ermoglichen und sie moéglichst langfristig an den TSV zu
binden; andererseits ist es ebenso wichtig, unsere Ubungsleiter stets fort- und
weiterzubilden. Das ist fiir den TSV selbstverstindlich, aber auch mit einem nicht
zu unterschitzenden finanziellen Aufwand verbunden. Denn Lehrgénge sind teuer
und so werden fiir eine neue Fachiibungsleiterlizenz schnell mal 400,- € féllig. Aber
auch fiir die Ubungsleiter selbst ist der Erwerb einer Fachiibungsleiterlizenz kein
,Pappenstil“, weil sie vor allem Zeit fiir den Lehrgang, das Lernen und eine
Abschlusspriifung investieren miissen.

Jana Oberndorfer
ist als Ubungsleiterin in der
Schautanzgruppe aktiv

Mina Akbar Julia Gebhard Marina Goller
seit September ist in zwei Kinder- hilft ebenfalls in zwei Kinder- ist seit September in der Gruppe
Ubungsstunden als Ubungsleiterin Ubungsstunden eifrig mit 5 Jahre bis Schuleintritt als Verant-
aktiv wortliche dabei
Sandra Rothbauer Simone Staudinger Stefanie Kopta
legte in diesem Jahr erfolgreich die ist nach der Baby-Pause wieder legte ebenfalls die Priifung
Priifung zur Ubungsleiterin C-Lizenz bei den Tanz Kids aktiv zur Ubungsleitern C-Lizenz
Turnen ab Turnern ab

A

Anja Steinmiiller Karin Riedel Thomas Bimiiller

freut sich immer montags auf die hat in diesem Jahr die B-Lizenz Sport hat sich zum B-Trainer im Nach-
Kinder mit 3 und 4 Jahren im Elementarbereich erhalten wuchsbereich ausbilden lassen

Seite 6 TSV 1910 Ipsheim e.V.



Interview | _

Zehn Fragen an ... Stephan Kreuzer

Obwohl noch jung an Jahren, kennen viele das Gesicht
von Stephan Kreuzer. Schlie8lich wurde unser Elferrats-
prisident mit der Fernsehsendung ,,Franken Helau*
einem breiten Publikum bekannt. Und wer ARCD-
Mitglied ist, dem begegnet Stephan regelmiBig in der
Clubzeitschrift ,,Auto&Reise“ seines Arbeitgebers. Aber
nicht nur als Elferratsprisident, sondern auch im
Schautanz ist Stephan aktiv und gléinzt mit seinen
tinzerischen Qualitéiten, die er auch als Trainer weiter-
gibt. Auflierdem ist er aulerhalb des Faschings seit sechs
Jahren Schriftfiihrer und somit Teil der TSV-
Vorstandschaft.

Im Folgenden lernen wir Stephan néher kennen.

1. Wie kamst Du zum Fasching und wurdest
Elferratspriisident?

Diesen Umstand habe ich Andi Kurz zu verdanken. Andi —
frither mal mein Arbeitskollege — hat mich irgendwann
gefragt, ob ich Lust hitte im Elferrat mitzutanzen. Er hat
mich zum Training eingeladen, ich ging hin und schwups
war ich drin.

Genauso einfach wurde ich Président: Harry hat mir seine
Miitze aufgesetzt und mich zu seinem Nachfolger erkoren.
Und das hartnéckig jedes Jahr auf Faschingsumzug in Markt
Bibart.

2. Was hat sich fiir Dich durch Deinen Fernsehauftritt
im letzten Jahr verindert?

Ich fiirchte mein Bekanntheitsgrad (lacht). Unglaublich wer
einen da plotzlich alles kennt und anspricht. Aber nachdem
die Riickmeldungen so gut sind — auch jetzt noch — sehe ich
das positiv. AuBBerdem hab ich viele neue Leute kennenge-
lernt.

3. Wer ist Dein Lieblingskiinstler im Fasching?
Frither fand ich Wolfgang Diihringer klasse. Mittlerweile
muss es mir einfach nur gefallen, egal ob Biitt oder Tanz.

4. Fasching ist ja nicht nur Vergniigen, sondern auch
viel Arbeit. Wie motivierst Du Dich immer wieder neu?
Die Motivation kommt eigentlich von auflen. Wenn
Zuschauer, Giste, Kollegen, Freunde oder auch TSVler
sagen, dass es gut war und es ihnen gefallen hat, freut mich
das riesig. Auch wenn alles fehlerfrei und ohne Probleme
klappt. Aulerdem mag ich die Menschen im TSV.

5. Deine liebste Freizeitbeschéftigung?

Schwimmen — vorzugsweise im Freibad. Das vermisse ich
jetztim Winter am meisten.

Und natiirlich das Tanzen. Mit acht Stunden in der Woche
verbringe ich einen ziemlich grofen Teil meiner Freizeit
damit.

6. An welchen Moment in Deinem Leben erinnerst Du
Dich gerne?

So auf die Schnelle tatsidchlich an Franken Helau. Das war
schon cool und ich wiirde es sofort nochmal machen.

7. Woriiber hast Du Dich zuletzt so richtig geédrgert.

Ich muss leider zugeben, dass ich mich viel zu oft iiber etwas
drgere. Deshalb erspare ich euch eine Aufzdhlung und bleibe
unerschiitterlich gelassen.

8. Hast Du ein Vorbild?
N6, bringt ja nix zu versuchen jemand anderes zu sein.

9. Hast du ein bevorzugtes Urlaubsziel und wieso zieht
es Dich dorthin?

Eines? Ungefihr zehn! Und berufsbedingt kommt pro Jahr
mindestens ein Weiteres dazu. Ich will eigentlich noch jede
Menge von der Welt sehen und habe eindeutig zu wenig
Urlaub dafiir. Ganz oben auf meiner Liste steht aber
Skandinavien. Ich will unbedingt einmal das Nordlicht
sehen.

10. Auf was diirfen wir uns heuer im Fasching
besonders freuen?

Natiirlich aufalle TSV-Aktiven und, wenn's klappt, auf neue
Giste an der Narrensitzung. Das konnte ein Highlight
werden.

Danke Stefan! Aber zumindest ein kleiner Hinweis, auf wen
wir uns auf der Narrensitzung freuen kénnen, wire schon
schon gewesen.

Erhard Hertlein

TSV 1910 Ipsheim e.V.
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Riickblick

Leichtathletik

Mittelfrinkische
Meisterschaften M/F/Jgd.
U18/W/M15/14/13 am 09. und
10.06.2018 in Herzogenaurach

Angefihrt von unseren Senioren
Harald Kohler und Angelika Mader,
welche die Meisterschaft als Training
unter Wettkampfbe-dingungen
ansahen, denn ihre wichtigen Wett-
kampfe kommen am néchsten Wochen-
ende bei den Bayerischen Senioren-
meisterschaften, konnte die restliche
Truppe des TSV zum Teil hervorragen-
de Ergebnisse erzielen. Neben zwei
Bezirksmeistertiteln durch Carina
Kilian im Speerwurfund durch Janosch
Bimiiller iiber 60 m Hiirden (mit neuem
Vereinsrekord) konnten weitere vier 2.
Pliatze, zwei 3. Pldtze sowie acht
Finalteilnahmen errungen werden. Ein
Novum gab es im Hochsprung der
Klasse M 13, wo Janosch Bimiiller
hohengleich mit dem Sieger den 2. Platz
belegte. Ausschlaggebend war ein
ungiiltiger Versuch mehr als beim
spéteren Sieger.

Alisa Helm absolvierte trotz des
fehlenden Sieges ein tolles Sportfest.
Platz 2 tiber 100 m, folgte ein 3. Platz
iiber 80 m Hiirden mit neuem Vereinsre-
kord, im Speerwurf lie} sie wiederum
einen 2. Platz folgen, nur im Hoch-
sprung hingen die Trauben zu hoch.
Hier belegte sie den 7. Platz.

Ein neues Gesicht bei Mittel-
frankischen Meisterschaften war Marie
Krebelder die tiber 800 m an den Start
ging. Nur knapp iiber dem Vereinsre-
kord landete Marie auf einen ausge-
zeichneten 5. Platz. Den selben Platz
erzielte Emelie Hirsch im KugelstoBen.
Henrik Wagner, der jiingere Jahrgang in

der Klasse U 18, sprintete tiber 100 m
auf den 4. Platz. Gut aufgelegt war auch
die bereits erwihnte Carina Kilian, die
ihrem Sieg im Speerwurf, einen 2. Platz
im KugelstoBen und einen 4. Platz {iber
60 m Hiirden folgen lief3. Josefine
Reimer und unsere Oldies Angelika und
Harald landeten im Mittelfeld.

Bayerische Senioren-
Einzelmeisterschaften am
16.06.2018 in Regensburg

Harald Kohler durfte sich in Regens-
burg gleich zwei Mal die Bayerische
Krone aufsetzen. Sowohl iiber 100 m
als auch im Weitsprung setzte er sich
klar gegen seine Konkurrenten durch.
Da wollte Angelika Mader, unsere
zweite Starterin, in nichts nachstehen.
Angelika wurde Bayerische Meisterin
im Weitsprung und holte sich die
Vizemeisterschaft iiber 100 m. Besser
kann man es fast nicht machen.

Stabhochsprung aller Klassen
am 16.06.2018 in Wunsiedel

Um die Qualifikationsnorm fiir die
Bayerischen Einzelmeisterschaften zu
erfillen fuhr Carina Kilian mit ihrem
Trainer zum Stabhochsprungmeeting
nach Wunsiedel. Carina schaffte
tatsdchlich die Norm und stellte mit
2,50 m sogar einen neuen Vereinsrekord
fiir die 13jdhrigen Médchen auf. Thre
Schwester Emma gewann bei den
12jdhrigen ihren Wettkampf mit
tibersprungenen 1,80 m.

Kinderleichtathletiksportfest am
17.06.2018 in Gollhofen

Mit 4 Mannschaften trat der TSV in
Gollhofen an. Sowohl in der Klasse U 8,

hier gab es einen Doppelsieg der
Ipsheimer, als auch in der U 10 war die
Ipsheimer Mannschaft siegreich.
Knapp geschlagen mussten sich die
Kinder der Klasse U 12 geben. Sie
unterlagen ihren Alterskameraden aus
Burghaslach und belegten den 2. Platz.
Insgesamt stellte der TSV 32 Teilneh-
mer der insgesamt 80 Athleten aus den
Vereinen TSV Burghaslach, FC
Gollhofen, TSV Ipsheim, TSV
Scheinfeld und TSV Emskirchen.

Kreis-Einzelmeisterschaften am
23.06.2018 in Langenzenn

Nur 11 Aktive fanden den Weg nach
Langenzenn zu den Kreismeister-
schaften in den Einzeldisziplinen. Die
alles tuberragende Teilnehmerin war
Carina Kilian. Siege tber 75 m,
Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf
und im KugelstoBen (hier startete sie
eine Klasse hoher) brachten ihr nicht
nur fiinf Kreismeistertitel, auch in der
Kreiscupwertung liegt sie uneinholbar
vorne. Thr am néichsten kam in der
Klasse M 10 Michael Kleffel. Er holte
sich drei erste Plitze (50 m, 800 m und
Weitsprung) und einen 2. Platz im
Ballwurf. Henrik Wagner schaffte in
der Klasse ménnl. Jugend U 18 einen
Doppelsieg. Uber 100 m und im
Speerwurf war er nicht zu schlagen. Im
Weitsprung reichte es zu einem 2. Platz.
Einzelsiege konnten aullerdem
verzeichnen: Julia Pfundt iiber 800 m,
Emma Kilian im Ballweitwurfund Uwe
Streckfufl im Speerwurf. Mit jeweils
zweiten Pldtzen warteten Harald
Kohler (100 m, 200 m und Weitsprung),
Marie Krebelder tiber 100 m und 800 m
(W 14) und Sina Krebelder ebenfalls
tiber 800 min der Klasse W 11 auf.
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Mittelfriankische Meister-
schaften im Diskuswurf am
24.06.2018 in Schwarzenbruck
Die zur Zeit dominierenden Athleten
Carina Kilian und Janosch Bimiiller
starteten bei den Mittelfrinkischen
Meisterschaften, man hore und staune,
im Diskuswurf.

Carina kam ein weiteres Mal auf das
Siegertreppchen. Thre Medaille war
diesmal aus Silber.

Janosch Bimiiller stand Carina in nichts
nach und belegte mit neuem Vereinsre-
kord den 3. Platz.

Deutsche Meisterschaften der
LA-Senioren vom 29.06. -
01.07.2018 in Monchengladbach

Eine Bronzemedaille, sowie ein
undankbarer vierter Platz und ein guter
sechster Platz, das war einmal mehr die
Ausbeute von Angelika Mader bei den
Deutschen Senioren-Einzelmeister-
schaften. Die Wettbewerbe begannen
mit dem Weitsprung, der fiir Angelika
ein erfreuliches Ende fand. Mit der
guten Weite von 4,61 m belegte sie den
3. Platz.

Nach einem Vorlaufsieg in 13,95 sec.
musste sie sich wie so oft tiber 100 m
mit dem undankbaren 4. Platz begnii-
gen. Die gelaufene Zeit im Finale der
acht besten Starterinnen war mit 13,76
sec deutlich schneller als der Vorlauf
und so konnte sie auch mit dem 100 m
Ergebnis zufrieden sein. Uber 200 m,
der letzten Disziplin von Angelika, war
die Konkurrenz noch gréfier. In drei
Zeitlaufen wurde die Deutsche
Meisterin gesucht. Fiir Angelika reichte
es zu einem guten sechsten Platz.

Auch Harald Kohler, unser zweiter
Starter, bei den ,,Deutschen®, startete
iber 100 m, 200 m und im Weitsprung.
In allen drei Disziplinen erreichte er das

Mia Kulas

Riickblick |

Finale. Das erhoffte Treppchen
verfehlte er leider immer knapp. Seine
Ergebnisse lesen sich wie folgt: Platz 5
iiber 100 m, ein weiterer 5. Platz im
Weitsprung und ein 7. Platz iiber 200 m.
Wiederum ganz, ganz tolle Ergebnisse
unserer Leichtathletik-Senioren.

Mittelfrankische
Blockwettkimpfe am 01.07.2018
in Eckental

Mit Carina Kilian, Emelie Hirsch und
Janosch Bimiiller nahmen drei Athleten
des TSV an den Mittelfrankischen
Blockmeisterschaften in Eckental teil.
Die Ausbeute waren zwei 2. Plitze und
ein Sieg.

Carina Kilian startete im Block Wurf.
Hier sind die Disziplinen 75 m, 60 m
Hiirden, Weit, Kugel und Diskus zu
absolvieren. Mit einem neuen Diskus-
rekord konnte Carina ihren Wettkampf
abschlieBen und insgesamt 2289
Punkte sammeln, was ebenfalls einen
neuen Vereinsrekord und den 2. Platz
bedeutete.

Emelie Hirsch, die zweite Starterin in
der W 13, startete im Blockwettkampf
Sprint/Sprung, der 75 m, 60 m Hiirden,
Weit, Hoch und Speer beinhaltet.
Emelie fand in allen fiinf Disziplinen
einen guten Spirit und erreichte mit
2091 Punkten unter den fiinf Starterin-
nen einen guten 2. Platz, was die
mittelfrankische Vizemeisterschaft
bedeutete.

Eine Stufe héher war am Ende Janosch
Bimiiller. Der neue Meister hatte
allerdings auch nur einen Widersacher.
Nichtsdestotrotz erzielte er mit
2273Punkten ebenfalls einen neuen
Vereinsrekord und darf sich nun
Mittelfrankischer Meister im Block-
wettkampf Wurf, Klasse M 13 nennen.

Carina Kilian

LO Kreismeisterschaften im
Stabhochsprung am 25.07.2018
in Ansbach

Die turnerische Vorbildung kommt bei
Carina Kilian und auch bei ihrer
Schwester Emma immer mehr zur
Geltung. Mit jeweils einem souverdnen
Sieg konnten sie in Ansbach iiberzeu-
gen. Glaubt man dem Reporter der
FLZ, hat Carina Kilian sogar einen
neuen Bezirksrekord aufgestellt. Noch
toller Emma Kilian, die die bayerische
Bestenliste ihrer Klasse anfiihrt. Der
Dritte im Bunde, Janosch Bimiiller,
siegte ebenfalls mit neuem Vereinsre-
kord souverdn. Fiir alle drei ein
gelungener Start in Ansbach.

Sparkassenmeeting am
27.07.2018 in Hochstadt

Das letzte grofle Sportfest vor den
Ferien ist traditionell das Sparkassen-
meeting in Hochstadt. Hier starten
unsere Athleten generell in groBer Zahl.
Die besten Leistungen lieferten mit
mindestens einem Sieg: Angelika
Mader, Uwe Streckfufl, Mia Kulas,
Amelie Dahl, Hannes Kilian und
Janosch Bimiiller ab. Gute zweite
Pldtze holten sich Henrik Wagner,
Carina Kilian, Sina Krebelder, Emma
Kilian, David Kulas, Luca Scherbaum,
Valentin Schuh sowie die 4x50 m
Staffel in der Besetzung: Emma Kilian-
Sina Krebelder-Mia Kulas-Emily
Rothbauer.

Nun gehen die Athleten in die wohlver-
dienten Ferien, ehe es dann mit dem
Weinberglauf in die letzte Phase der
Saison geht.

Senioren-Weltmeisterschaften
vom 05.09.-16.09.2018 in
Malaga/Spanien

Mit einer Bronzemedaille im Gepéck
i ? *

Julia Pfundt

TSV 1910 Ipsheim e.V.
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trat Angelika Mader die Heimreise von
den Weltmeisterschaften der Senioren
an. Mit der deutschen 4 x 100 m Staffel
sicherte sie sich einen ausgezeichneten
3. Platz, hinter Australien und den
USA. Im Weitsprung erreichte sie im
Finale der 17 Besten den 12. Platz mit
4,34 m. Hier hatte sich Angelika etwas
mehr versprochen. Uber 100 m und 200
m {berstand sie die Vorldufe. In ihren
jeweiligen Semifinals konnte sie sich
nicht fiir das Finale der acht Besten
platzieren. Jeweils gute 17. Plitze
kamen am Ende heraus.

Harald Ko6hler trumpfte im Weitsprung
gleich mit einer Weite von 5,71 m auf.
Platz 11 in einer guten Konkurrenz, bei
der der Sieger Mattias Sunneblom aus
Schweden 6,22 m sprang, war der
verdiente Lohn. Die Trauben im 100 m
und 200 m Lauf hingen sehr, sehr, hoch.
Sage und schreibe 86 Teilnehmer {iber
100 m und gar 96 Teilnehmer tiber 200
m waren hier am Start. Harald kam
jeweils tiber die Vorldufe nicht hinaus
und belegte die Plitze 53 und 67.

Kreisstaffelmeisterschaften am
19.09.2018 in Burghaslach

Sehr diirftig war das Teilnehmerfeld bei
den Staffelmeisterschaften in Burghas-
lach. Nur zwei Kreisvereine, nimlich
der ausrichtende TSV Burghaslach und
der TSV Ipsheim waren tiberhaupt am
Start. Ob es am spiten Termin fiir diese
Meisterschaften lag oder ob ein anderer
Grund vorlag, ist nicht bekannt.

Fir den TSV gab es daher auch nur
einen Sieg in der Altersklasse MU12.
Das Team um Valentin Schuh, Ben
Deinert und Michael Kleffel siegte in
der 3x800 m Staffel vor dem TSV
Burghaslach. Gleich zwei Mal mussten
sich die Damen in der U 12 mit einem

ehrenvollen 2. Platz hinter dem TSV
Burghaslach begniigen. Sowohl iiber
4x50 m als auch iiber 3x800 m wurde
es nichts mit der angestrebten Kreis-
meisterschaft.

Jugendvergleichskampf der
mittelfrinkischen Kreise am
29.09.2018 in
Rothenbach/Pegnitz

Zum alljdhrlichen Vergleichskampf der
mittelfrinkischen Kreise traf man sich
in diesem Jahr in R6thenbach. Mit fiinf
Aktiven stellte der TSV neben dem
TSV Burghaslach die meisten Aktiven.
Alisa Helm, Emelie Hirsch, Marie
Krebelder; Janosch Bimiiller und Georg
Schottle gingen fiir den TSV an den
Start. Ein etwas verdnderter Modus
brachte im Endklassement keine neuen
Erkenntnisse. Wie im Vorjahr waren
alle sehr bemiiht und so konnte der
Kreis Neustadt/Aisch seinen erstmals
im vergangenen Jahr erzielten 5. Platz
auch in diesem Jahr verteidigen. Fiir
alle Beteiligten war es ein gelungener
Saisonabschluss 2018.

Kinderleichtathletik am
10.11.2018 in Emskirchen

Die vierte und letzte Station der
Kinderleichtathletik fand wiederum in
Emskirchen statt. 83 Kinder aus den
Kreisvereinen, darunter 38 Kinder des
TSV, starteten zum letzten Mal in dieser
Saison. Neben den tiblichen Siegereh-
rungen wurden auch der Kinderkreis-
cup (hier miissen alle vier Wettbewerbe
bestritten werden) vergeben.

Die Ipsheimer waren wie schon das
ganze Jahr sehr erfolgreich. Siege gab
es fiir die Mannschaften, ,,Raketenbom-
ber” (U 8) und ,,Rote Tiger” (U 12)
sowie einen 2. Platz fiir die ,,Roten

2w e e

Unsere grofle Teilnehmer-Schar bei der Kinderleichtathletik in Emskirchen

Flitzer (U 10) und einen 3. Platz bei der
zweiten Ipsheimer Mannschaft in der
U8, die ,,Diisenflieger. Fazit: auch in
diesem Jahr war unser Nachwuchs
spitze!

Kreiscup 2018

Herausragende Teilnehmerin beim
diesjahrigen Kreiscup war Carina
Kilian, die ihre Altersklasse wie im
Vorjahr souverdn gewonnen hat. 52
Punkte heimste Carina in den zahlrei-
chen Wettkdmpfen in diesem Jahr ein,
so viele wie keine andere Wettkdmpfe-
rin/Wettkdmpfer. Insgesamt hat sich der
Kreiscup, wie die Teilnehmerzahlen
zeigen, etabliert, aber in manchen
Klassen war das Teilnehmerfeld doch
recht diinn, hier bedarf es noch so

mancher Aufkldrung.
Horst Prinzkosky

| AT VA

Die Deutsche 4x100m Staffel mit
Angelika Mader
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Laufveranstaltungen

Mit Fiirth geht’s weiter
Metropol-Marathon 17.06.2018
Nachdem mit dem Wiirzburg-Marathon
die Berichterstattung in der letzten
Ausgabe geendet hatte, beginnt sie nun
gleich wieder mit der Langstrecke: Am
Metropolmarathon in Fiirth versuchten
sich in der Volldistanz unsere
Langstreckenldufer Dieter Krebelder
(3:54:41h), Gerd Meyer (3:58:32h) und
Friedrich Gundacker (4:00:23h). Ute
Salomon bestritt die 10km-Strecke in
0:55:22h, ihr Gatte Frank absolvierte
den Halbmarathon in 1:47:53h.

...gefolgt von Markt Nordheim
Stralencrosslauf24.06.2018

Als Regenarationslauf nutzte wohl
Dieter Krebelder gleich eine Woche
Spéter diesen Wettlauf. Zusammen mit
Remzi Kiiciikbayrak bestritt er die
9,4km-Distanz. Uberragend seine zwei
Tochter Sina und Marie, die beide in
ihren Altersklassen den Sieg einfuhren.
Michael Bially bestritt die 4,7km-
Distanz.

...dem Drachen auf der Spur
Lindwurmlauf01.07.2018
Unermiidlich zeigte sich Dieter
Krebelder wiederum nur eine Woche
spdter in Scheinfeld beim dortigen
Lindwurmlauf. Insgesamt zehn TSV-
Sportler nahmen an dieser
Veranstaltung teil, von denen fiinf das
Siegerpodest betreten durften: dritte
Platze gingen an Remzi Kiiciikbayrak,
Walter Dingfelder und Hannes
Seemann. Die ersten Plitze belegten
unsere jliingsten Laufer, Michael Kleffel
inder M 10, sowie Sina Krebelder in der
WII.

Richtung Westen

Petersberglauf 08.07.2018

Kaum Zeit zur Erholung bot der eine
Woche spédter stattfindende
Petersberglauf! Neun Laufer des TSV
traten in Marktbergel an. Davon
konnten immerhin vier Sportler einen
Podestplatz belegen. Bei den Schiilern
gab es leider nur eine Gesamtwertung
aller Teilnehmer und so belegte der erst
neunjidhrige Luca Scherbaum den
dritten Platz. Seine Schwester Lara,
sowie Ute Salomon in der W50 belegten
den zweiten Platz. Sina Krebelder
konnte in ihrer Altersklasse W11 den
Sieg einfahren. Als unsere jiingste
Teilnehmerin war Laura Hagelauer zum
ersten Mal im Bambinilauf mit dabei.

Uber'n Berg
Schwanberglauf13.07.2018

Und immer wieder lockt der Wein! Das
zeigt sich hier wohl auch am doch eher
gesetzten Durchschnittsalter unserer
sechs Teilnehmer von 53 Jahren! Am
schnellsten quilte sich Dr. Hans Peter
Nohner in einer Zeit von 0:53:29h, dicht
gefolgt von Dieter Krebelder
(0:53:46h), von Iphofen nach Castell
iiber den Berg um dann dort vom Grafen
personlich einen Schoppen seines
Weinguts entgegen nehmen zu konnen!

Durch Maustal und Cyriakusberg
Weinhallalauf05.08.2018

Von diesem Erlebnis wohl inspiriert,
startete Friedrich Gundacker zum
Weinhallalauf in Sulzfeld. Auch hier
erwartet die Laufer im Ziel ein
verlockender Schoppen guten
Sulzfelder Weines. Allerdings miissen
in Summe vorher ca. 200 Hohenmeter

Teilnehmer beim Petersberglauf

bewiltigt werden. Angesichts dessen
hat sich wohl jeder seinen Schoppen
wahrlich verdient! Friedrich belegte
mit einer Zeit von 0:35:38h einen
hervorragenden siebten Platz!

Auf zur Kirchweih
Kirchweihlauf25.08.2018

Bevor es auf die Windsheimer Kirch-
weih ging, drehten unserer Sportler
noch einige Runden durch die Stadt.
Beim Schiilerlauf gewann einmal mehr
Sina Krebelder vor ihrer Cousine Mia
Kulas. Ebenfalls zweiter wurde David
Kulas und Friedrich Gundacker im 5
km Lauf. Marie Krebelder schaffte den
Siegim 5 km Lauf.

125 Jahre TSV Emskirchen
Ochsenweiherlauf08.09.2018

Eine Premiere bot der TSV Emskirchen
mit seinem ersten Ochsenweiherlauf.
Von unseren Sportlern nahmen der
unermiidliche Friedrich Gundacker
iiber 10km, sowie unser MdL Hans
Herold uiber 5km teil. Beide konnten
mit ithrem 10. bzw. 5. Platz sehr gute
Ergebnisse erzielen.

Berlin, Berlin!

Berlin-Marathon 16.09.2018

Zu seinem zweiten Marathon in diesem
Jahr reiste Gerd Meyer nach Berlin. Er
finishte die Volldistanz diesmal in
4:18:08h.

Obernzenn

Seelauf22.09.2018

Zehn Sportler des TSV Ipsheim traten
beim Obernzenner Seelauf an. Neun
Podestplétze, davon einmal 3., zweimal
2. Platz sind die stolze Ausbeute. Uber
Gold konnten sich freuen:

David Kulas, Sina Krebelder, Hannes
Seemann, Michael Bially, Dr. Hans
Peter Nohner sowie seine Tochter
Sophia! Herzlichen Gliickwunsch allen
Laufern!

Noch eine Premiere
Hohenlandsberg-Crosslauf30.09.2018
Als Ersatz fiir den nicht mehr
stattfindenden Gollhofer StraB3enlauf,
sowie den Weinparadies-Crosslauf
startete in dieser Form erstmalig der
vom FC Gollhofen und SV
Weigenheim ausgetragene Crosslauf.
Vom TSV reisten wieder neun
Teilnehmer an und konnte hierbei acht
Podestplitze belegen. Ganz oben auf
dem Treppchen durften diesmal David
Kulas in der U10, sowie Ben Deinert in
der Ul2 Platz nehmen. Konstantin
Schuh bestritt seinen ersten Bambini-
Lauf.

Unter Tausenden Teilnehmern
Niirnberger Stadtlauf03.10.2018
Unter die vielen Teilnehmer beim
Niirnberger Stadtlauf mischten sich

TSV 1910 Ipsheim e.V.
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auch vier Teilnehmer des TSV. So
konnten Franziska Ebert und Hannes
Seemann {iber 6 km jeweils den vierten
Platz belegen. Bei den Ménnern
schaffte Julian Hack als schnellster
Ipsheimer den 9. Platz. Auch am Start
war Dieter Krebelder im 10 km Lauf.

Im Lichterschein

Fackelcrosslauf 20.10.2018

Fast schon traditionell reiste eine grof3e
Schar unserer Laufer nach Burghaslach
zum dortigen Fackelcrosslauf. Mit 21
Startern stellten wir eines der grofBten
Starterfelder. Sieben Podestplitze,
davon zwei erste Plitze fir Sophia
Nohner und Philipp Dingfelder waren
hierbei die Ausbeute.

Durch die Nacht

Neustadter Nachtlauf 01.11.2018

Auch hier konnten wir mit einer grof3en
Gruppe von 19 Sportlern an den Start
gehen. Zehn Podestplédtze, davon
dreimal Bronze, zweimal Silber und
fiinfmal Gold waren das erfreuliche
Ergebnis der TS V-Laufer.

Uber den Sieg durften sich freuen:
David Kulas, Hannes Hegwein, Maria
und Sina Krebelder sowie Carina
Kilian. Herzlichen Gliickwunsch!

Und nochmal durch die Nacht
Lichterlauf 03.11.2018

Durch das mit bunten Lichtern und
Fackeln beleuchtete Rothenburg ging
es fiir unsere vier Laufer beim Lichter-
lauf.

Durch den Wald
Biichenbacher Waldlauf 10.11.2018

GroﬁerTeilnehmerzahl beim Neustidter Nachtlauf

Seinen ersten Crosslauf seit ldngerer
Zeit bestritt der 13jahrige Janosch
Bimiiller in Biichenbach. Dass er es
noch kann, zeigt sein Abschneiden auf
dem dritten Platz.

Familientreffen

Lebkuchenlauf 11.11.2018

Dem Duft der besten Lebkuchen der
Welt folgend, startete Familie
Krebelder in Kitzingen zum dortigen
Lebkuchenlauf. Marie konnte hierbei
den dritten Platz belegen und wurde mit
einem riesigen leckeren Lebkuchen
belohnt.

Unsere beiden jiingsten Teilnehmer,
Hannes Hegwein und Colin Karl
wurden Erster und Dritter in ihrer
Altersklasse M6 beim Schiilerlauf tiber
1000 m.

Orientierungslauf

Im 5 km Lauf verdienten sich Hannes
Seemann, Anja und Dieter Krebelder
und Michael Bially sowie tiber 10 km
Remzi Kiiciikbayrak und Friedrich
Gundacker jeweils ein Péckchen
Kitzinger Lebkuchen.

Nicht Beachtung in dieser Aufstellung
findet unser vereinseigener Wein-
berglauf, iber den an anderer Stelle
dieser Ausgabe berichtet wird!

Am Ende dieser Ausgabe befindet sich
eine detaillierte Aufstellung mit allen
Teilnehmern samt Zeiten und
Platzierungen an diesen Laufen.
Besonderer Dank geht hierbei an
Angela Khavvam, durch deren
professionelle Auswertung dieser
Bericht zustande kommen konnte.
Thomas Bimiiller/Angela Khavvam

Fiir unsere Orientierungslidufer standen auch im zweiten Halbjahr wieder viele Wettkimpfe an. Angefangen vom
Trainings-Wettkampf iiber Bayerncups und Bayerische Meisterschaften bis hin zu Deutschen Meisterschaften war

wieder alles dabei.

Zuerst stand am 30. Juni ein OL-
Training in Bamberg an. Bei den
Einsteigern schaffte Ben Deinert vor
Valentin Schuh den ersten Platz. Neu
eingestiegen in den Orientierungslauf
ist Jens Dahl, der die lange Einsteiger-
bahn bestritt. Bei schon vielen OLs war
Yannic Dahl dabei. Auf der schwierigen
Bahn fiir Fortgeschrittene holte sich
Yannic souverén den ersten Platz.

TSV Ipsheim hat Bayerns beste
Nachwuchs-OLer und die erste
Medaille fiir Anita Scherbaum
Grofle Erfolge bei den Bayerischen
Meisterschaften im Sprint in Zeil am
Main: Auf zwei Runden ging es durch
die Stadt. Anita Scherbaum holte sich
hier ihrer erste bayerische Bronzeme-
daille. In der Klasse Schiiler B kénnen
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Valentin Schuh und Ben Deinert im ,,Felsenparadies*
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Kinder zusammen oder in Begleitung
laufen. Hier schaffte Ben Deinert
zusammen mit Luca Scherbaum den

ersten Platz. Beim Bayerncup einen Tag
spéter in Coburg gelang Valentin Schuh
ebenfalls der erste Platz in Schiiler B.

Beim Orientierungslauf am TSV
Sportwochenende waren fast 100
Teilnehmer des TSV begeistert bei der
Sache, als es auf drei verschieden

Der Vergleichskampf der sieben
bayerischen Bezirke hat eine lange
Tradition. Seit vielen Jahren senden die
Bezirke ihre besten Schiilerinnen und
Schiiler der Altersklasse M/W 14 im
September auf die Jagd nach Punkten
fiir die Mannschatft.

Unser derzeit wohl erfolgreichstes
Wettkampftrio Alisa Helm, Carina
Kilian und Janosch Bimiiller wurde
vom BLV auserwihlt, den Bezirk
Mittelfranken am 23.09. in Garmisch-
Partenkirchen zu vertreten. Hehres Ziel
war es, diesmal den Bezirk Oberbayern
zubesiegen!

Die Auswahlmannschaft reiste bereits
einen Tag vorher mit dem Reisebus an
und konnte an einem attraktiven
Rahmenprogramm teilnehmen.

Mit dem Ziel vor Augen, Oberbayern
diesmal zu besiegen, startete am
Sonntag der Wettkampf. Jedoch waren
die Jungs aus Oberbayern schon nach
der ersten Disziplin davongezogen und
waren nicht mehr einzuholen. Bemer-
kenswert dann jedoch, dass sie trotz
ausgefallener Staffel noch immer mit
einem Punkt Vorsprung den zweiten

Riickblick

langen Bahnen rund um das Ipsheimer
Sportgeldnde ging.

Allesamt Podestpldatze schafften
Valentin Schuh und Ben Deinert sowie
Luca und Anita Scherbaum beim
Karpfen-OL in Réttenbach. Leider fand
diese Veranstaltung, die immer durch
viele Karpfen-Weiher auf der Wett-
kampfkarte geprdgt war, heuer zum
letzten Mal statt.

Welch steile Berge es im Taunus gibt,
fand Michael Bially bei den Deutschen
Meisterschaften tiber die Langdistanz
westlich von Frankfurt heraus. Auf der
acht Kilometer langen Strecke waren
noch dazu 380 Hohenmeter zu bewalti-
gen. Der tolle Ausblick vom Wett-
kampfgelidnde aus auf die Frankfurter
Skyline begeisterte viele Laufer.

Ein weiteres Training fand am Laufer
Keller bei Adelsdorf statt. Hier war ein
groBes Team des TSV am Start.
Erfolgreichster Sportler war Jens Dahl
mit einem ersten Platz auf der Einstei-
gerbahn tiber 5 km.

Den Abschluss des OL-Jahres bildete
ein Bayerncup-Wochenende mit
Bayerischer Meisterschaft tiber die
Langdistanz in Siienbach in der Néhe
von Regensburg. Der Name ,,Felsenpa-
radies ldsst erahnen, das die Aktiven
ein bergiges Felsengeldnde mit vielen

Steinen und grof3en Felsformationen zu
erwarten hatten. Mit Jens und Yannic
Dahl, Lara, Anita und Luca Scherbaum,
Valentin Schuh, Ben Deinert und
Michael Bially war der TSV mit einem
achtkopfigen Team angereist. Erfolg-
reichste Teilnehmer waren wieder Ben
Deinert, Valentin Schuh sowie Lara und
Luca Scherbaum, die in der Klasse
Schiiler B einen Platz im Mittelfeld
erreichten.

Neues OL-Lauf-Shirt

Seit Oktober haben die Orientierungs-
ldufer ein neues Lauf-Shirt mit einem
selbstentworfenen OL-Motiv.

Wir danken an dieser Stelle der Firma
Elektro Scherbaum aus Diespeck fiir

den Zuschuss von 200 Euro!
Michael Bially

TSV Ipsheim

Orientierungslauf

Die Mittelfrinkische Mannschaft mit den drei Ipsheimer Athleten

Platz vor Unterfranken erreicht haben.

Einen beim Bezirkevergleich selten
gesehenen Zweikampf lieferten sich die
weiblichen Auswahlen der Mittelfran-
ken und Oberbayern. Furios legten die
Mittelfranken los und erkédmpften sich
einen Vorsprung von zwischenzeitlich
17 Zahlern. Ein dramatisches Finale

gab es dann allerdings, in dem die
,,Mittelfrinkinnen“ am Ende mit 0,5
Punkten Riickstand das Nachsehen
gegentiber den Oberbayerinnen hatten.
Bitterer kann man fast nicht verlieren!
Thomas Bimiiller
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Riickblick

Mittelfranken rockt den Siebenkampf

Bericht iiber unser Mehrkampftrio Alisa, Carina und Janosch bei iiberregionalen Meisterschaften

Im wohl schonsten Leichtathletikstadi-
on Bayerns, am Fulle der Zugspitze in
Garmisch-Partenkirchen trat am letzten
Juniwochenende Alisa Helm zum
zweitdgigen Wettstreit um die bayeri-
sche Meisterschaft im Siebenkampf an.
Neben der Meisterschaft waren noch
zwei Missionen zu erfiillen:

Zum einen war es eine der letzten
Moglichkeiten, einen der Kaderricht-
werte zu erfiillen. Dies war wichtig um
in den Landeskader aufgenommen zu
werden und dadurch eine besondere
Forderung zu erfahren. Ebenso ist ohne
Erreichen eines solchen Wertes auch
kein Verbleib auf der Bertolt-Brecht-
Schule (Eliteschule des Sports)
gewihrleistet.

Zum anderen war das Erreichen der
Qualifikationsleistung fiir die Teilnah-
me an der deutschen Mehrkampfmeis-
terschaft in Wesel das Ziel.

So startete Alisa gleich am ersten
Wettkampftag mit drei neuen Bestlei-
stungen im Hiirdensprint, Weitsprung
und im Sprint. Mit ihrer Sprintzeit von
12,94s unterbot sie auch den Kader-
richtwert von 13,00s und damit war die
erste grole Last von ihren Schultern
genommen! Mit nur zwei Punkten
Riickstand in der Gesamtwertung
konnte sie auf einem hervorragenden
dritten Platz tibernachten.

Am zweiten Tag konnte sie sich
lediglich im KugelstoBBen und im
Hochsprung verbessern. Dies reichte
jedoch leider nicht, um den dritten Platz
zu halten. So wurde sie durch die um ein
Jahr jiingere Kaya Russler auf den
undankbaren vierten Platz verdrangt.
Aber: mit ihren 3424 erreichten
Gesamtepunkten hatte sie das Ticket
zur deutschen Meisterschaft am
24.08.2018 in Wesel gelost!

Am Ende waren die ersten fiinf Plétze
dieser Meisterschaften mit Hannah
Woérlein (TV Ochenbruck), Ronja
Wohlfahrt (TuS Feuchtwangen), Kaya
Russler (LAC Quelle Fiirth), Alisa
Helm und Hannah Wittmann (LG
Landkreis Roth) allein an Mittelfranken
vergeben!

Es folgte nun eine Woche Regeneration
und eine technikbetonte Trainingswo-
che bis daraufhin sogleich wieder die
bayerischen Einzelmeisterschaften am
14.07.2018 in Kitzingen anstanden.
Hierzu konnten sich erstmals auch
Carina Kilian im Stabhochsprung und
im KugelstoBen, sowie Janosch

Bimiiller im Hochsprung qualifizieren.
Carina Kilian musste sich wegen des
engen Zeitplans fiir KugelstoBen oder
Stabhochsprung entscheiden, was fiir
sie nicht leicht war. Sie konnte immer-
hin noch zwei StéBe abgeben und
wechselte dann zur Stabhochsprungan-
lage. Dies war eine sehr weise Entschei-
dung, denn hier belegte sie den dritten
Platz und konnte ihre erste bayerische
Meisterschaftsmedaille ergattern!

Alisa kam beim Hiirdensprint nicht
richtig in den Laufund verpasste knapp
die Qualifikation fiir das A-Finale.
Immerhin siegte sie darauf im B-Finale
mit einer neuen Bestzeit von 12,48s.
Auch fiir mich gab es bei diesem
Wettkampf ein Finale: Bereits seit
Jahresbeginn liel ich mich vom BLV
als B-Trainer Leichtathletik Nach-
wuchs ausbilden. Und an diesem
Wettkampf hatte ich meine letzte alles
entscheidende miindliche Priifung, die
positiv ausfiel.

Kitzingen war nun der letzte {iberregio-
nale Wettkampf fiir unser Wettkampf-
trio und alle konnten sich in die Ferien
begeben, mit zwei Ausnahmen: Alisa
und ich hatten nun fiinf Wochen Zeit, sie
durch gezieltes Training auf die
deutschen Mehrkampfmeisterschaften
in Wesel vorzubereiten. Es warteten
immerhin wieder sieben Disziplinen an
zwei aufeinander folgenden Tagen auf
sie.

Nach einem Trainingsmarathon, der
von einer Woche Erkrankung und einer
Woche Ausfall meinerseits gepragt war,
konnten wir die Reise in den Ruhrpott
antreten und bezogen in Dinslaken

unser Domizil. Nach einem kurzen
Trainingsauftakt am Donnerstagabend
startete der Wettkampf am Freitag
plinktlich um 12:30 Uhr. Es ist ein
besonderes Gefiihl, unter den besten
deutschen Sportlern anzutreten. Und
beachtenswert war auch die Moderati-
on, bei der vor jeder Disziplin die
Sportler und deren Vereine vorgestellt
wurden. So wurde ich im Verlauf des
Wettkampfes mehrere Male gefragt, wo
denn Ipsheim sei. Ist wohl bis in den
Ruhrpott noch nicht vorgedrungen!

Der Trainingsaufwand der letzten
Wochen hat sich sogleich am ersten
Wettkampftag ausgezahlt! Alisa konnte
im Hiirdensprint, Hochsprung und
KugelstoBen mit neuen Bestleistungen
aufwarten. Beim 100m-Sprint fehlten
ihr nur sechs Hundertstel Sekunden!
Das ist so spit in der Saison doch sehr
beachtlich!

Der zweite Tag lief in den Disziplinen
Speerwurf, Weitsprung und 800m-Lauf
nicht so optimal! Aber Alisa erreichte
mit ihren 3502 Punkten immerhin Platz
14 unter den 32 besten deutschen
Sportlerinnen. Und sie hat mit diesem
Ergebnis einen weiteren Kaderricht-
wert erfiillt! Nach einem gemeinsamen
Abschlussabend mit der ebenfalls
angereisten Hannah Worlein vom TV
Ochenbruck hatten auch wir nun
ENDLICH FERIEN!!!

Thomas Bimiiller
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TSV — Spal} — Olympiade

Zu einem festen Programmpunkt im
TSV-Aktivititen-Kalender zihlt
mittlerweile unser traditioneller
Siebenkampf fiir unsere 3 — 10
jihrigen TSV-Kinder.
Bei herrlichem Sommerwetter durften
sich auch in diesem Jahr am 04.Juli, 80
Kinder aus unseren eigenen Ubungs-
stunden bei einem spielerischen Wett-
kampf an verschiedenen Stationen wie
Hiirdenlauf, Weitsprung, Hochsprung,
Biathlon, Gummistiefelweitwurf,
TorwandschieBen und Hiipfball-
Parcour messen.
Bei diesem ,,Wettkampf™ stand wie
immer der olympische Gedanke - Spaf}
und Bewegung - im Vordergrund.
Dennoch wurden die Stationen unter
richtigen Wettkampfbedingungen
durchlaufen. Ein oder mehrere
Kampfrichter achteten auf die richtige
Ausfithrung der Disziplin und trugen
die erreichte Zeit bzw. Punktezahl in die
Urkunde der Kinder ein. Mit groflem
Einsatz, Ehrgeiz und vor allem viel
Spall bewiltigten unsere Kleinsten die
Stationen und nahmen die Urkunde mit
den erzielten Leistungen als Anerken-
nung mit nach Hause. Am Ende des
Wettkampfes kam dann noch fiir jeden
unserer jungen Teilnehmer ein Eis mit
frischen Erdbeeren als Belohnung dazu.
Fir die hungrigen Zuschauer und
Aktiven wurden auflerdem noch
Wienerle mit Brotchen und Getrianke
angeboten.
Um einen solchen Wettkampf vereins-
intern durchfiihren zu kénnen, benotigt
man viele freiwillige helfende Hénde,
so gilt es einherzliches DANKE-
SCHON an mehr als 30 fleiBige
Kampfrichter, Betreuer und dem
,,Verkaufs-und Erdbeerteam® zu sagen.
Manuela Arzberger

TSV 1910 Ipsheim e.V.
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Riickblick

e SPORT
WOCHENENDE
o Jui 2018

19. Juli -

Sport, Unterhaltung, Besinnung und Spafl waren die Garanten fiir vier schone
Tage bei der 32. Auflage des Sportwochenendes. Sport vom Dreijihrigen bis
zum 81-jdhrigen Senior zeigt die ganze Bandbreite unserer Traditionsveran-

staltung.

Rasante Ballwechsel beim Tischtennis
am Donnerstag und Hochspannung
wihrend des Badmintonturniers einen
Tag spéter bildeten die erste Hélfte der
Sportveranstaltung. Ganz still wurde es
beim Turnwettkampf in der Festhalle,
wenn die Midchen und Jungen bei
hochster Konzentration ihre Ubungen
turnten. Turbulenter war es dann spéter
wieder beim Family-Parcours und
wihrend des Orientierungslaufes kam
richtig Wettkampffeeling auf. Da es
doch tatsdchlich mal regnete, wurde das
dreistiindige Abendprogramm in die
Festhalle verlegt. Siegerehrungen,
Mitmachangebote, Spiele und Vorfiih-
rungen fesselten die Zuschauer. Neues
probierten wir mit Line-Dance
erfolgreich aus. Die kleinen Kinder
lieBen die FuBballweltmeisterschaft
noch einmal aufleben. Akrobatik,
Freude und Leichtigkeit verspriihte die
Turngruppe bei ihrer Vorfithrung. Den
Abriss einer kompletten Ubungsstunde
boten die Teilnehmer der Fitnessgym-
nastik fiir Ménner bei ihrem kurzweili-
gen Auftritt. Fast wieder trocken war es
dann beim Fackellauf.

,,Im Labyrinth* lautete das ansprechen-
de Thema wihrend des Gottesdienstes
am Sonntagmorgen. Ca. 120 Leichtath-

leten im Alter von drei bis 61 Jahren
hatten ihre Freude am Wettkampf.
Bevor der abschlieBende Hochsprung-
wettbewerb das Sportwochenende
beschloss, erlebten die Zuschauer noch
einmal alle Vorfithrungen.

Wie immer konnte jeder Urkunde und
Medaille mit nach Hause nehmen. Stolz
nahmen die drei Erstplatzierten die
Pokale entgegen.

Ernst Ripka

L e S W

Welch eine tolle Helferzahl - und das sind noch léingst nicht alle
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Riickblick

 “BWeINBE
Vv |EFEJE ’

SpeLtISSHNG

19. Ipsheimer Weinberglauf

Die 19. Auflage lockte diesmal 315 Aktive in die Weinberge. Motivierte
Liuferinnen und Liufer, bestes Wetter, 64 erfahrene Helfer, gutes Essen und
Trinken im Weinberghaus und einiges mehr waren die Eckpunkte und
Garanten fiir eine erfolgreiche Veranstaltung.

Der Hobbylauf mit 58 Startern und die
Konigsstrecke (221 Teilnehmer)
erfreuten sich auch in diesem Jahr
wieder groler Beliebtheit. Im Schiiler-
bereich ist von den fremden Teilneh-
mern definitiv ein Riickgang zu
verzeichnen. Leider waren nur 36
Schiilerinnen und Schiiler an der
Startlinie. Michael Kuhr war auch in
diesem Jahr wieder der schnellste TS V-
ler. Seine eigene Bestzeit verbesserte er
auf 21:46,7 min. Sophia Nohner
(25:36,5 min) war die schnellste Frau
am 07. September. Als teilnechmer-
stirkste Gruppierung krénten wir den
Abend mit 9 Altersklassensiegen.
Bereits bei der BegriilBung zum
Hauptlauf horten die Géste, dass es zum
Jubildum im nédchsten Jahr einige
Uberraschungen geben wird.

Auch in diesem Jahr freuten wir uns,
dass zahlreiche Sponsoren es ermdg-
lichten, jedem Laufer ein hochwertiges
und schon gestaltetes Funktionsshirt
zukommen zu lassen.

Als Hauptsponsor konnten wir die
Zimmerei Heinlein aus Neustadt/Aisch
gewinnen. Aulerdem unterstiitzten uns:
Herba Zimmertiiren, Heizungsbau
Dentel, Physiostudio Prana (alle
Ipsheim), Elektro Gerhiduser und Annas

Atelier aus Bad Windsheim, Auto
Zeilinger Dietersheim, Brauerei
Hofmann aus Pahres und FNB
Pflasterbau aus Unterhessbach. Viele
Firmen halten uns seit vielen Jahren die
Treue, dafiir gilt unser herzlicher Dank.
Der 20. Weinberglauf findet im
nichsten Jahr am 06. September statt.
Einige neue Highlights werden wir uns
zu diesem Jubildium ecinfallen lassen
und sind dafiir schon mitten in der
Planung bzw. Umsetzung.

Ernst Ripka
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Riickblick

Tischtennis-Doppel-Turnier

Einziges Mixed-Team siegte

Sechs Teams gingen beim Doppeltur-
nier der Tischtennisabteilung des TSV
Ipsheim unter der Leitung von Horst
Prinzkosky an den Start. Nach gut zwei
Stunden mit vielen spannenden Spielen
stand als Sieger das einzige Mixedteam,
Angela Khavvam und Thomas Kilian,
auf dem Podium, die sich im Laufe des
Abends nur einmal geschlagen geben
musste. Ein schoner Erfolg fiir Thomas,
der noch gar nicht so lange beim
Tischtennis eingestiegen ist und im
Gegensatz zu seiner Mitspielerin, die
schon hiufig siegte, erstmals einen
Pokal mit nach Hause nehmen konnte.

Zweitplatzierte wurden Friedrich Stark
und Rudi Schiefrer, die gewohnt
spielstark auftraten und ebenfalls nur
eine Niederlage, ausgerechnet gegen
die spidteren Sieger, hinnehmen
mussten. Drittplatzierte wurden Jiirgen
Summ und Giinther Schatz, die sich
nach verhaltenem Beginn zusehends
steigerten und immer besser zu ihrem

Teilnehmer des Tischtennis-Doppel-Turnieres

Spiel fanden. Die weiteren Plitze in
einem ausgeglichenem Teilnehmerfeld
belegten Martin Wagner und Erhard
Hertlein, Michael Kuhr (er organisierte
noch kurzfristig eine Kinderbetreuung
um teilnehmen zu kénnen) mit seinem

Partner Markus Gebhardt sowie das
Duo Dominik Summ und Michael
Arzberger.

Bei einem gemeinsamen Abschlussge-
trink lie man den Abend nochmal
Revue passieren, ehe in der Festhalle

Geriteturnen

das Lichtausging.
Das Bild zeigt die Teilnehmer des
Turniers unmittelbar vor Beginn des
Wettkampfs.

Erhard Hertlein

In den letzten Wochen und Monaten legten wir vor allem
Wert auf die Grundausbildung unserer Turnerinnen und
Turner. So wurde auf Kleinigkeiten bei den bereits erlernten
Ubungen geachtet, die bei Wettkampfen auch zu Punktabzii-
gen fiihren. So wird vor Beginn jeder Ubung gegriiBt. Auch
die Korperhaltung der jungen Athleten hat sich deutlich
verbessert.

Schritt fur Schritt werden mit Spall und viel Fleif} weitere
Ubungen mit ansteigenden Schwierigkeitsgraden eingetibt.
Sehr hilfreich dabei ist, dass wir seit September zwei
Geriteturngruppen haben, die sich nun Dienstagnachmittag
von 16:30 Uhr bis 18:30 Uhr treffen. In der ersten Stunde
trainieren unsere Jiingsten und Neueinsteiger und in der 2.
Stunde trainieren die Fortgeschrittenen. Die neue Einteilung
ermdglicht es uns, die Kinder und Jugendlichen individuel-
ler zu fordern und allen Turnerinnen und Turnern einen
raschen Erfolg im Training zu ermdglichen. So trainieren sie
jetztin kleinen Gruppen an den Geréten und das macht ihnen
auch mehr Spal.

Am 03.11.2018 nahmen wir auf Einladung des TSV
Scheinfeld an einer Talentiade und einem Gerét-
turnwettkampfteil. Mit 12 Turnerinnen ( Leni Geiflendorfer,
Nina Goll, Leonie Lippert, Hannah Ell, Melia Yilmaz, Anne
Schoéttle, Mia Wittlinger, Emma Kilian, Emily Rothbauer,
Nelly Pfaffenrot, Mia Kulas und Carina Kilian) und ein
Turner (Hannes Kilian) machten wir uns auf den Weg nach
Scheinfeld. Unsere Truppe zeigte durchweg tolle Leistun-

gen. So erreichten Hannes und Emma Kilian jeweils den 1.
Platz in ihrer Altersklasse und Carina Kilian belohnte sich mit
einem 2. Platz. In der Altersklasse 2007 belegten wir au3er-
dem als Block die Pldtze 4 bis 6 (Emily Rothbauer, Nelly
Pfaffenrot, und Mia Kulas).

Stefanie Kopta

Geriiteturnwettkampf in Scheinfeld
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Gesundheits-Tipp|

Gesunde Zihne — Gesundes Zahnfleisch

Zahnverlust ist mehr als Verlust von Hart- und Weichgewebe. Viele Menschen empfinden ihn als Verlust von
Vitalitiit, Kraft und Attraktivitit. Anderungen der Ernihrungsgewohnheiten, des Sprechens und des Lichelns
sind die direkten Folgen und damit eine oft eklatante Einschrinkung der Lebensqualitiit. Eine gute Mund- und

Zahnpflege ist aus diesen Griinden von grofier Bedeutung.

Zahnbeldge (Plaque) sind ein entscheidender Faktor bei der
Entstehung von Karies und Zahnfleischentziindungen
(Gingivitis). Bleibt die Entziindung dauerhaft bestehen,
breitet sie sich meistens in die tiefer gelegenen Regionen aus.
Es fiihrt zu einer Entziindung des Zahnhalteapparates, eine
sogenannte Parodontitis. Das Zahnfleisch 16st sich vom Zahn
und bildet Taschen, die wiederum Nistplatz fiir Bakterien
sind. Die Taschen werden tiefer, das Zahnfleisch geht zuriick
und es folgt ein Knochenabbau. Der Zahn verliert seinen Halt
und wird locker.

ZAMNFLIISOTASCHE

Wer die Beldge durch gute
Mundhygiene vermeidet, verringert sein Erkrankungsrisiko
deutlich. Eine gute Mundhygiene ist eine wichtige Vorausset-
zung fiir gesunde Zihne und gesundes Zahnfleisch.

MaBnahmen fiir die Zahnpflege zu Hause sind:

0 Zweimal taglich Zahne putzen fiihrt zu mehr Zahngesund-
heit. Dabei sollten medizinische Zahnpasten verwendet
werden, die schonend die Plaque entfernen und Zahnfleisch
und Zihne schiitzen.

0 Auch die Zahnzwischenrdume sollten einmal téglich
gereinigt werden, um die Bildung von Plaque in diesen
besonders kariesgefdhrdeten Bereichen zu verhindern.
Dies kann mit der Zahnseide oder/und mit Zwischenraum-
biirsten (Interdentalbiirsten) erfolgen.

0 Einmal téglich sollte eine fluoridhaltige Mundspiilung

verwendet werden. Besonders wichtig ist dies fiir Patienten
mit erhéhtem Kariesrisiko, z.B. beim Tragen von Zahn-
spangen.

0 Eine zusitzliche intensive Fluoridierung mit einem
Fluoridgel einmal wochentlich schiitzt nachhaltig von
Karies und hilft die Zéhne dauerhaft gesund zu erhalten.

Allerdings konnen sich trotz sorgfiltiger hiuslicher Zahn-
pflege mit der Zeit Beldge bilden, besonders an Stellen, die
mit der Zahnbiirste schwer erreichbar sind. Diese Belédge
konnen nur in der Zahnarztpraxis entfernt werden. Neben der
Zahnsteinentfernung, bei der die harten Beldge oberhalb des
Zahnfleischrandes beseitigt werden, ist die sogenannte
professionelle Zahnreinigung (PZR) einen wichtige Praven-
tionsmalinahme. Bei der PZR werden alle harten und weichen
Beldge oberhalb und, soweit sie zuginglich sind, auch
unterhalb des Zahnfleischrandes entfernt. AnschlieBend
werden die Zdhne und die erreichbaren Wurzeloberflachen
poliert und gegléttet, da auf glatten Oberflichen Beldge und
Verfarbungen nicht so schnell haften. Danach erfolgt eine
Intensivfluoridierung. Das Fluoridpriparat wird auf die
gereinigten Flidchen aufgetragen.

Je nach Bedarf sollte die PZR ein- bis zweimal jahrlich, bei
Risikopatienten auch ofter, durchgefithrt werden. Eine
Zahnfleischentziindung kann so meistens schon im Anfangs-
stadium eingeddmmt werden.

Man sollte einige Warnsignale ernst nehmen und sofort eine
Zahnarztpraxis aufsuchen:

0 Rétung des Zahnfleisches

0 Schwellung des Zahnfleisches

0 Zahnfleischbluten bei der Zahnpflege

0 Zahnfleischriickgang

Dr. Zitta Lulay-Saad M.Sc., M.Sc.

e | Sa., 26.01.2019

TSV IPSHEIM
7 EASCHINGSBALL

e | Fr.,01.03.2019
TSV IPSHEIM

/-\

Seid dabei - Verkleiden macht Spass !!!

NARRENSITZUNG

e | So.,09.02.2019

2= TSV IPSHEIM
KINDERFASCHING

e | Sa., 02.03.2019

2= TSV IPSHEIM
SENIORENSITZUNG
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__| Fasching

116 Tage...

... solange dauert die fiinfte Jahreszeit in dieser Session, beginnend ab dem 11.11.2018 bis zum Aschermittwoch am
06.03.2019. Im Vergleich zur letzten Session, die kurz und knackig war, ist dieses Mal jede Menge Ausdauer notig.

Entsprechend spét findet deshalb auch
unsere Narrensitzung statt, nimlich wie
iiblich am Faschingsfreitag den
01.03.2019. Allen, die sich schon jetzt
darauf freuen, denen sei gesagt, dass die
ersten Géste schon verpflichtet wurden
und wieder bekannte GréBen des
Frankischen Faschings zu sehen sein
werden.

Natiirlich sind auch alle TSV-Aktiven
an diesem Abend wieder mit dabei, und
wir freuen uns auf befreundete Gesell-
schaften.

Wer das auf keinen Fall verpassen
mochte, der sollte sich den 07.12.2018
merken, denn da findet von 18 bis 20
Uhr der Kartenvorverkauf im Vereins-
zimmer in der Festhalle statt.

Richtig los geht es aber schon am
26.01.2019, denn da findet unser
Faschingsball statt. Neu mit dabei ist
dieses Mal die DreiMannBand, die uns
musikalisch einheizen wird. Wir freuen
uns auf viele — vor allem verkleidete —
Giste jeden Alters und aus allen Ecken
des Landkreises.

Der Fasching fiir die Kleinsten wird am

zum Kinderfasching in die Festhalle.
Der Seniorenfasching wird diese Ses-
sion nicht wie {iblich am Rosenmontag,
sondern schon am Faschingssamstag
davor, alsoam 02.03.2019, stattfinden.
Natiirlich sind wir auch wieder fleiBig
auswirts unterwegs, so z. B. in Markt
Bibart, Mitteleschenbach und Emskir-
chen. Und dieses Jahr auch wieder beim
Schubkarren-Rennen in Eppisburg.
Mal sehen, ob wir die guten Platzierun-
gen vom letzten Mal wiederholen
konnen. Natiirlich gibt es noch viele
weitere Termine, die wir, geniigend
Anmeldungen vorausgesetzt, noch
wahrnehmen konnen. Interessant ist da-
bei vielleicht unter anderem der Besuch
des Rosenmontagszuges in Mainz.
Deswegen gebt bis zum 31.12.2018
Bescheid, wo ihr mit mochtet!
Wer uns bei Auswirtsterminen beglei-
ten mochten, woriiber wir uns alle aus-
gesprochen freuen, der kann sich direkt
bei mir per Mail an stephan.kreuzer
@tsv-ipsheim.de oder auch online tiber
unsere Internetseite anmelden

Stephan Kreuzer

Alle (vorliufigen) Termine nochmal
hier:

07.12.2018: Kartenvorverkauf zur
Narrensitzung
Prunksitzung Markt
Erlbach
Faschings-Gottesdienst
Markt Bibart

TSV Ball

Sitzung Markt Bibart
Schubkarren-Rennen
Eppisburg
Maskenball Mittel-
eschenbach

Sitzung Emskirchen
TSV Kinderfasching
Narrensitzung
Seniorenfasching
Faschingsumzug Markt
Bibart & Emskirchen
Rosenmontagszug
Mainz
Faschingsumzug
Kitzingen & Ausklang

19.01.2019:
20.01.2019:
26.01.2019:
02.02.2019:
03.02.2019:
09.02.2019:
16.02.2019:
17.02.2019:
01.03.2019:
02.03.2019:
03.03.2019:
04.03.2019:

05.03.2019:

17.02.2019 stattfinden, dann laden wir

Narrenwecken

»Naendlich, wissen wir es* dachten viele Ipsheimer beim
Lesen der WZ am 12.11.18. Anja und Patrick Schmutzer
schwingen seit gestern das Narrenzepter in der Marktge-
meinde. Doch ehe die Regentschaft der beiden Tollitiiten
beginnen konnte, standen der Rathaussturm und das
traditionelle Narrenwecken des TSV Ipsheim im

Vordergrund.

Am Sonntagvormittag zogen die Narren, allen voran
Elferratsprisident Stephan Kreuzer, durch Ipsheim und
ptnktlich um 11:11 Uhr in die politische Zentrale. Biirger-
meister Frank Miiller erwartete die grofle Schar der Narren
im Foyer des Rathauses. Mit einem dreifachen Ipsheim
Ahaa griifiten die Faschingsbegeisterten zuriick.

Nach einem kleinen Umtrunk, den wiederum Familie Eckart
liebevoll vorbereitet hatte, musste sich Biirgermeister Frank
Miiller von seinem {iiberaus geliebten Rathausschliissel
trennen. Das Gemeindeoberhaupt iiberraschte die Anwesen-
den mit seiner Rede, die er erstmals in Gedichtform vortrug.
Bevor die Herrscher ihre ,,Regierungserklarung® vorbrach-
ten, wurden sie feierlich mit dem Narrenzepter als ,,Herr-
schersymbol“ fiir die tollen Tage versehen und damit
offiziell inthronisiert. Stephan Kreuzer betonte, dass es ein
sehr langer Fasching sein wird. 115 Tage liegen vor den
Narren. ,,Erst 2025 konnen wir wieder so lange Fasching
feiern, also genieft es“, wandte er sich augenzwinkernd an
Anjaund Patrik Schmutzer.

In einer humorigen Ansprache gaben die beiden neuen

Anja und Patrick Schmutzer stoflen gemeinsam mit
Elferratsprisidenten Stephan Kreuzer, TSV-
Vorsitzenden Jochen Prinzkosky und Biirgermeister
Frank Miiller auf die bevorstehende Session an.

Regenten anschlieBend schon mal einen Einblick in ihr
Seelenleben und man sah den beiden an, dass sie sich sehr auf
die vor ihnen liegende Session mit ihren Highlights freuen.
Anna-Lena Merkel und Florian Stahl erzihlten von ihrer Zeit
als Prinzenpaar der letzten Session und gaben den neuen
Herrschern einige Tipps. AbschlieBend wiinschten sie ihren
Nachfolgern mindestens so viel Spal}, wie sie selber hatten.
Nach dem offiziellen Teil trafen sich alle Narren in Kauben-
heim, um im Gasthaus Schiirmer den Beginn der Faschings-
zeitzu feiern. Ernst Ripka
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Fasching |

Prinzenpaar der Session 2018/19

Prinzessin Anja II. und Prin Patrick I.

Prinzessin Anja II.:

Ich bin 24 Jahre jung und wohne in Ipsheim.
Beruflich hat es mich nach Fiirth zur Firma Trolli
verschlagen. Hier bin ich seit meiner Ausbildung und
arbeite dort als strategische Rohstoffeinkduferin.
Die Firma Trolli ist einer der groRten
Fruchtgummihersteller weltweit, daher ist die
SiiBigkeitenversorgung fiir den Fasching auf jeden
Fall gesichert ;). Die TSV-Laufbahn begann bei mir
von klein auf mit Leichtathletik und Bodenturnen.
Spdter habe ich auch unsere Turnstunden zwei
Jahre als Ubungsleiterhelferin betreut. Meine wahre
Leidenschaft ist und bleibt der Fasching. Seit mehr
als 10 Jahren stehe ich schon auf der Biihne, ob
zuerst bei den Junioren und dann in der Garde und
im Showtanz. Dieses Jahr werde ich also als
Faschingsprinzessin und auch wieder als
Showtdnzerin auf der Biihne stehen. Meine Hobbys
sind daher recht einfach zusammen zu fassen:
Reisen, Lesen & FASCHING!

Prinz Patrick I.:

Ich bin 29 Jahre alt und bin auch ein waschechter
Ipsheimer. Beruflich bin ich Fliesenleger bei der
Firma Kempf in Dietersheim. Zum TSV kam ich in
Kindertagen zu den Turnstunden. Aufgrund meiner
Frau bin ich beim Fasching nun schon ldnger als
Feiergast vertreten. Zu meinen Hobbys zdhlen
Musik, Reisen und nun wohl auch der Fasching.

Wir und der Fasching:

Auch wenn wir beide aus Ipsheim sind, haben wir uns
trotzdem witziger Weile erst im Fasching 2011 in der
Polonaise kennen und spdter auch lieben gelernt.

Wir sagten dieses Jahr zur Ehe und zum Fasching ,.JA",
und wiinschen uns nun einen schaonen Fasching mit allen
Narren mit einem dreifachen Ipsheim AHAA

Eure Anja IT. & Patrick T.

Unser neues Prinzenpaar mit Gefol-
ge bei der Schliisseliibergabe am 11.
November im Rathaus

TSV 1910 Ipsheim e.V.
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Lauftreff Termine 2019
immer samstags um 16.00 Uhr 18.01.  Generalversammlung Ipsheim
(Sommerzeit 17.00 Uhr) 19.01.  Kreismeisterschaft Cross Scheinfeld
. . 26.01. TSV-Faschingsball Ipsheim
an der Festhalle in Ipsheim 03.02. Mfr. Meisterschaft Cross Burghaslach
Einsteiger sind herzlich willkommen! 10.02.  Kreismeisterschaft Halle Scheinfeld
17.02. Kinderfasching Ipsheim
23.02. OL-Trainingslauf Hemhofen
. . 01.03.  Narrensitzung Ipsheim
Tischtennis 16.03. Kinderleichtathletik Emskirchen
Die Tischtennis-Cracks 24.03. Weinturmlauf Bad Windsheim
o 30.03. OL-Trainingslauf Heroldsbach
treffen sich immer 25.-27.04. Trainingslager Neustadt/Aisch
freitags von 18:45 - 19:45 Uhr 28.04.  Berglauf Burgbernheim
7um gemeinsamen Training. 10.05. Sportabzeichentag Scheinfeld
11.05. OL-Trainingslauf Erlangen
18.05. Kreismeisterschaft Einzel Langenzenn
. 26.05. Kreismeisterschaft Mehrkampf und Hiirden
Badminton Kinderleichtathletik Ipsheim
Die Badminton-Freaks 30.05.—02.06: Bayer.isches La.ndesturnfest Schweinfurt
] 02.06. Kinderleichtathletik Gollhofen
treffen sich 02.06.  OL-Trainingslauf Hiltpoltstein
monatlich sonntags 07.06. Beachvolleyball-Turnier Ipsheim
von 17:00 - 19:00 Uhr 29.06. OL-Trainingslauf Rottenbach
an folgenden Tagen: 30.06. Lindwurmlauf Scheinfeld
07.07. Petersberglauf Marktbergel
27. Januar - 10. Februar - 24. Mérz - 25.-28.07. Sportwochenende Ipsheim
5. Mai - 23. Juni - 14. Juli - 13. Oktober - 06.09. Weinberglauf Ipsheim
10. November - 8. Dezember 14.09. Ochsenweiherlauf Emskirchen
21.09. Seelauf Obernzenn
29.09. Hohenlandsberglauf Weigenheim
Eltern-Kind-Turnen 19.10. Fackellauf Burghaslach
19.10. OL-Trainingslauf Geillberg
Der nichste 10-stiindige Kurs beginnt voraussichtlich 01.11. Nachtlauf Neustadt/Aisch
im Miirz 2019. 11.11. Narrenwecken Ipsheim
Teilnehmen konnen alle Eltern, die Spal am Turnen 16.11. Kinderleichtathletik Emskirchen

mit ihrem Kind (1-3 Jahre) haben.

Der genaue Termin kann rechtzeitig der Zeitung und
dem Internet entnommen werden.

Eine stets aktuelle Terminliste mit diesen und vielen weite-
ren Terminen findet ihr auf unserer Homepage unter

tsv-ipsheim.de

.Saustark, sausportlich, saugut™ - mit diesen ,,sauméfigen* Argumenten wirbt

=
aF

N

Schweinfurt fiir das 32. Bayerische Landesturnfest, das vom 30.05. bis
02.06.2019 in der ehemals freien Reichsstadt stattfindet. Inmitten des Franki-
schen Weinlands, umrahmt von Rhon, Steigerwald und Hassbergen, verbindet
Schweinfurt auf beeindruckende Weise Industrie & Kunst, Tradition &
Moderne. Fiir die Turnerinnen und Turner hélt die Stadt am Main ein sportlich-

spaBliges und spannendes Turnfestprogramm bereit und dabei diirfen wir
natiirlich nicht fehlen.

32.BAYERISCHES
LANDESTURNFEST
30.05. - 02.06.2019
SCHWEINFURT

Eine Teilnahme ist ab Jahrgang 2005 und &lter
moglich. Fiir Jugendliche und Schiller wird die
Betreuung durch die Ubungsleiterinnen und Ubungs-
leiter des TSV gewihrleistet. Weitere Informationen
und die Ausschreibung gibt's zeitnah bei Euren
Ubungsleitern. AuBerdem konnt Ihr Euch unter
www.turnfest19.de im Internet iiber dieses ,,saustar-
ke*, sportliche Groereignis informieren.
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Aus den Turnstunden

Vereinsinterner Ubungsleiterlehrgang

Bei uns sorgen 49 Jugendliche, Frauen und Ménner jede
Woche dafiir, dass den ca. 400 Aktiven ansprechende
Ubungsstunden geboten werden. Vom Kleinkind mit
einem Jahr beim Eltern-Kind-Turnen, iiber den grofien
Kinderbereich bis hinauf zu den Erwachseneniibungs-
stunden fiir Frauen und Miinner. Nicht zu vergessen, der
grofle Part der diversen Faschingsgruppen.

Stets sind wir bemiiht, Fortbildungen aller Art anzubieten
oder dafiir zu werben, dass unsere Ubungsleiter externe
Lehrgénge besuchen. Seit Jahrzehnten ist es guter Brauch,
dass der Verein auch interne Ubungsleiterlehrgiinge organi-
siert. In diesem Jahr gab das Eigengewichs David Schwarz-
kopf sein Debiit als Referent. Der Referendar fiir Sport ist
nach seinem Studium auch weiterhin als Ubungsleiter beim
TSV aktiv. So lag es auf der Hand, dass man sein Fachwissen
an die 31 anwesenden Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter
weitergeben wollte.

Teambuilding fiir Ubungsleiter und Kinder, Kennenlernspie-
le, verschiedenste Moglichkeiten die Aufwirmung zu Beginn
der Ubungsstunde interessant zu gestalten, Krafttraining mit
dem eigenen Korpergewicht oder an Geréten, kleine Spiele
und Aktivitdten, bei denen Geschicklichkeit, Bewegung und
das Denken miteinander verkniipft werden, waren einige der
Themen der mehrstiindigen Schulung. David hatte die

Freude beim Aufwirmen mit Tiichern

David Schwarzkopf gibt einen Einblick in die Bewegung
des Oberschenkelknochens bei bestimmten Ubungen

Aktionen so vorbereitet, dass sie mit etwas Abwandlung in
jeder Ubungsstunde einsetzbar sind.

Am Schluss waren sich alle einig, dass im néchsten Jahr
wieder vereinsinterne Ubungsleiterlehrgiinge angeboten
werden sollen.

Ernst Ripka

Rhythmus-Schulung

Ubungsstundenbetrieb

Exakt 49 Personen kiimmern sich seit Ende September im
Sportbetrieb wieder um die Aktiven. Dass es bei einer solch
groflen Zahl immer wieder einen Wechsel gibt, ist normal. So
gilt es Allen Danke zu sagen, die sich Woche fiir Woche und
das iiber viele Jahre und Jahrzehnte Zeit nehmen, ehrenamt-
lichim TSV Menschen in sportlicher Hinsicht zu betreuen.
Herzlich begriiBen méchten wir folgende Frauen, die wieder
oder ganz neu in der TSV-Ubungsleitergruppe dabei sind.
Wir mochten sie hier vorstellen: Anja Steinmiiller, Mina
Akbar, Julia Gebhard, Jana Oberndorfer und Simone
Staudinger. In der Ubungsstundeniibersicht sind alle Namen
und ihr Tétigkeitsfeld zu sehen. Zusitzlich sind Heidi
Merkel, Claudia Meyer und Simone Riedel im Fasching bei
den Elferraten und den TS V-Buum aktiv. Ernst Ripka

Neue Ubungsleiter mit Lizenz

Auch in dieser Ausgabe der Sportissimo konnen wir von
zwei Sportverantwortlichen berichten, die in diesem Jahr die
Priifung zum Ubungsleiterschein erfolgreich ablegten.
Sandra Rothbauer und Stefanie Kopta besuchten an zahlrei-
chen Wochenenden den entsprechenden Vorbereitungskurs.
Erste Hilfe, Theorie, Praxisarbeit und Lehrproben sind die
einzelnen Bausteine, die zu bewdltigen waren. Unseren
Gliickwunsch an die Beiden nunmehr lizensierten Ubungslei-
terinnen. Karin Riedel und Thomas Bimiiller erlangten in
diesem Jahr die B-Lizenz fuir Sport im Elementarbereich bzw.
Nachwuchsbereich.
Die Beiden sind in der Turngruppe im Einsatz. Auf Seite 6
stellen wir sie vor.

Ernst Ripka

TSV 1910 Ipsheim e.V.
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Aus den Turnstunden

Bei schonen Wetter kann es jeder!

Es war mal wieder soweit! 16 wetterfeste Bergsteiger aus Ipsheim und Umgebung wanderten in den Bergen rund um

den Spitzingsee.

Auf Wunsch der ,,Bergsteigerabtei-
lung® des TSV Ipsheim wurde auch
dieses Jahr die ,,Neue Wurzhiitt'n“ als
Basislager fiir unser Wanderwochenen-
de gewihlt. Die Anfahrt war zwar
aufgrund des Verkehrs und der vielen
Baustellen etwas nervig, aber wir lieBen
uns unsere gute Laune nicht verderben.
Da wir unsere ,,Hiittn“ inzwischen gut
kennen und schon eingespielt sind,
haben wir den Zeitverlust wettgemacht
und konnten die Spitzingseerunde bald
in Angriff nehmen.

Beim gemeinsamen Abendbrot steuerte
wieder jeder friankische Spezialititen
bei, nur das Brot schmeckte dieses Jahr
anders, kein Wunder, mufite es doch
unterwegs noch besorgt werden. Mit
gefiillten Béduchen begannen wir den
gemiitlichen Teil und Dietmar packte
wieder seine Harmonika aus. Im
Wechsel mit unterhaltsamen Gespri-
chen, sangen und tranken wir bis spét in
die Nacht.

Geweckt von Dietmars Harmonika-
klangen ging unser Blick am néchsten
Morgen als erstes aus dem Fenster um
das Wetter zu priifen. Der Himmel war
zwar bedeckt, zeigte aber auch ein paar
blaue Flecken. Mit dieser Aussicht
stirkten wir uns mit einem ausgiebigen
Friihstiick und machten uns um 9:15 h
auf den Weg zur Bushaltestelle. Die
Brecherspitz von Neuhaus aus zu
erklimmen war unser Plan. Tja,
zwischenzeitlich hatte uns Petrus wohl

erkannt, sich an uns erinnert und der
Himmel o6ffnete seine Schleusen. In
stromenden Regen stiegen wir auf.
Alle? Nein! Ein Teilnehmer hatte die
falsche Bereifung gewdhlt, die sich
schon im Tal am Schuh auflgste und ihn
zum Umkehren zwang. Nass bis auf die
Haut, aber motiviert bis in die (nassen)
Haarspitzen, erreichten wir zur
Mittagszeit durch Latschen und kleine
Klettereien die 1.683 m hohe Brecher-

Die TSV Bergsteiger am Spitzingsee

spitz. Und als Nichtfranke lernte ich,
dass man den Zustand unseres Weges
gemeinhin auf frinkisch als ,,schlibbe-
i bezeichnet. (Ich vermute hier eine
Ableitung aus dem Englischen
slippery®, was glitschig, schliipfrig
bedeutet A.d.Red.). Und das Panora-
ma... war nicht da, hatte wohl frei, nur
Nebel. Nach kurzem Aufenthalt auf
dem Gipfel stiegen wir ziigig zur
Oberen Firstalm ab. Dort waren wir
dann endlich auch wieder komplett!
Gestarkt mit Kaiserschmarrn, Suppen
und WeiB3wiirsten kehrten wir ,,nach
Hause* zuriick. Einige Verwegene
nutzten sogar die Gelegenheit zu einem
Bad im Spitzingsee.

Nachdem wir uns trocken gelegt und
uns fir den Abend gestylt hatten,
wechselten wir von der ,,Neuen® in die
LAlte® Wurzhiitt'n zum Abendessen.
Wir konnten uns auf unser Abendessen
kaum konzentrieren, wurden wir doch
permanent von der dort feiernden
Hochzeitsgesellschaft und den an uns
vorbei flanierenden Damen abgelenkt.
Dies war fiir uns natiirlich nicht
akzeptabel und so kehrten wir wieder in
unser Mannerwohnheim auf der
anderen Bachseite zuriick. Wie jedes
Jahr gab es wieder ein paar Uberra-
schungen bei der Abendgestaltung.
Friedrich G. wurde wieder Opa und
erhielt die Nachricht per Smartphone.
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Dietmar, Robert und Jiirgen tiberrasch-
ten Ernst mit einem Stédndchen und die
Menheimer/Kaubenheimer-Fraktion
beeindruckte mit Kerwaliedern.

Am Sonntagmorgen wurden wir von
der Sonne (!!!) geweckt! Nach Friih-
stiick und Hausputz nahmen wir (und
viele, viele Andere) den Weg zur
Bodenschneid in Angriff. Auf der
Unteren Firstalm fand eine Bergmesse
statt und unter deren musikalischen
Begleitung nahmen wir den anspruchs-
vollen Weg zum 1.669 m hohen Gipfel.

Aus den Turnstunden|

Oben angekommen wurden wir mit
herrlicher Sicht auf den Tegernsee
belohnt. Der Abstieg fiihrte uns steil
den Berg hinab und an einigen Passagen
musste man die Héinde zu Hilfe
nehmen. Unser Wanderwochenende
lieBen wir auf der Unteren Firstalm mit
einer deftigen Brotzeit ausklingen.
Blasmusik sorgte fiir den passenden
Rahmen.

Der erste Dank gilt auch dieses Jahr
natiirlich unserem Ernst Ripka, der wie

Badminton

immer die organisatorischen Féden in
der Hand hielt. Auch fanden sich fiir das
Bier wieder Sponsoren, danke dafiir!
Und ,,]ast but not least* danke ich den
zahlreichen Stichwortgebern, die das
Schreiben dieses Artikels wieder zum
Vergniigen gemacht haben.

Berg Heil und bis zur
nichsten ,,Donnstund*

Euer Stefan

Grof3er Spall und mega Kalorienverbrauch

Hallo Erwachsene, Jugendliche und Kinder,

wir laden euch ein, einmal im Monat zum Badminton spielen
(Federball mit Netz, viel lustiger und anstrengender ©) in der
Festhalle vorbeizukommen.

Biélle und Schldger konnen ausgeliehen werden.

Wer also Lust auf ein rasantes Spiel, viel Spa3 und sportliche
Betdtigung versprt, soll einfach vorbeischauen. Termine
und Informationen findet ihr hier und immer aktuell in
unserer Whatsapp-Gruppe, auf der TSV-Homepage und der
Windsheimer Zeitung.

Kommt als Einzelspieler, Gruppe oder Familie. Nicht-
TSVler kénnen gerne ein Schnuppertraining mitmachen.
Wir spielen zwischen 17 und 19 Uhr. Dazukommen ist
jederzeit moglich.

Es wire schén, wenn wir in der Festhalle den ein oder
anderen altbekannten, aber auch neuen Spieler begriifien
diirfen.

Gebt euch einen Ruck und kommt einfach einmal vorbei!

Lisa und Jan

Badminton-Termine 2019

jeweils sonntags
von 17:00 - 19:00 Uhr

27. Januar
10. Februar
24. Mirz
5. Mai
23. Juni
14. Juli
13. Oktober
10.November

8. Dezember

TSV 1910 Ipsheim e.V.
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Aus den Turnstunden

Ubungsstundeneinteilung 24.09.2018 - 20.09.2019

Tag Uhrzeit Zielgruppe Geschlecht Ubungsleiter
Montag 16:00-17:00 Uhr 3 und 4 Jahre Maidchen - Jungen Kathrin Altenburg-Réuchle
Franziska Dasch
Anja Steinmiiller
Mina Akbar
Julia Gebhard
Montag 17:00-18:00 Uhr 5 Jahre bis Médchen - Jungen Sandra NuBlbeck
Schuleintritt Karin Riedel
Marina Goller
Mina Akbar
Julia Gebhard
Montag 18:00-19:00 Uhr 1.-3. Klasse Maédchen Anna-Lena Merkel
Katrin Gebhardt
Hannes Seemann
Montag 19:15-20:15 Uhr Fitnessgymnastik ~ Frauen Silvia Ripka
Montag 20:15-21:15 Uhr Gesundheitssport ~ Frauen Silvia Ripka
Dienstag 16:30-18:30 Uhr Turnen Médchen-Jungen Stefanie Kopta
Brigitte Kilian
Katja Hennefelder
Fabian Schifer
Bettina Wittlinger
Sandra Rothbauer
Dienstag 18:30-19:30 Uhr 6. Klasse und dlter  Jungen Michael Bially
Jochen Prinzkosky
Tom Hesse
Dienstag 19:30-20:30 Uhr Sport und Spiel Uwe Streckfull
fur Jugendliche und Erwachsene
Dienstag 20:30-22:00 Uhr Fitness fiir Ménner Ernst Ripka
Mittwoch 15:30-16:30 Uhr Eltern-Kind-Turnen Maédchen - Jungen Sabrina Steger
Julia Schmidt
Donnerstag  18:15-19:15 Uhr 4.-6. Klasse Maidchen Uwe Streckfufl
Lisa Gebhardt
Donnerstag  19:30-21:00 Uhr Beach-Volleyball  alle Michael Uhl
14 Jahre und élter ~ Mai - August
Donnerstag  19:00-20:00 Uhr Prinzengarde Jugendliche m/w Dominique May-Grob
Bad Windsheim Schautanzgruppe Stephan Kreuzer
Janine Grob
Jana Oberndorfer
Freitag 14:15-15:30 Uhr Tanzkids Maédchen - Jungen Anne Prinzkosky
Julia Kuhr
Simone Staudinger
Jule Dingfelder
Lea Ebert
Freitag 16:30-17:30 1. und 2. Klasse Jungen Michael Bially
Tom Hesse
Freitag 17:30-18:30 3.-5. Klasse Jungen Michael Bially
David Schwarzkopf
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Tag
Freitag

Samstag

Samstag

Samstag

Samstag

Samstag

Sonntag

Uhrzeit
18:45-19:45 Uhr
09:00-11:00 Uhr

12:00-14:00 Uhr

14:00-16:00 Uhr

16:00-18:00 Uhr

16:00 Uhr Winterzeit
17:00 Uhr Sommerzeit

in der Zeit von
17:00-19:00 Uhr

Zielgruppe
Tischtennis

Tanzmariechen

Schautanzgruppe

Prinzengarde

Junioren-
schautanzgruppe

Lauftreff

Badminton
jeden ersten
Sonntag im Monat

Geschlecht
alle

Midchen

Jugendliche w/m

Jugendliche w

Méidchen

Erwachsene

alle

Aus den Turnstunden|

Ubungsleiter
Erhard Hertlein

Katrin Gebhardt
Anna Mex

Dominique May-Grob
Janine Grob
Jana Oberndorfer

Dominique May-Grob
Stephan Kreuzer

Lisa Gebhardt
Teresa Fischer

Friedrich Gundacker

Lisa Worner
Jan Salomon

Impressionen aus unseren Ubungsstunden

TSV 1910 Ipsheim e.V.

Seite 29



SportissSinio

Eltern-Kind-Turnen Eltern-Kind-

Sport und Spiel fiir Jugend-
liche und Erwachsene

Fitnessgymnastik fiir Frauen
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SpletisSinme

Serie

Vereinsgeschichte 1977 - 1985

Der letzte Artikel aus der Serie ,,Geschichten aus dem Alltag eines Sportvereins* beschreibt in einer Kurzfassung die
gesamte Vereinsgeschichte. Er ist auf mehrere Beitriige aufgeteilt und beendet eine Serie von Geschichtsbeitrigen seit
2004. Insgesamt wurden dann 30 Beitriige geschrieben und nun soll es langsam genug sein und ein neues moderneres

Format soll Platz greifen.

Daich im Méirz 1977 zum ersten Vorstand gewiihlt wurde, beginne ich an dieser Stelle mit der Kurzfassung, da mir aus
dieser Zeit auch am meisten bekannt ist. Auf Grund des grofien Platzbedarfes meiner Aufzeichnungen beschriinke ich
mich in dieser Ausgabe auf die Jahre vom M:irz 1977 bis Ende 1985. In den folgenden Ausgaben werden all die anderen

Jahre beleuchtet.

1977

O0Generalversammlung am 05.03.77:

Generationswechsel im Vorstand des TSV - nach 10
Jahren Amtszeit als 1. Vorstand stellt sich Robert Stark
nicht mehr zur Wahl. Nachfolger wird der 25jahrige,
bisherige Ubungsleiter und frithere Kassier Horst
Prinzkosky.

Mit folgender Mannschaft will der neue Vorstand das
TSV-Schifflenken:

2. Vorstand: Eduard Keller

Kassier: Heinrich Prinzkosky

Schriftfiihrerin: Ubler Elfriede

Oberturnwart: Erich Aumiiller

Frauenturnwartin: Erna Miiller

Wanderwart: Georg Hellmuth

Geridtewart: Artur Brandenburg

Ausschussmitglieder:

Georg Zeller

Siglinde Appel

Robert Stark

Eduard Bernauer

Fahnenjunker: Robert Stark jun.

Alle Ubungsleiter bleiben im Amt. Es sind dies Erna
Miiller, Hermine Wittig, Helmut Ubler und Horst
Prinzkosky.

ODie erste Veranstaltung, der traditionelle Maitanz, wurde
mit guter Beteiligung abgehalten.

023.04.77: Der TSV singt anlésslich der Hochzeit von
Ubungsleiter Hans Knérr ein Stdndchen.

OIn der Sitzung am 02.06.77 stellt Wanderwart Georg
Hellmuth sein Amt zur Verfiigung, Nachfolger wird
Eduard Keller.

ONeue Ara! Beim Sommernachtsball am 23.05.77 heizen 2
Musikkapellen den Gisten ein, auerdem wird erstmalig
selbst bewirtet (Der Vereinswirt konnte nicht).

017.06.77: TSV-Ausflug an die Zonengrenze

0GroBer Erfolg fiir die Jugendturner um Ubungsleiter
Helmut Ubler: Beim 7. Mfr. Bezirksturnfest in Herzoge-
naurach gewinnen die Jugendturner A in der Besetzung
Bruno Krug, Robert Stark jun., Jiirgen Ubler und Klaus
Imhofdie 4 x 100 m-Staffel vor so namhaften Vereinen wie
Allersberg und Hilpoltstein. Insgesamt nahmen 16 Aktive
am Bezirksturnfest teil.

oDie TSV-Turnerinnen bereichern den Festabend beim
Bezirksmusikfest des Musikvereins, aus Anlass dessen
50jahrigen Bestehens, mit einem Tanz. Am Festzug nahm
eine stattliche Zahl von Vereinsmitgliedern aller Alters-

gruppen teil.

ODiesmal ohne Umzug, aber immerhin mit 130 Teilneh-
mern, fand das Vereinsturnfest am 9. Oktober am Kuhwa-
sen statt.

0Am 29.10.77 wurde mit groem Erfolg eine Vereinsparty
fiir die TS V-Jugend durchgefiihrt.

Oln der Sitzung am 22.12.1977 konnten mit Hermine Wittig
und Lore Schuster zwei neue Ubungsleiterinnen fiir das
Maidchenturnen gefunden werden.

OBei der Jahreshauptversammlung am 30.12.77 war zu
horen, dass der Verein 1977 an 6 auswértigen Sportfesten
teilnahm. Die Wandergruppe beteiligte sich an 14 Wander-
tagen.

01977 neu hinzu gekommen: Hermine Wittig und Lore
Schuster

Oausgeschieden: Wanderwart Georg Hellmuth

1978

0 Beim TSV-Faschingsball werden vor vollem Haus Georg
Studtrucker und Lina Schopf von Elferratspréasident
Eduard Bernauer inthronisiert. Novum: Président Eduard
Bernauer wird mit der Sénfte auf die Biihne getragen. Die
Prinzengarde zeigte zwei Ténze, die von Christa May
einstudiert wurden.

0 1600 Teilnehmer beim 3. IVV-Wandertagam 15.01.78

0500 Miadchen und Buben beim TSV-Kinderfasching in
der Festhalle

018.03.78: Kameradschaftsabend mit Hammelessen
(gestiftet von Georg Bibelriether)

030.04.78: wie alle Jahre, Maitanz mit der Kapelle Charly's

0 16 Aktive und Betreuer weilen beim Deutschen Turnfest
in Hannover; beste Platzierung durch Klaus Imhof. Lore
Schuster brach sich eine Zehe beim Ausflug in die
Liineburger Heide und musste in einer ,,Nacht- und
Nebelaktion“nach Ipsheim zuriickgebracht werden.

012. - 15.05.78 (Pfingsten): 700-Jahrfeier der Marktge-
meinde Ipsheim

0 Der TSV beteiligt sich am Festabend mit einem mexikani-
schen Tanz. Beim Festzug marschiert der TSV mit einer
groBBen Abordnung und drei selbst gebauten Festwagen
mit. Themen der Festwagen: ,,Jugend ist Zukunft”,
»ehemalige Holzwirtschaft*und ,,Schéferei®.

024./.25.06.78: Ausflug in den Schwarzwald und an den
Bodensee

007.-09.07.78: 10 Aktive des TSV nehmen am Gauturn-
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Serie

festin Leutershausen teil.
0 Der alljahrliche Sommernachtsball fand am 19.08.78 in
der Festhalle statt.
01978 konnten 5 Kreismeistertitel in der Leichtathletik
nach Ipsheim geholt werden.
0Am 08.10.78 fand wieder unser Vereinsturnfest am
Kuhwasen statt.
0 Generalversammlung am 30.12.78:
Der TSV zdhlt 268 Mitglieder.
Obertul"_nwart Erich Aumiiller stellt sich r_}icht mehr zur
Wahl. Ubungsleiterin Christa May und Ubungsleiterin
Lore Schuster horen auch auf.
Neuer Oberturnwart: Herbert Bitzinger

Als Ubungsleiter wurden gewihlt bzw. bestitigt:
Helmut Ubler, Helmut Riickert, Silvia Béhm (alle
Jugendturnen), Horst Prinzkosky, Jiirgen Ubler
(Schiiler), Renate Merkel, Angela Bshm, Elfriede Ubler
(Schiilerturnwartinnen)

Mitglied Hans Taufer duflerte den Wunsch den alten
Faustballplatz wieder fiir Training und Wettkampf zu
nutzen.

1978 neu hinzu gekommen: Silvia B6hm, Angela Bohm
und Renate Merkel (alle Ubungsleiterinnen), Bruno
Krug als Jugendvertreter.

1979
0 Auftakt mit dem 4. IVV-Wandertag am 14.01., an dem
sich 1600 Wanderer beteiligten.

0 TSV-Fasching mit Prinzenpaar Herbert und Irene
Bitzinger in der Festhalle

0 Maitanz am 30.04.79 mit zufriedenstellendem Besuch
016./17.06.79: Ausflug der TS Vler ins Otztal
0 16 Aktive beteiligten sich am Gauturnfest in Uffenheim.

047 Aktive nehmen an den Leichtathletik-Kreismeister-
schaften teil.

0Beim Schiiler Kreisvergleich der LA-Kreise werden 4
Aktive in die Kreisauswahl berufen.

0Beim Gaukindertreffen in Neustadt ist der TSV auch
dabei.

0 BildungsmaB3inahme vom 12. - 14.10.79 in Fichtel-
berg/Hohenberg

0 Die Wandergruppe geht 12 x an den Start.

1980

013.01.80: Ca. 1800 Wanderer nehmen am 5. IVV-
Wandertag rund um die Burg Hoheneck teil.

0 TSV-Fasching und Kinderfasching mit den Tollitdten
Karl I. und Marion I. (Taufer) sowie neuem Elferratsprési-
denten Horst Prinzkosky.

0In der Ausschusssitzung am 30.01.80 hatten wir uns mit
dem Thema Vereinslokal zu beschéftigen. Der Vereinswirt
stellt sein Lokal nicht mehr zur Verfiigung, da wir am
Faschingsball selbst ausgeschenkt hatten.

030.04.80: Maitanz mit der Kapelle Charly's, gut angekom-
men

007./08.06.80: TSV Ausflug

SpPEEtISSING,

019.07.80: traditioneller Sommernachtsball

0 Unsere ,Kleinsten® unternechmen einen Ausflug nach
Schloss Thurn in Heroldsbach

036 Aktive bei den Leichtathletik-Kreismeisterschaften in
Diespeck

0 Leichtathletik: Zum Schiiler-Vergleichskampfin Krefeld-
Uerdingen wurden vom TSV Angelika Flory, Sabine Karl,
Margot Zeller und Christian Tauschuber in die Kreisaus-
wahl Neustadt/Aisch berufen.

0 Auftritt der TSV-Turnerinnen beim 20jdhrigen Griin-
dungsfest der Landjugendgruppe Ipsheim-Oberndorf

0 Der TSV erhebt Einspruch gegen den Fldchennutzungs-
plan, dakein Sportgeldnde ausgewiesen wurde.

0 Der TSV wird 70 Jahre alt. Aus diesem Anlass findet am
27.09.80 das Vereinsturnfest und am 28.09.80 ein
Leichtathletik-Vergleichskampf zwischen TV Bad
Windsheim, TSV Burghaslach und TSV Ipsheim statt.
Bad Windsheim gewinnt vor Ipsheim und Burghaslach.

0 Generalversammlung am27.12.80

Es wurde berichtet, dass der TSV an 13 Sportveranstal-
tungen und 22 Wandertagen teilgenommen hat.

Eine groBe Ara ging zu Ende: Erna Miiller, Frauenturn-
wartin und Frau"fiir alle Fille, stellte sich nicht mehr zur
Wahl; Elfriede Ubler wurde ihre Nachfolgerin.

Neue Jugendvertreterin ist Heike Adler, neuer Fahnen-
junker Stefan Appel.

Neu gewéhlt wurden oder kamen hinzu:

Sieglinde Appel, Helmut Ubler, Georg Studtrucker,
Georg Bibelriether, Eduard Bernauer und Robert Stark
(Beisitzer)

Elfriede Ubler, Heike Adler, Renate Merkel, Silvia
Bo6hm, Brigitte B6hm, Horst Prinzkosky (Ubungsleiter)

1981

0Zum 6. IVV-Wandertag am 11.01.81 kamen nur noch
1050 Wanderer. Danach beschloss der Vereinsausschuss:
mit Wandertagen ist Schluss.

0 Der Fasching ist wie immer ein Hohepunkt. Das Prinzen-
paar Silvia Bohm und Ernst Ripka wird beim TSV-
Fasching von Président Horst Prinzkosky inthronisiert.

021.02.81: Auf besonderen Wunsch des Gesangvereins
Frohsinn nahmen Prinzenpaar und Gefolge erstmals am
Ball der Sénger teil.

0ab Mirz: Ubungsstunde fiir Senioren unter der Leitung
von Ubungsleiter Helmut Riickert

015.03.81: Lustige Angelegenheit beim Fuliballspiel
Elferrdte gegen Gesangverein Frohsinn; die Réte gewan-
nen souverdn mit 8:3.

002.05.81: unser alljdhrlicher Maitanz in der Festhalle

016./17.05.81: Ausflug nach Riidesheim

004./05.07.81: Erstmals nehmen Aktive unseres Vereins
(Angelika Flory, Heike Adler, Christine Schmidt und
Heidi Zeller) an den Bayerischen Leichtathletikmeister-
schaften der B-Jugend teil.

011.07.81: Sommernachtsball

025.07.81: In 12 Altersgruppen wurden beim Vereinsturn-
fest die Meister ermittelt.
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005.12.81: Weihnachtsfeier

029.12.81 Jahreshauptversammlung mit zwei wichtigen
Entscheidungen:

neue Vereinssatzung angenommen

Abstimmung, ob das ausgewiesene Sportgeldnde
angenommen wird oder nicht. 24 stimmten mit ja, 8
Enthaltungen, 8 stimmten mit nein.

erstmals {iber 300 Vereinsmitglieder

an 17 Sportfesten teilgenommen

Erfolgreichste Aktive 1981: Margot Zeller, die 12 Mal
siegte, vor Angelika Flory und Wolfgang Heide

Robert Stark wird zum Ehrenmitglied ernannt.
verstorben: Ehrenmitglied Andreas Frank

1982:

0 Bei der ersten Turnratssitzung im Café Schlez wird Silvia
Ripka zur Bauausschussvorsitzenden fur den Sportplatz-
bau gewihlt.

0 16.01.82: Faschingsball mit ca. 750 Gésten; Prinzenpaar:
Jirgen Ubler und Karin Dingfelder; Prisident: Horst
Prinzkosky. Der Elferrat trat als erstes Ipsheimer
Faschingsorchester mit dem Vogeltanz und einem
Potpourri auf. Besondere Vorkommnisse: Wasser in der
Schenke eingefroren, Bier restlos ausverkauft.

0 Faschingsauftritt beim Schiitzenball, Kappenabend bei
Kreiselmeyer, Kinderfasching mit 500 Besuchern in der
Festhalle

0Kreistag des Bayerischen Leichtathletikverbandes in
Kaubenheim, besonderer Ehrengast: Karl-Friedrich Haas,
Silbermedaillengewinner bei den Olympischen Spielen in
Rom

0 Erbbaurecht fiir Sportgeldnde genehmigt

0 Die Gemeinde gibt 50.000 DM Zuschuss fiir den Sport-
platzbau.

0 Angelika Flory springt in Diespeck erstmals {iber 5 m -
ihre Weite: 5,06 m.

021 Teilnehmer beim 25. Bayerischen Landesturnfest in
Coburg

0 Bayerische Jugendmeisterschaften in Augsburg, Teilneh-
merin: Angelika Flory

017.07.82: Vereinsmeisterschaften am Kuhwasen in 15
Altersklassen

0 Der Sommernachtsball am 07.08.82 war mit knapp 80
zahlenden Besuchern eine Pleite. Es spielte die Kapelle
AirPort.

0 Vermessung des neuen Sportgeldndes
0 Vereinsausflug nach Heidelberg
09 Aktive beim Schiilervergleich in Fiirth

0 Gravierende Anderungen bei der Generalversammlung
am 17.12.82:

Der bisheriger Kassier Heinrich Prinzkosky tritt nicht
mehr an, Silvia Bohm wird seine Nachfolgerin. Neue
Schriftfithrerin fiir Elfriede Ubler wird Thea Gottfert.
Neuer Oberturnwart anstelle von Herbert Bitzinger wird
Ernst Ripka. Fiir Gerdtewart Artur Brandenburg riickt
Georg Hellmuth an dessen Stelle. Neuer Méannerturn-
wart wird Friedrich Kareth.

Serie

Jugendturnwartin: Silvia B6hm, Jugendturnwart: Klaus
Imhof, Schiilerturnwarte: Jiirgen Ubler und Horst
Prinzkosky. Schiilerturnwartinnen: Renate Merkel,
Angelika Flory, Elfriede Ubler und Heike Adler,
Beisitzer: Robert Stark, Helmut Ubler, Stefan Appel,
Karl Taufer, Georg Studtrucker und Herbert Bitzinger

1983

0 15.01.83: Faschingsball mit Inthronisation von Bruno und
Margit Krug als 24. Prinzenpaar

0 Weitere Veranstaltungen im Fasching: Kappenabend und
Kinderfasching

007.03.83: Beschluss der Vorstandschaft den vorgelegten
Erbpachtvertrag anzunehmen.

007.04.83: Karl Tdufer erkldrt sich bereit, das neue
Sportgeldnde zu méhen.

007.05.83: Beteiligung des TSV am Dorfabend in der
Festhalle

020 Aktive beim Deutschen Turnfest in Frankfurt
0 Maitanz mit sehr groBem Erfolg
0 Gemeinniitzigkeit riickwirkend zum 01.01.82 erteilt

0 Beim Jubildum des MGV Oberndorf groe Teilnehmer-
zahl am Festzug

0Beim Schiilerkreisvergleich in Erlangen stehen 11
Sportler des TSV in der Kreisauswahl.

0Bei den Staffelmeisterschaften belegen von 10 TSV-
Staffeln 7 den 1. Platz.

0Am 29.10.83 wird dort, wo das neue Sportgeldnde
entstehen soll, mit dem Abholzen der Bédume begonnen.

003.12.83: Tanz mit Metro in der Festhalle

01983 holten die Aktiven des TSV bei Sportfesten auf
Kreisebene insgesamt

038x 1.Plitze
045x 2.Plitze
040x 3.Plitze

0 Vereinsbeste 1983: Margot Zeller vor Angelika Flory und
Tanja Meyer

1984:

0 Rekordbesuch beim Faschingsball, Prinzenpaar: Helmut
Schmutzer und Renate Merkel, Priasident: Walter Heide.
Der Charleston der Prinzengarde war super, erstmals
wurden 3 Spanferkel verlost.

0 Der Kinderfasching war wieder sehr gut besucht.

006.04.84: Baubeginn Sportgelinde — verlegen der
Drainage durch Fa. Wittig

0 Einbringen von 700 t Schotter durch unsere Vereinsmit-
glieder

0 Maitanz schwach besucht

0Am 18.05.84 wurde der Fa. Eirich aus Niirnberg der
Auftrag zum Bau unseres neuen Sportgelidndes erteilt.

026./27.05.84: Gemeindefest ,Briicken bauen® unter
Mitwirkung des TSV

080 Aktive beim Festzug zur 700-Jahrfeier in Bad Wind-
sheim
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028.08.84: erstmals Ausschusssitzung im Schiitzenhaus

023.10.84: Die Fa. Eirich will das neue Sportgeldande
abnehmen lassen.

027.10.84: Tanz mit der Kapelle Jump und 500 Besuchern,
ein voller Erfolg

0 Weihnachtsfeier mit Zauberer Mosche Carlo

0 1984 neu hinzu gekommen: Brigitte B6hm (als ["qungslei-
terin), Bernd Dentel (als Jugendvertreter), Karin Ubler (als
Beisitzerin)

0 ausgeschieden: Helmut Ubler.

1985

0Beim Faschingsball werden Klaus Imhof und Lore
Schuster als unser neues Prinzenpaar inthronisiert. Lore
Schuster musste um 15:30 Uhr direkt von der Langlaufloi-
pe in Bodenmais von 1. Vorstand Horst Prinzkosky und
Stefan Appel abgeholt werden. Trotz Schneegestdbers
trafen wir um 18:45 Uhr in Ipsheim ein. Prasident: Horst
Prinzkosky (Walter Heide war krank); die Garde zeigte
Kriminal-Tango und einen Rock 'n' Roll.

0Eine Spendensammlung bei den Vereinsmitgliedern fiir
den Sportplatzbau erbrachte ca. 13.000 DM.

0 Kappenabend im Schiitzenhaus, Auftritt beim Gesangver-
eins-Ball, zum Kinderfasching kamen 400 Géste, Auftritt
beim gemeinsamen Faschingskehraus der Schiitzen und
Landjugend am Faschingsdienstag

0 Maitanz 340 Besucher
0 Einfiithrung eines Lauftreffs

028 Aktive kidmpften beim Gauturnfest in Scheinfeld um
den Sieg; am Festzug beteiligten wir uns mit 45 Personen.

0 Festzug anlésslich der 125-Jahrfeier unseres Patenvereins
TV Bad Windsheim

0Nach 3456 freiwilligen Arbeitsstunden, bei denen 1.
Vorstand Horst Prinzkosky und 2. Vorstand Eduard Keller
mit 464 bzw. 473 Stunden ein Viertel aller Arbeitsstunden
leisteten und mit einem Kostenaufwand von rund 250.000
DM konnte am 05.10.85 offiziell unser neues Sportgelan-
de eingeweiht werden.

006.10.85: Vereinssportfestam neuen Sportgeldnde

O0November: interne 25-Jahrfeier der Frauenriege im
Schiitzenhaus

023.11.85: Festabend aus Anlass des 75. Geburtstages
unseres TSV. Abendfiillendes Programm mit turnerischen,
tdnzerischen Darbietungen und Liedvortrdgen unserer
Turngruppen.

0 Weihnachtsfeier

Liebe Vereinsmitglieder, bereits damals steckte in diesen
knapp 8 Jahren, die ich beschrieben habe, schon unheimlich
viel Engagement unserer Vereinsmitglieder, das sich durch
all die kommenden Jahre weiter ziehen sollte. In der
nichsten Folge werde ich tiber die Jahre 1986 bis 1995
berichten. Bis dahin

Volleyballer aus Erla-Crandorf
zu Besuch

Erla-Crandorfer und Ipsheimer Sportler gemein-
sam am Baumwipfelpfad

Seit vielen Jahren besteht eine enge Partnerschaft,
man kann schon sagen Freundschaft, zu den Volley-
ballern aus der Partnergemeinde Erla-Crandorf. In
diesem Jahr besuchten uns die Sachsen, um ein
Wochenende in Ipsheim mit uns zu verbringen. Dazu
hatten wir uns ein interessantes Programm ausge-
dacht.

Der Baumwipfelpfad Steigerwald in Ebrach war auch
vielen von uns noch unbekannt. So nutzten wir die
Gelegenheit, um dieses tolle Gebilde mit unseren Gésten
gemeinsam zu erkunden. Da Ebrach auf dem Weg aus
Osten kommend auf der Strecke liegt, trafen wir uns
direkt dort zum Wiedersehen.

Auf den 1150 m langen Bohlenwegen, die bis auf 26 m
Hohe durch den Wald verliefen, lernten wir auf den
Schautafeln viel Interessantes rund um den Wald. Der
Turm wurde auf einem spiralférmig angelegten Weg
erklommen und in einer Hohe von 42 m hatten wir einen
imposanten Blick auf das Umland. Hoch oben in luftiger
Hohe gruppierten wir uns gerne zu einem Erinnerungsfo-
to.

Nach der Kaffeepause im dortigen Cafe fuhren wir nach
Ipsheim und sammelten uns in der Weinstube Erwin
Gebhard, um einige frohliche Stunden zu verbringen.
Bamberg, Wiirzburg, Niirnberg und andere Stidte
besuchten wir schon im Laufe der Jahrzehnte. Warum in
die Ferne schweifen, liegt das Gute oft so nah, heifit es in
einem Sprichwort. Bad Windsheim mit seinen sichtbaren
Highlights, Interessantes unter der Erde und hoch oben
war eine schone Erfahrung, nicht nur fiir die Géste. Die
St- Anna-Quelle, ein fritherer Eiskeller, toll hergerichtete
Héauser und das Erklimmen des Kirchturmes der

Euer Ehrenvorstand Stadtkirche war nicht nur fiir die Géste neu und spannend.
. Ein gemeinsames Mittagessen in der Weinstube Kopp
Horst Prinzkosky liel das Wochenende gemiitlich ausklingen.
Ernst Ripka
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Er ist nun frei,
und unsere Tranen wiinschen ihm Gliick.
(Johann Wolfgang von Goethe).

Leo Zeller

*02.06.1935 +17.07.2018

Leider mussten wir uns im Juli von unserem langjahrigen Vereinmitglied verabschieden. Unser Turnbruder Leo Zeller
verstarbam 17.07.2018 im Alter von 83 Jahren.

Unser Sportkamerad war von den 50er bis in die 70er Jahre ein herausragender Leichtathlet und gewann in dieser Zeit
zahlreiche Wettbewerbe auf Bezirks-, Gau- und Vereinsebene. Neben seiner sportlichen Karriere begann seine Funktio-
narstatigkeit 1959. Von 1959 bis 1960 war er aktives Mitglied im Turnrat, ehe er ab 1961 fiir 10 Jahre als Kassenpriifer
verantwortlich zeichnete. In der fiinften Jahreszeit war er als Elferrat aktiv.

Fiir seinen groBen Einsatz wurden unserem Turnbruder Leo Zeller zahlreiche Ehrungen zu Teil. Welche Wertschitzung
unser Leo im Verein genoss zeigt die Ehrung mit der Ehrennadel in Silber bereits 1960. Die Goldene Ehrennadel folgte
1977 und im November 2018 war die Ehrung fiir 60jdhrige Mitgliedschaft bereits vorbereitet.

Der TSV Ipsheim dankt dem Verstorbenen fiir seine lange Treue zum Verein.

Wir werden unserem treuen Sportkameraden stets ein ehrendes Andenken bewahren. Lieber Leo auch Du wirst uns in
unserer grolen Turnfamilie fehlen.

Ve r mis S t ! ! ! Lust auf diesen Pokal?

..
SCH
HEUN(:'!:USS

Diesen Pokal bekommen alle fiir vier

Im Laufe der Jahre unterstiitze uns die Giesserei ” -
Teilnahmen bei den Sportfesten der

Heunisch mit Leichtathletik-Trikots. Kinderleichtathletik:
Im Trikot-Koffer ist aber bei weitem nicht mehr die
urspriingliche Anzahl vorhanden. 16.03. Emskirchen
Schaut bitte mal in euren Schrinken nach, ob ihr 26.05. Ipsheim
v.lellelch.t noch ein Tl‘l.kOt zu Hause habt und l.egt es 02.06. Gollhofen
einfach in den Umkleideraum oder gebt es bei eurem

16.11. Emskirchen

Ubungsleiter ab.
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Waussten Sie, ...?7

Ulla Efier kann es noch...........

Ulla EBer, eine alte Ipsheimerin und immer noch Mitglied im TSV, startete neben
Angelika Mader und Harald Kohler bei den Deutschen Senioren-
Leichtathletikmeisterschaften in Monchengladbach.

Ulla Ef3er, den Ipsheimern besser bekannt als Ulla Brehmke lebt seit vielen Jahren
in Erkelenz (Partnerstadt von Bad Windsheim) und startete fiir den TSV Erkelenz
in Monchengladbach. Die heute 75j4hrige holte sich in der Altersklasse W 75 im
Hochsprung mit 0,99 m die Bronzemedaille und belegte mit 8,02 m den 5. Platz im
KugelstoBBen. Neben ihrer Medaille hat Ulla besonders gefreut, als sie die
Stadiondurchsage von den Erfolgen ,,ihrer Ipsheimer® horte.

Harald Kdohler erneut Vizemeister.....

Beim Endkampf um die Deutsche Mannschaftsmeisterschaft konnte die Startge-
meinschaft Wiirzburg/TSV Erding/TSV Ipsheim wie im Vorjahr die Vizemeister-
schaft erringen. Harald Kohler absolvierte dabei sowohl die 100 m (in 12,41 sec
=601 Punkte), die 4 x 100 m Staffel (56,91 sec = 886 Punkte) und den Weitsprung
(5,41 m =582 Punkte) und war damit ein Garant zu dieser Spitzenplatzierung. Nur
die Startgemeinschaft Kindelsberg/Kreuztal war in Baunatal an diesem Tag besser.

Aufgrund ihrer Saisonleistungen wurden

- AlisaHelmin den Landeskader U 16 (vormals D-Kader)

- Janosch Bimiiller in den Landeskader U15 (vormals E-Kader)
berufen.

Aufgrund ihres Ergebnisses in der Talentiade wurde
- CarinaKilian in den Landeskader U15
berufen.

Aufgrund ihrer durchwegs hervorragenden Leistungen wurde
- Marie Krebelder zum Stiitzpunktraining nach Firth eingeladen und darf
dort zweimal wochentlich trainieren.

Vermisst Du nichts ???

Fundsachen abzugeben

Sowohl am Sportgeldnde als auch in der Umkleide finden wir immer wieder
Kleidungsstiicke oder Schuhe, die offensichtlich niemand vermisst, obwohl sie
oft noch ziemlich neu sind.

Die Kleiderberge sammeln wir in einer Box und werden sie jeweils vor den
Ferien als Fundsache auf die Gemeinde bringen.
Wenn die Fundstiicke auch dort nicht abgeholt werden, werden wir sie in die
Altkleidersammlung geben.

Ein kleiner Tipp von uns:

Im Internet kann man giinstig kleine Namensschilder zum Aufbiigeln bestellen;
damit lassen sich Jacken, Hosen oder auch Schuhe leicht ihrem Besitzer
zuordnen.

Es reicht aber auch den Namen mit einem wasserfesten Stift cinfach auf die
Waschanleitung der Kleidungsstiicke oder die Innenseite der Zunge der
Turnschuhe zu schreiben.

Fundsachen Trainingslager
Beim letzten Trainingslager ist noch immer ein blau/schwarzer Schlafsack sowie
eine blaue und schwarze Schlafsackhiille liegengeblieben!

In 30 Ausgaben Sportissimo...

haben tiber 1.000 Sportlerinnen und Sportler
iber 1.250 Sportveranstaltungen besucht und
dabei iiber 26.400 Ergebnisse erzielt!

SpPEEtISSING,

Abbuchung des
Mitgliedsbeitrages

Der Mitgliedsbeitrag wird fiir neue
Vereinsmitglieder (2. Halbjahr 2018)
am Montag, 10.12.2018 mittels
SEPA-Mandat abgebucht.

Der Jahresbeitrag 2019 fiir alle
Vereinsmitglieder wird am Freitag,
08.02.2019 mittels SEPA Mandat
abgebucht.

Nicht vergessen:

WEINBERG

TSV IPSHEIM

06.09.2019
20. Weinberglauf

Die néchste
Sportissimo...

... erscheint voraussichtlich im
Juli 2019.

Der TSV im Internet:

www tsv-ipsheim.de

n facebook.com/tsv-ipsheim

Wir wiinschen allen

unseren Mitgliedern und
Sponsoren ein frohes
und besinnliches
Weihnachtsfest und einen
guten Rutsch ins

neue Jahr 2019
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Willkommen im TSV

Die Mitgliederzahl im TSV wéchst und wiéchst. Seit Juni
2018 konnten wir folgende neue Vereinsmitglieder
begriien:

Luk Prinzkosky, Joyce Schultheif3, Jana Hofmann, Fynn
Sprung, Paulina Dasch, Naida Kalabic, Amina Kalabic,

Rocky Morton, Jona Bérner, Tim Ginder, Leonhard und

Mona Alexa Stiblein, Anna Kick, Lara Scherbaum,
Richard Klein, Konstantin Schuh, Sophia Zagel, Janne
StrauB}, Sophie Krygier, Mia Geilendérfer, Alexander
Horn, Nadja Rohler, Johanna und Benedik Weik, Elsa
Sperk, Philip May, Sarah Zeller, Luca Schmotzer, John
Neufeld und Carsten Plass

Somit hat der TSV aktuell 871Mitglieder!

Wir wiinschen allen neuen Mitgliedern
viel Spal und Freude im TSV.

Wir gratulierten......
... zum 65. Geburtstag

Erich Schalk geb. 06.07.1953
Elfriede Bitzinger geb. 14.08.1953
Anni Zeller geb. 23.08.1953
Gerda Kopta geb. 10.11.1953
Ilse Rummel geb. 12.11.1953
Gisela Trenz geb. 21.11.1953

... zum 70. Geburtstag

Herbert Weickmann
Karl Taufer
Herta Schmidt-Rolz

geb. 09.07.1948
geb. 01.10.1948
geb. 10.11.1948
... zum 75. Geburtstag

Heidrun Diill geb.01.07.1943

... zum 80. Geburtstag

Herbert Flory geb. 29.07.1938

... zur Hochzeit

AnjaKurz und Patrick Schmutzer am29.06.2018

Ergebnisse |

Ergebnisse 2018

Mittelfrinkische
Meisterschaften M/F/Jgd. U
18/M/W15/14/13 am 09. und
10.06.2018 in Herzogenaurach
Miénner

100 m, 2. Zeitlauf

3. Kohler Harald 12,47 sec
Rangfolge Zeitliufe

16. Kohler Harald 12,47 sec
200 m, 1. Zeitlauf

3. Kohler Harald 25,98 sec
Rangfolge Zeitliufe

10. Kohler Harald 25,98 sec
ménnl. Jugend U 18

100 m, 2. Vorlauf

4. Wagner Henrik 11,93 sec
100 m, Finale

4. Wagner Henrik 11,85 sec
Jugend M 13

60 m Hiirden

1. Bimiiller Janosch 9,74 sec*
Hochsprung

2. Bimiiller Janosch 1,51 m
Speerwurf

3. Bimiiller Janosch 31,00 m
Frauen

100 m, 2. Zeitlauf

3. Mader Angelika 13,82 sec
Rangfolge Zeitliufe

6. Mader Angelika 13,82 sec
200 m, Finale

4. Mader Angelika 29,30 sec
Weitsprung

8. Mader Angelika 4,58 m
Jugend W 14

100 m, 1. Vorlauf

4. Reimer Josefine 15,44 sec
100 m, 2.Vorlauf

2, Helm Alisa 13,38 sec
100 m, Finale

2. Helm Alisa 13,42 sec
800 m

5. Krebelder Marie 2:38,27 min
8. Reimer Josefine 2:45,93 min

80 m Hiirden, 2. Zeitlauf

3. Helm Alisa 12,56 sec*
Rangfolge Zeitliufe

3. Helm Alisa 12,56 sec
Hochsprung

7. Helm Alisa 1,30 m
Speerwurf

2. Helm Alisa 26,14 m
Jugend W 13

Weitsprung
1. Kohler Harald 5,69 m

Stabhochsprung aller Klassen
am 16.06.2018 in Wunsiedel

Jugend W 13
1. Kilian Carina 2,50 m*
Jugend W 12
1. Kilian Emma 1,80 m

Kinderleichtathletik am
17.06.2018 in Gollhofen
Altersklasse U 8
1. TSV Ipsheim I
-Luftraketen-
Kilian Hannes, Scheitacker Tobias,
NuBbeck Jonas, Geiflendorfer
Philip, Karl Colin, Wittlinger
Philipp, Hegwein Hannes,
Geillendorfer Leni
. TSV Ipsheim II
-Turbo Tiger-
Breininger Moritz, Lindner Max,
Riedel Lea, Gundacker David,
Prinzkosky Helena, Bauer Laura,
Hautum Malou
Altersklasse U 10
1. TSV Ipsheim 7 Punkte
Schuh Valentin, Nu3beck Lucas,
Schmitt Sven, Hautum Jarmo,
Hiibner Dominik, Schmotzer Clara-
Sofia, Schuster Sarah, Nehmeyer
Emma, Geilendorfer Jule
Altersklasse U 12
2. TSV Ipsheim
-Die roten Stars-
Yilmaz Talea, Kilian Emma,
Steinmiiller Selina, Aurich Linda,
Rothbauer Emily, Wittlinger Mia,
Ciobanu Ben, Valletta-Gonzalez
Sara

Metropolmarathon am
17.06.2018 in Fiirth
Marathon

Minner M40

33. Krebelder, Dieter
38. Meyer, Gerd
Minner M55

10. Gundacker, Friedrich4:00:23 Std
Halbmarathon
Minner M50

64. Salomon, Frank
10 km Lauf
Frauen W50

6. Salomon, Ute 55:22 min

Kreis-Einzelmeisterschaften
am 23.06.2018 in Langenzenn
Kinder M 10

5 Punkte

NS}

11 Punkte

10 Punkte

3:54:41 Std
3:58:32 Std

1:57:43 Std

60 m Hiirden, 3. Zeitlauf 50 m
4. Kilian Carina 10,60 sec 1. Kleffel Michael 8,52 sec
I . Rangfolge Zeitliufe 800 m
mpressum. 4. Kilian Carina 10,60 sec |, Kleffel Michael ~ 3:02,80 min
Weitsprung Weitsprung
Herausgeber: TSV 1910 Ipsheime.V. 9. Hirsch Emelie 410m 1. Kleffel Michael 331m
gt%gf;!stogen. 0.84 Schlagball
.. . Kihan Carma ,04Mm 2 Kleffel Michael 25,50 m
Ausgabe 2/2018 - Sportissimo Nr. 30 Speerwurf méinnl. Jugend U 18
1. Kilian Carina 2447m 100 m
Verantwortlich (V.i.S.d.P.): Jochen Prinzkosky Bayerische Senioren- 1. Wagner Henrik 11,89 sec
Einzelmeisterschaften am Weitsprung
Redaktion: ~ Michael Bially, Thomas Bimiiller, 16.06.2018 in Regensburg ; Wagner fHen“k 515m
Erhard Hertlein, Stephan Kreuzer, Frauen M 50 lp&frw“rH " 3445
Horst Prinzkosky, Jochen Prinzkosk 100 m o ener et o
. Y, Y, 2. Mader Angelika 13,83 sec  Minner
Ernst Ripka Wei 100 m
eitsprung .
. ‘ ‘ 1. Mader Angelika 457 m 2. Kohler Harald 12,39 sec
Druck: onlineprinters, Neustadt/Aisch Miinner M 45 200 m
100 m 2. Kohler Harald 26,61 sec
. ‘Weitsprun
: 1. Kshler Harald 12,24 prung
Auflage: 600 oner % 2. Kohler Harald 525m
TSV 1910 Ipsheim e.V. Seite 37
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Speerwurf 100 m, Finale

1. Streckfull Uwe 2731 m 4. Mader Angelika 13,76 sec

Kinder W 10 200 m, Finale

50 m 6. Mader Angelika 29,56 sec

2. Pfundt Julia 8,61 sec Weitsprung

800 m 3. Angelika Mader 4,61 m

1. Pfundt Julia 3:09,16 min  M:nner M 45

Weitsprung 100 m, 2. Vorlauf

2. Pfundt Julia 3,12m 2. Kohler Harald 12,48 sec

Schlagball 100 m, Finale

2. Pfundt Julia 18,50 m 5. Kohler Harald 12,31 sec

Kinder W 11 200 m, Finale

50 m 7. Kohler Harald 25,86 sec

4. Kulas Mia 8,33 sec  Weitsprung

5. Rothbauer Emily 8,48 sec 5. Kohler Harald 5,62 m

6. Kilian Emma 8,52 sec .

9. Krebelder Sina 871 sec :Frammgs-OL am 30.06.2018

in Bamberg

800 m .

2. Krebelder Sina 3:01,21 min Emfagh, kurz 2,1 km

5. Kulas Mia 3:45,18 min |- Deinert, Ben .

6. Kilian Emma 3:4587 min , Dially, Michael 34:01 min

Weitsprun 2. Sghuh, Vz}lentm )
Isprung Bially, Michael 39:40 min

2. Kilian Emma 3,78 m .

3. Kulas Mia 362m Einfach, lang 4,3 km

7 Krebelder Sina 331 m 5. Dahl, Jens 1:10:57 Std

8. Rothbauer Emily 322m Fortgeschritt.en, kurz 3,2 km )

Schlaghall 1. Dahl, Yannic 43:57 min

1. Kilian Emma 34,00m Bayerische Mehrkampf-

5. Kulas Mia 22,50 m  meisterschaften am 30.06. und

9. Krebelder Sina 19,00m  (1.07.2018 in Garmisch-

Jugend W 13 Partenkirchen

75Sm. . weibl. Jugend W14

1. Kilian Carina 10,80 sec  Gjebenkampf

Hochsprung (100m-Weit-Kugel-Hoch-80 m Hii-

1. Kilian Carina 1,38 m Speer-800 m)

Weitsprung 4. Helm Alisa 3424 Pkt*

1. Kilian Carina 4,45m 12,94 *-4,83-8,09-1,43-12,57-24,02-

Speerwurf 2_'37°66 —

1. Kilian Carina 2724 m* Mittelfrdnkische

Jugend W 14 Blockwettkimpfe am

100 m 01.07.2018 in Eckental

2. Krebelder Marie 15,59 sec M 13 Block Wurf

800 m (75 m-60 m Hii-Weit-Kugel-Diskus)

2. Krebelder Marie 2:43,90 min |- Bimiiller Janosch 2273 Pkt*

KugelstoBien 10,55-9,97-4,57-8,03-25,77

1. Kilian Carina 9,87m W 13 Block Wurf ,

3. Krebelder Marie 553m (75 m-60 m Hii-Weit-Kugel-Diskus)

Mittelfr. Meisterschaften
imDiskuswurf am 24.06.2018
in Schwarzenbruck
Jugend W 13

2. Kilian Carina
Jugend M 13

3. Bimiiller Janosch

24,08 m

29,67 m*

Straflen-Cross-Lauf am
24.06.2018 in Markt
Nordheim
Bambini-Lauf
Scheitacker, Tobias
Schiilerlauf 1,2 km

1. Krebelder, Sina
Hobbylauf 4,7 km
Jugend W14

1. Krebelder, Marie
Miinner

8. Bially, Michael
Hauptlauf 9,4 km
Minner M40

11. Krebelder, Dieter
Miinner M45

14. Kiiciikbayrak, Remzi 51:06 min
Deutsche Meisterschaften der
Senioren vom 29.06.-01.07. in
Mbonchengladbach
Frauen W 50

100 m, 1. Vorlauf

1. Mader Angelika

4:24 min

24:11 min

25:52 min

46:44 min

13,95 sec

2. Kilian Carina 2289 Pkt*
11,26-10,81-4,17-9,20-28,99*

W 13 Block Sprint/Sprung
(75 m-60 m Hii-Weit-Hoch-Speer)

2. Hirsch Emelie 2091 Pkt
(11,58-22,21-4,06-1,32-20,91)

Lindwurmlauf am 01.07.2018

in Scheinfeld

Schiilerlauf 1,2 km

Kinder M7

4. Scheitacker, Tobias 6:57 min
Kinder M10

1. Kleffel, Michael 4:48 min
Kinder M11

4. Deinert, Ben 5:11 min
Kinder W11

1. Krebelder, Sina 4:46 min
Hobbylauf 4 km

Miinner

3. Seemann, Hannes 17:44 min
Hauptlauf 8 km

Minner M40

6. Krebelder, Dieter 36:40 min
Miinner M45

3. Kiiciikbayrak, Remzi  37:35 min
Miinner M50

3. Dingfelder, Walter 35:16 min
8. Mirker, Frank 42:48 min
Miinner M60

5. Ripka, Ernst 40:53 min

Petersberglauf am 08.07.2018
in Marktbergel

Bambini-Lauf

Hagelauer, Laura

Schiilerlauf 2 km

Miidchen - Gesamtwertung

1. Krebelder, Sina 6:03 min
2. Scherbaum, Lara 6:31 min
Jungen - Gesamtwertung
3. Scherbaum, Luca

5. Hiibner, Dominic
Hauptlauf 10 km
Miinner M40

6:19 min
7:40 min

4. Krebelder, Dieter 51:53 min
6. Meyer, Gerd 53:51 min
Miinner M50
12. Mirker, Frank 1:03:40 Std
Minner M55

7. Gundacker, Friedrich 55:13 min
Miinner M60

7. Ripka, Ernst 1:00:09 Std
Frauen W50

2. Salomon, Ute 1:06:28 Std
Schwanberglauf am
13.07.2018 in Iphofen/Castell
10,4 km Lauf

Frauen W40

27. Krebelder, Anja 1:05:09 Std
Miinner M40

40. Krebelder, Dieter 53:46 min
Miinner M55

24. Nohner, Hans-Peter  53:29 min
54. Gundacker, Friedrich 57:35 min

140. Khavvam, André  1:11:12 Std
Minner M40
21. Ripka, Ernst 1:00:41 Std

Bayerische Meisterschaften

im Orientierungslauf,

Sprintdistanz am 14.07.2018

in Zeil am Main

Schiiler B

Lauf 1

1. Scherbaum, Luca
Deinert, Ben

Lauf2

1. Scherbaum, Luca
Deinert, Ben

Gesamtwertung

1. Scherbaum, Luca
Deinert, Ben

Damen D35

Lauf 1

3. Scherbaum, Anita

Lauf 2

3. Scherbaum, Anita

Gesamtwertung

3. Scherbaum, Anita

Herren H13-14

Lauf 2

5. Dahl, Yannic

Herren H45

Lauf1

7. Bially, Michael

Lauf 2

7. Bially, Michael

Gesamtwertung

7. Bially, Michael 38:30 min

Bayerische Meisterschaften

U16 und U 23 am

14.07./15.07.2018 in Kitzingen

Jugend W 14

100 m, 2. Vorlauf

3. Helm Alisa

100 m, 1. Zwischenlauf

4. Helm Alisa

100 m, Finale

6. Helm Alisa

23:38 min

13:49 min

37:27 min

38:50 min
30:54 min

69:44 min

10:12 min

20:45 min

17:45 min

13,03 sec
13,19 sec

13,15 sec

80 m Hiirden, 2. Zeitvorlauf
2. Helm Alisa 12,87 sec
80 m Hiirden, B-Finale

1. Helm Alisa 12,48 sec*
Stabhochsprung

3. Kilian Carina 2,55 m*
Kugelstofien

7. Kilian Carina 10,10 m
Speer

14. Helm Alisa 22,96 m

5. Bayerncup Orientierungs-
lauf, Mitteldistanz am
15.07.2018 in Coburg
Schiiler B - 2,0 km

1. Schuh, Valentin 19:40 min
Damen D35 - 3,0 km
4. Scherbaum, Anita 1:25:01 Std

Sportwochenende vom 19. -
22. Juli 2018
Tischtennis
Minner

. Kuhr, Michael
Summ, Dominik

. Schwenkner, Stefan
. Hertlein, Erhard
Summ, Jiirgen

. Schatz, Giinter

. Kilian, Thomas

. NuBibeck, Timo
Schiiler

1. Kuhr, Ben-Luis
2. Schiirmer, Leo

3. Kilian, Hannes

4. Kulas, David

5. Nufibeck, Lucas
Frauen

1. Khavvam, Angela
2. Kubhr, Julia

3. Kilian, Brigitte

4. NuBbeck, Sandra
Schiilerinnen

1. Kilian, Carina

2. Aragon, Carmen
3. Kilian, Emma
M:inner U65

1. Schifrer, Rudi

2. Stark, Friedrich
3. Wagner, Martin
4. Bernecker, Hans
Badminton
Schiiler

1. Kuhr, Ben-Luis
2. Aumiiller, Mika
3. Schiirmer, Leo

4. Aumiiller, Finn

5. Hennefelder, Johannes
6. NuBbeck, Lucas
Minner

. Aumiiller, Claus

. Schwenkner, Stefan
. Haas, Manfred

. Salomon, Jan

. Khavvam, André
. Ripka, Ernst

. Kraft, Matthias
Schiilerinnen

1. Kilian, Carina

2. Kilian, Emma
Frauen

1. Kuhr, Julia

2. Worner, Vanessa
3. Khavvam, Angela
4. Kilian, Brigitte

5. Worner, Lisa

6. NuBlbeck, Sandra
Turnen

8 Jahre und jiinger
1. Kilian, Hannes

2. Kuhr, Mia-Lina

8:0 Pkt
6:2 Pkt
4:4 Pkt
2:6 Pkt
0:8 Pkt

6:0 Pkt
4:2 Pkt
2:4 Pkt
0:6 Pkt

4:0 Pkt
2:2 Pkt
0:4 Pkt

6:0 Pkt
4:2 Pkt
2:4 Pkt
0:6 Pkt

NN AW =

51,7 Pkt
46,6 Pkt

Seite 38
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3. Lippert, Leonie 42,5 Pkt 15. NuBbeck, Lucas 4. Hesse, Celine 5:42,9 min 3. Fam. Schottle 15:40,2 min
3. Ell, Hannah 42,5 Pkt Aumiiller, Finn 5. Scherbaum, Lara 5:45,6 min mit Gabi, Georg und Marie
5. Urso, David 42,1 Pkt Aumiiller, Mika 17:31 min  Weibliche Kinder U12 4. Fam. NuB3beck 15:54,1 min
6. Goll, Nina 41,2 Pkt 16. Schmitt, Sven 1. Krebelder, Sina 4:55,8 min mit Jonas, Lucas, Sandra und
7. GeiBBendorfer, Leni 40,3 Pkt Schmitt, Leon 17:42min 2. Yilmaz, Talea 5:42,2 min Timo
9 und 10 Jahre 17. Karl, Colin 3. Valletta-Gonzalez, S. 5:472min 5. Fam. Kulas 16:29,8 min
1. Schéttle, Anne 54,6 Pkt Karl, Stefan 18:41 min 4. Kilian, Emma 5:57,5 min mit David, Mia und Susanne
2. Wittlinger, Mia 52,3 Pkt 18. Wittlinger, Philipp 5. Kulas, Mia 5:58,3 min 6. Fam. Scherbaum  16:33,1 min
3. Urso, Hannah 42,7 Pkt Wittlinger, Bettina ~ 18:48 min 6. Rothbauer, Emily 6:20,2 min mit Anita, Jochen, Lara, Lena und
4. Meyer, Jule 41,2 Pkt 19. Hautum, Jarmo 7. Wittlinger, Mia 6:26,1 min Luca
11 und 12 Jahre Schlez, Paul 18:57 min 8. Aurich, Linda 7:06,2 min 7. Fam. Zeller 16:44,1 min
1. Kilian, Emma 61,4 Pkt 20. H@mmer, Amelie . 9. Steinmiiller, Selina ~ 7:14,1 min mit Bernd, Jakob, Justus und
2. Rothbauer, Emily 54,9 Pkt Himmer, Elke 18:59 min  wyeibliche Kinder U10 Susanne )
3. Pfaffenrot, Nelly 54,3 Pkt 21 Yilmaz, Melia 1. GeiBendorfer, Jule  5:56,3min 8. Fam. Wittlinger 17:02,0 min
4. Kulas, Mia 53,7 Pkt Schottle, Anne 20:58 min - 2 Yilmaz, Melia 6:10,5 min mit Bettina, Mia und Michael
5. Hesse, Celine 52,6 Pkt 22. Scherbaum, Luca  22:05min 3 Schiirmer, Lissy 6:39,1 min ~ 9- Fam. Kissil 17:46,5 min
6. Morton, Stella 44,7 Pkt 23. Wittlinger, Mia 4 Kuhr, Mia-Lina 6:57,3min  mit Karin, Simon und Matthias
13 Jahre und ilter Schmidt, Maja 23:29 min g, Kapfenberger, Hannah 6:59,5 min 10. Fa_m. Kﬂvlan ' 17:50,7 min
1. Kilian, Carina 64.0 Pkt 24, Val.letta“-Gonzale.z, Sara . ) 6. Meyer, Jule 7:23,7 min mit Brigitte, Carina, Emma,
Orientierungslauf Ste_mmul}er, Selina  29:26 min 7 Nehmeyer, Emma 8:41,7 min Hannes und Thomas )
Bahn XS 0,8 km 25. G.(.alﬁendorfi:.r, Jule Weibliche Kinder US 11. qu. Schrréltt d 18;13;8,4 min
1. Schiirmer, Leo Forster, Mle 1na . . 1. Geiflendorfer, Leni  6:44,1 min mit Leqn(,ﬂ ven un Vo. er
Hennefelder, Johannes Meyer, Jule 30:09 min 2. Scherbaum, Lena 7:52.6 min 12. Fgm. Sie ler ) 19:12,8 min
Kuhr, Ben-Luis 6:07 min Bahn L2 km Minner mit Claud1a, Jc:rg und Tom .
2. Kilian, Hannes L. W(l)mer, Lisa . . 1. Schifer, Fabian 4:09,2 min 13. ;iiniuielgzz?ifzr]{;?ﬁ;s ;I min
Kilian, Brigitte 8:08 min _ Salomon, Jan 16:34min 5 nyinofelder, Philipp  4:13,5 min ; : 4
p 2. Pollach, Kilian : . 14. Fam. Rothbauer 20:01,8 min
3. Bauereil3, Lennox llach d 3. Seemann, Hannes 4:29,8 min mit Emily. Sandra und Stefan
Bauereil3, Kerstin Pollach’ Davi 21 mi 4. Nehlsen, Simon 4:46,0 min 15. Fam Gur}fdacker 21:55.8 min
Bauereil3, Stefan 8:42 min Pollach, HorSt_ 17:21 min 5. Gundacker, Kevin 7:05,8 min T T s A
4. Hegwein, Hannes 3. Kuhr, Ben-Luis F mit David, Friedrich und Kevin
. s . rauen
; : . : Hennefelder, Johannes 19:39 min . . . 3-Kampf
H , M 8:47 o, " :
5 Pr‘eirgl\zYSEk I?J?na i 4. Kilian, Carina I FlS"C her, A?‘“’ma 4:59’6 M Kinder M3
‘ v, e Diill, Hanna 19:54 min - \vomer, Lisa 3:33,3min K ard, Brian 166 Pkt
Prinzkosky, Jochen 9:55 min o : M 1 : >
5. Kilian, Emma anner 193-0,70-2,5
6. NuBbeck, J > ; . :
Nufbeck Toms 10:06min  Kulas, Mia 20:46 min  1- Kuhr, Michael 3434 min i dor M4
; > . : ; 2. NuBibeck, Timo 4:55,4 min : :
7. GeiBendorfer. Leni 6. Kulas, David 3. Siedler, Jora 5417 min 1. Hilpert, Finn 588 Pkt
' L ) . Kulas, Achim : ) “l 14,0 - 1,65 - 6,0
8 gflsh? ll\D/IaiZLiel 10:40 min Kulas, Susanne 21:00 min  FrauenII. 2. Breininger, Jannes 373 Pkt
. Kuhr’ . 10:57 min - Deinert, Ben 1. Kuhr, Julia 5:40,1 min 17,2-1,35-3,0
9. Nehmever. Anna : Schuh, Valentin 22:34 min 2. NuBbeck, Sandra 5:41,6 min  Kinder M5
’ Nehmeyer’ Annclene  11:38 min S Ripka, Ernst 24:01 min 3 Zeller, Susanne 6:07,7min 1. Schmidt, Linus 732 Pkt
10 ZelleryJaimb : 9. Yilmaz, Talca 4. Rothbauer, Sandra  7:40,5 min 11,8-1,75-8,0
Zoller. Susanne 12:04 min Schéttle, Marie 26:08 min  Minner II 2. Kuhr, Til-Jona 553 Pkt
11. Schlicker. Tim ' 10. Altenburg-Réuchle, Kathrin 1. Schiirmer, Gerd 4:29,1 min 13,9-1,35-7,0
Sehlicker, Sabi Riuchle, Matthias ~ 28:45min 2. Wittlinger, Michael ~ 4:31,1 min  3- Siedler, Henry 544 Pkt
cli ICKeT, Hanime 11. Gundacker, Friedrich 28:51 min 3. Krebelder, Dieter 4:36,1 min 13,1-145-4,0
Schlicker, Dietmar 13:36 min : > : . ’ K P 4. BauereiB, Lennox 492 Pkt
12.S 12. Salomon, Frank 31:01 min 4. Meyer, Gerd 4:40,8 min
. Schuster, Magdalena > : . 14,0-1,25-5,0
. . . Fackelcrosslauf 5. Kapfenberger, Jochen 4:43,4 min i
Schuster, Stefanie 13:42 min Miinnliche Jugend U16 6. Kraft, Matthias 5:02,2 min Kinder M6
13. Billing, Tamara ahniehe Jugen 7 Zeller. Bernd 591 1 min |- NuBbeck, Jonas 343 Pkt
Steemiiller. Daniel 1. Schéttle, Georg 4:21,0 min /- > 41,1 mi N )
£x ; . 2.Schi Paul 4:27.0min 8- Scherbaum, Jochen  5:25,1 min 10.7-232- 12,0
Gehring, Hanna 18:54 min - Schurmer, Fau 2 /,0 min 9' Riedel H ,k 5:30’0 . 2. Hegwein, Hannes 337 Pkt
14. Pfaffenrot, Nell Minnliche Jugend U14 - Recel, HeLco SO MIN 6097 2,12-15,0
? y ; : 10. Schmitt, Volker 5:31,4 min S ’
Hesse, Celine 27:22 min 1. Kuhr, Ben-Luis 4:44,0 min ' > =0T 3. Karl, Colin 203 Pkt
Bahn S 1,2 km 2. Hofmann, Clemens  5:24,4 min L. Sumr.r.l, Jurgen 5:46’4 min 11,8-2,08-9,0
1. Kuhr, Ben-Luis 3. Hennefelder, Johannes 5:27,5 min 12. Aumiiller, Claus 5:57’8 MmN 4 Breininger, Moritz 198 Pkt
Hennefelder, Johannes 4. Schiirmer, Leo 5:29,2 min 13. Routhbager, Ste.fan 6201’1 min 11,7-1.93 - 10,0
Schiirmer, Leo 10:25 min 5. Schmitt, Leon 7:01,6 min ig I;Vuﬁs Chﬁl.g’hMIIChael ggg’g min- 5. Lindner, Max 194 Pkt
2. Seemann, Hannes  10:45 min  Miinnliche Kinder U12 16 Kilian, Thomas 6205 min 6 lv%/’i(it_ni{;r_ gﬂ?lipp 152 Pkt
3. Salomon, Ute . L. Flory, Bennet 5:13’3 M9 GeiBendosrfer, Reiner 6:44,7 min 11,8-1,88-6,0
Salomon, Sebastian ~ 11:41 min 2. Zeller, Justus 5:15,3 min Frauen 1T 7. GeiBendsrfer, Philip 146 Pkt
4. Zeller, Justus Miinnliche Kinder U10 . . 11.8-184-65
. . X . . 1. Kulas, Susanne 5:38,5 min
Zeller, Bernd 12:21 min 1. Kulas, David 4:53,0 min 2. Schottle. Gabi 5498 min  Kinder M7
3. S%edler, Tom . . . 2. NuBbeck, Lucas 5317’1 min- g Wittlinger, Bettina 6:04,8 min 1. Kilian, Hannes 511 Pkt
Siedler, Claudia 13:35min 3. Scherbaum, Luca 5:22,4 min 4 Kilian, Brigitte 6292 min 10,1 -2,51-21,0
6. Karsten, Sven 4. Riedel, Bastian 5:28,3 min 5 Kissil. Karin 6326 min 2 Scheitacker, Tobias 468 Pkt
Karsten, Joel 13:36 min 5. Schuh, Valentin 5:30,5 min T . e 10.1-2.55-16.5
: . . . : . 6. Siedler, Claudia 7:26,8 min > > >
7. Scherbaum, Lara 14:18 min 6. Aumiiller, Finn 5:48,2 min 7 Scherb Anit 7:53.2 mi 3. Morton, Rocky 467 Pkt
8. Riedel, Heiko 7. Hiibner, Dominic 5:53,7 min - cherbaum, Anita -29,< min 10,2-2,71-15,0
Riedel, Bastian 15:36 min 8. Siedler, Tom 6:04,3 min Ménner 11T ) . 4. Zeller, Jakob 398 Pkt
9. Hautum, Malon 9. Schmitt, Sven 6:05,4 min 1. Nohner, Hans-Peter 4:21.8min 190.226-135
Hautum, Sonja 15:41 min  10. Kissil, Simon 6:11,7min 2 Dingfelder, Walter 4:31’8 min 5. Gundacker, David 123 Pkt
10. Nehmeyer, Emma 11. Schlicker, Tim 6:20,8 min 3. Ripka, Ernst Lo 6:06’2 min 133-1,74-11,0
Wiirsching, Michael  16:13min  Mainnliche Kinder US 4. Gundacker, Friedrich 7:253 min  Kinder M8 .
11. Kuhr, Julia 1. Kilian, Hannes 6:19,5 min  Frauen III ~ 1.Kulas, David 701 Pkt
Kuhr, Mia Lina 16:18 min 2. Zeller, Jakob 6:23,4 min 1. Salomon, Ute 5:44.2 min 89 - 3:02 -240
12. Riedel, Barni 3. NuBbeck, Jonas 6:42,3 min Familienwertung 2. Aumiiller, Finn 618 Pkt
Riedel, Tino 16:40min 4 Gundacker, David ~ 7:24,7min 1.Fam.Kuhr — 14:07.5min 2_’13. - 2i17 215 23,0 617 DL
13. Aurich, Linda Weibliche Jugend U14 mit Ben-Luis, Julia, Mia-Lina - Hirsch, Bastian t
. X e ) . 9,5-2,97-21,0
Aurich, Sonja 16:35min 1. Dyll, Hanna 5:16,1 min  und Michacl 4 Kissil, Simon 411 Pkt
14. Scherbaum, Lena und Anita 5 Kijlian, Carina 5240 min 2 Fa_m(.}Sc;lulrjnerL. 14(112;,3111‘1111 102 -2.04- 190
Girsig, Moritz I7:12min 3 Schttle, Marie 5294min  MmitGerd, Leo, Lissy und Pau
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5. Siedler, Tom 399 Pkt 2. Prinzkosky, Helena 849 Pkt 4. Schottle, Marie 1087 Pkt Jugend M 13
10,2-2,24-15,0 12,1-1,92-6,0 11,5-3,63 - 24,0 1. Bimiiller Janosch 2,40 m*
6. Hiibner, Dominic 384 Pkt 3. Haag, Julia 624 Pkt Jugend W14 . Sparkassenmeeting am
10,1-2,30-12,5 143-1,35-5,0 1. Krebelder, Marie 1055 Pkt 27.07.2018 in Héchstadt
7. Reidinger, Simon 368 Pkt 4. Hundertschuh, Lena 575 Pkt 15,6-3,74-6,13 <UL In Hochsta
10,6 - 2,28 - 14,0 14,4-1,14-5,0 e ménnl. Jugend U 18
8. Urso, David 321 Pkt 5. Zagel, Sophia 455 Pkt Ye;?i?sccl}lleiﬁg:nd u18 053 pkc 100m
10,9-235-11,0 16,6 - 1,16 - 3,0 156 -3.53 _J7 99 2. Wagner Henrik 11,98 sec
9. Schlicker, Tim 217 Pkt 6. Hagelauer, Laura-Madleen436 Frallen ’ ’ Weitsprung
11,1-1,94 -9,0 Pkt . 3. Wagner Henrik 5,55m
10. Schuh, Emilian 189 Pkt 18,8-1,00-5,5 1. Mader, Angelika 1362 Pkt ] efd M 14 ’
11,7-1,92-9,5 Kinder W6 13,9 - 4,59 - 6,90 ug
Kinder M9 L Hi Ameli 379 Pkt 2. Khavvam, Lisa 1323 Pkt 100 m
. - H1mmer, Amehe 14,2 - 4,57 - 7,08 5. Bimiiller Janosch 13,89 sec
1. Schuh, Valentin 800 Pkt 11,4-2,15-8,5
8,0-3,18-23,0 2. Utecht, Amelie 249 Pkt Jef.lermannwettkampf Jugend M13
2. Karsten, Joel 768 Pkt 112-172-55 Miinner Weitsprung
8,6-3,18-26,0 3. Schuster, Magdalena 230 Pkt 1. Biirger, Michael 1226 Pkt 1. Bimiiller Janosch 4,75 m
3. NuBbeck, Lucas 692 Pkt 12,4-1,83-6,5 10,2 -4,95 - 9,74 Kinder M 11
9,3-3,00-27,0 4. Karsten, Mia-Sophie 217 Pkt 2. NuBbeck, Timo 1015Pkt 50 m
4. Riedel, Bastian 621 Pkt 12,0 - 1,48 - 8,0 10,7- 4,80 - 8,30 9. Deinert Ben 9,18 sec
89-291-175 5. Neubert-Horn, Finja 114 Pkt 3. Stegmiiller, Daniel TI0Pkt g0 m
5.Bat Philip. 590 Pkt 123-138-50 . 12,0-3,90-8,98 7. Deinert Ben 3:07,23 min
oV =4, /U~ 18, Kinder W7 rauen :
6. Scherbaum, Luca 567 Pkt | GeiBendorfer, Leni 610 Pkt 1. Worner, Lisa 1043 Pke  veitsprung
- ~ > 9. Deinert Ben 3,14 m
9,6 -2,77- 19,5 9,8-2,63- 115 8,0 - 4,03 - 6,61 .
7. Schmitt, Sven 476 Pkt 2 Hautum, Malou 409 Pkt 2. NuBbeck, Sandra 967 Pkt Kinder M 10
10,0-2,59- 16,0 10.9-222-8,0 83-4,16-6,18 50 m .
8. Hautum, Jarmo 351 Pkt 3. Billing, Tamara 182 Pkt  Miinner ab 40 7. Kleffel Michael 8,74 sec
102-226-110 133-1.85-6,0 1. Sherd, Marc 1259 Pkt 800 m
Kinder M10 Kinder W8 10,6 - 4,95 - 11,59 6. Kleffel Michael 3:03,66 min
1. Weilkopf, Jannes 933Pkt 1 Kuyhr, Mia-Lina 599 Pkt 2. Summ, Jiirgen 1193 Pkt Weitsprung
8,0-3,63-32,0 10,0 - 2,59 - 12,0 10,5 - 4,94 - 10,23 3. Kleffel Michael 3,82 m
2. Zeller, Justus 858 Pkt o Schiirmer, Lissy 560 Pkt 3. Riedel, Klaus 1017 Pkt Mzinner M 40
8,5-3,78 -27,0 10,6 - 2,45 - 13,5 10,9 -4,28 - 10,49 Weitsprung
3. Kl‘iffela Mlchael 742Pkt 3 Kapfenberger, Hanna ~ 550 Pkt 4. Kraft, Matthias 794 Pkt | Sireckfull Uwe 458m
9,0 -3,06-29,0 10,6 - 2,48 - 12,5 11,5-4,44-7385
4. Akbar, Maik 503 Pkt o der WO 5. Ripka, Ernst 555 pkt Kugelstoien
10.0-2,38-21,5 1. GeiBendarfer, Jule 853 Pkt 12,1-381-6,79 1. Streckfull Uwe 7,30m
Kinder M11 '90-3.14-185 6. Wiirsching, Michael 484 Pkt Jugend W 15
1. Flory, Bennet 816 Pkt 5 Schmidt, Amelie 687 Pkt 127-363-692 800 m
8,7-3,21-325 9,7 - 2’53’_ 17,0 Frauen ab 40 1. Dahl Amelie 2:44,52 min
2. Deinert, Ben 653 Pkt 3 Riedel, Pia 562 Pkt 1. Siedler, Claudia 942 Pkt Jugend W 13
9.0-3.10-19.0 9.9-2,25-12,5 82-3,74-6,88 Weitsprung
3. zg‘*;lmzugsenzl‘sfl(l)ka 624 Pkt 4 Yilmaz, Melia 548 Pkt 2. Stammler, Andrea 714 Pkt 3, Kilian Carina 4,52m
)7 -2,85-25, 9,8-228-11,0 9.2-3,38-7.84 Kugelstofs
Jugend M12 5. Urso, Hannah 461 Pkt 3. Kilian, Brigitte 658 Pkt 5 l;(gﬁi:noczlrlina 958 m
1. Hofmann, Clemens 808 Pkt 11,3-2,19-12,5 9,0-3,25-6,80 Si)eerwurf ’
12,8 -3,45-24,0 6. Nehmeyer, Emma 383 Pkt Hochsprungwettbewerb - :
2. Schiirmer, Leo 731 Pkt 11,8-2,14-10,0 méinnlich 2. I‘(lhan‘Carlna 26,18 m
13,3-2,85-28,0 Kinder W10 1. Kulas, David 78,1 % weibl. Kinder U 12
3. Schmitt, Leon STOPkt | Forster, Melina 925Pkt  128-1,00 4x0m
144 -2,64 -20,5 9,0-3,64-19,0 2. Schuh, Valentin 78,0 % 2- TSV Ipsheim 31,62 sec
Jugend M13 2. Schéttle, Anne 842 Pkt 1,41-110 (Kilian Emma-Krebelder Sina-Kulas
1. Kuhr, Ben-Luis 1085 Pkt 9,1-2,90-21,0 3. Karsten, Joel 76,6 %  Mia-Rothbauer Emily)
11,5-3,89-42,0 3. Schmid, Maja 560 Pkt 1,37-1,05 50 m )
2. Hennefelder, Johannes 675 Pkt 10,5-2,31- 14,5 4. Zeller, Justus 72,9 % 6. Kulas Mia 8,29 sec
13,2-2,98 - 18,5 4. Wittlinger, Mia 531 Pkt 1,44 -1,05 10. Kilian Emma 8,47 sec
Jugend M14 10,4 -2,55-10,0 5. Hirsch, Bastian 72,0 %  12. Rothbauer Emily 8,02 sec
1. Schiirmer, Paul 1119 Pkt  Kinder W11 1,32-0,95 14. Krebelder Sina 8,76 sec
14,7-4,26 - 7,50 1. Kilian, Emma 1170 Pkt 6. NuBbeck, Lucas 71,4% 800 m
Jugend M15 8,5-3,65-37,0 1,40- 1,00 2. Krebelder Sina 2:54,31 min
1. Schéttle, Georg 1339 Pkt 2. Kulas, Mia 1075 Pkt weiblich 13. Kulas Mia 3:32,92 min
13,0 - 4,83 - 8,15 5 8,331- 3,77 - 214,5 0% Pi 1. Kilian, Carina 854 % 14, Kilian Emma 3:32,97 min
innlich 1 . Yilmaz, Talea Pkt 1,64 - 1,40 .
ménnliche Jugend U18 9,1-333-28,0 2. Kilian, Emma 82,80 Yeitsprung
1. Seemann, Hannes 789 Pkt 1. Kulas Mia 3,96 m
13.4-3.18 - 7.49 4. Pfaffenrot, Nelly 956 Pkt 1,45-1,20 2 Kilian E 3786
Minmer 8,9-320-255 3. Hirsch, Emelie 82% |, 1 ‘a‘; lénma. Ysa m
anner 4. Rothbauer, Emily 956 Pkt 1,79-1,40 14. Krebelder Sina 54 m
1. Ké6hler, Harald 1350 Pkt 83-3.22-20.5 4. Forster. Melina 7729, 15. Rothbauer Emily 3,44 m
124-5,41-7.82 6. Krebelder, Sina 902 Pkt 1.36- 105 " Frauen W50
2. Streckful, Uwe 1064 Pkt ¢ 337.790 5. Rothbauer, Emily 76,1 % 100 m
.13’4 -481-7.77 7. Aurich, Linda 671 Pkt 1,38 -1,05 1. Mader Angelika 14,24 sec
Kinder W3 104-2,71-175 6. Kulas, Mia 75,5%  Weitsprung
1. Nehmeyer, Anna 325 Pkt Jugend W12 1,59 - 1,20 1. Mader Angelika 445m
18:4-081 -3,0 1. Batt, Melanie 1047 Pkt 7- Nehmeyer, Emma 564% 1
. : > Kinder M 9
Kinder W4 12,0-3,31-28,5 1,33-0,75 50m
1. Fommer, Joharna 646 Pkt 2. Hesse, Celine 844Pkt 1,0 Stabhochsprung —Kreis- 2. Schuh Valentin 8,27 sec
2. Horn, Leonic 410 Pkt Jugénd \’“3 ’ fnelsterschaften am25.07.2018 800 m .
15,9-0,83 - 3,5 | Kilian. Carina 1302 Pkt 1M Ansbach 2. Scherbaum Luca 3:08,39 min
3. GeiBendorfer, Anna 385Pkt 1 -432-350 Jugend W 13 4. Schuh Valentin 3:13,47 min
.18,5 -1L13-25 2. Hirsch, Emelie 1216 Pkt - Kilian Carina 2,60 m*  Weitsprung '
Kinder W5 11,2-4,26-27,0 Jugend W 12 3. Schuh Valentin 3,57 m
1. Riedel, Lea 870 Pkt 3. Diill, Hanna 1109 Pkt 2. Kilian Emma 1,80 m 5. Scherbaum Luca 3,12m
12,2-1,82-8,0 11,5-3,89-23,0
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Kinder M 8 4. Kulas, Mia 6:49,5min 100 m Speerwurf

50 m 5. Rothbauer, Emily 7:23,0 min  53. Kohler Harald 12,68 sec  13. Helm Alisa 24,14 m

4. Kulas David 8,69 sec  Jugend W13 200 m 4x100 m Staffel

800 m 2. Schottle, Marie 6:08,8 min  67. Kohler Harald 26,17 sec 1. Mittelfranken 50,16 sec

2. Kulas David 2:59,02 min 3. Kilian, Carina 6:53,1 min Ochsenweiherlauf am %(Hehln A]éisg-\éJﬁrléngannalsl- .

Weitsprung Hobbylauf 2,4 km 08.09.2018 in Emskirchen ussler Kaja-Eze Chidinma Sophia)

3..Kulas David 3,07 m I;daanet{ T 0408 mi 5 km Lauf DeEltsc_he Meisterschaften im

Kinder M 7 - Dingfelder, Fhilipp 49,8 min e Orlentlf}rungslauf

50 m 6. Seemann, Hannes - 10:29,0min 14 "y 014, Hans 32:368 min  (Langdistanz) am 29.09.2018

1. Kilian Hannes 9,84 sec ?b“ﬁlg“ker} Hlfmrlk }83‘3‘% min - Lauf in Hofheim/Taunus

Weit.s.p rung 11‘ Scalfal,lel}1 lerclhen 11:1458 E:E Minner M55 Manner H45

1. Kilian, Hannes 2,85m ' ’ ‘11 . 5.Gundacker, Friedrich 54:33,5 min 8,0 km, 380 Hm
5 : 26. Rothbauer, Stefan  14:01,1 min - . e,

miinnl. Kinder U10 F Karpfen-OL am 15.09.2018 in 42. Bially, Michael 1:45:37 Std

4x50 m Staffel rauen " a 07 .

3. TSV Ipsheim 34,61 scc  2- Nohner, Theresa 10:55,8 min  Rottenbach Ju_gend\"‘erg.lelchskaml.)f der
Kulas, David; Kilian, Hannes; 4. Fischer, Antonia 12:00,2 min  Einsteiger kurz, 3,13 km mlttelfrank}schen Kreise am
Scherbaum, Luca; Schuh, Valentin 5. Worner, Lisa 12:11,3 min 2. Schuh, Valentin 29.09.2018 in

Weinhallalauf am 05.08.2018 /- Dahl, Amélic  12:30,8 min Deinert, Ben 44:22 min Rothenbach/Pegnitz

in Sulzfeld 16. Scher!:)aum, Anita 15:45,5 min 3. Scherbaum, Luca miénnl. U 16

7 km Lauf 17. Rothlingshofer, R.  16:48,6 min Bially, Michael 49:383 min  KugelstoBen

Ménner lllw 50 Hauptlauf 5,8 km Fortgeschritten kurz, 2,9 km 9. Schéttle Georg 8,36 m

L . . ménnliche Jugend U18 3. Scherbaum, Anita 48:36 min 800 m
7. Gundacker, Friedrich 35:38 min . . . " .
1. Dahl, Yannic 29:37,3 min Berlin Marathon am 7. Schottle Georg 2:44,67 min

Deutsche Mehrkampf- 2. Summ, Dominik 31:37,3 min 16.09.2018 4x100 m

melsterschaftel} W14 am miinnliche Jugend U20 Ma.lrat.hon 3. Neustadt/Aisch 50,71 sec

24./25.08.2018 in Wesel 4. Anger, Nicolai 24:38,3 min Minner M40 (Helm Alisa-Schéttle Georg-

Jugend W 14 Miinner 3178. Meyer, Gerd 4:18:08 Std Dietsch Lena-Sessler Leon)

Siebenkampf 15. Schwarzkopf, David28:16,5 min . T o miinnl. U 14
(100 m-Weit-Kugel-Hoch-80 m 17. Summ, Adrian 30:49,4 min Kreisstaffelmeisterschaften Hochsprung
Hiirden-Speer-800 m) 21. Salomon, Jan 33:26,5min am 19.09.2018 in Burghaslach 3. Bimiiller Janosch 1,46 m

14'113{?)131131?;159368 1,46 1325 gg*Punkte* Ménner M35 WK U2 Weitsprung
g7 4’11—_2:2t0 5_35’) e 2. Kuhr, Michael 21:46,1 min 4x50m ) 2. Bimiiller Janosch 4,48 m
o o 15. NuB3beck, Timo 29:33,8min 2. TSV Ips.helm ) 315 S€C  4x75 m Staffel

.Klrchwell.llauf am 25.08.2018 |4 Gembruch, Gero  29:42,6 min (Kulas Mia-Krebelder Sina-Kilian 4. Neustadt/Aisch 41,43 sec

in Bad Windsheim Miinner M40 Emma-Rothbauer Emily) Aufhammer Marianne-Bimiiller

Schiilerlauf 7. Meyer, Gerd 28:15,0 min 3x 800 m ) ) Janosch-Kilian Carina-Kreuzer

ménnl. Kinder U10 8. Krebelder, Dieter ~ 28:50,4 min 2. TSV Ipsheim _ 9:49,4 min },Ianncs

2. Kulas, David 5:10min 19, Prinzkosky, Jochen 42:35,2 min %Kulas Mia-Krebelder Sina-Kilian weibl. U 16

weibl. Kinder U12 Minner M4S Mlé“ln}aiz Weitsprung

1. Krebelder, Sina 5:20min 2, Anger, Bernd 26:30.5min 3600 4. Helm Alisa 4.87m

2. Kulas, Mia 6:00min ¢ Ggos, Rainer 28:06.6 min IXTSVHII sheim 9:37.6 min Hochsprung

S km Lauf 7. Hennefelder, Markus 28:28,0 min .(Schuh I\)/alentin—Deinert Ber'l—Kieffel 3. Helm Alisa 148 m

weibl. Jgd. U16 16. Bitzinger, Heiko ~ 30:58,6 min  Michacl) 800 m _ )

1. Krebelder, Marie 22:45min  17. Summ, Jiirgen 33:45,4 min Seelauf am 22.09.2018 in 6. Krebelder Marie 2:43,47 min

Miinner M40 Miinner M50 Ob u o ! weibl. U 14

6. Krebelder, Dieter 23:25min 3. Dingfelder, Walter ~ 27:56,0 min (.e.rnzenn Ballyv.urf )

Minner M55 14. Salomon, Frank ~ 32:55,4min  Schiilerlauf 1740 m 3. Kilian Carina 37,50 m

2. Gundacker, Friedrich 24:30 min  20. Dahl, Jens 34:56,7 min Kinder M8 . . Weitsprung

. " 1. Kulas, David 6:49min 7 Kilian Carina 4.14m

Weinberglauf am 07.09.2018 2’1?\]“‘;1“ MI?IS peter 27934 i Kinder Mi1 L Hi e Tsg

in Ipsheim . Nohner, Hans-Peter 27:23,4 min ) ) . . >

oot 12 1 14. Gundacker, . 31:19,1 min - Deinert, Ben 7:42min  Hochsprung

Kinder M6 18. Réthlingshafer, W. 33:11,0 min Fl}l;deg ‘1’(‘1’11 S 650 mi 5. Hirsch Emelie 1,36 m

: . i . Krebelder, Sina :59 min
1. Hegwein, Hannes 7:09.5 min 23. Khavvam, André ~ 36:54,6 min 2 Kulas Min 807 min Hohenlandsberglauf am
; Frauen . > : . . .
2. NuBbeck, Jonas 7:36,1 min . . . 30.09.2018 in Weigenheim
1. Nohner, Sophia 25:36,5min  Mittelstrecke 3480 m .
Kinder M7 ' A PO annl. Jed. U1S Bambinilauf
- . . 2. Anger, Jennifer 29:28,1 min Mmannl. Jgd. ) Schuh. Konstantin

2. thaP’ Hannes . 6:53,8 min Frauen W40 1. Seemann, Hannes 14:33 min = ©¢ u » 1honsta

3. Scheitacker, Tobias  7:40,4 min hotl bi ) R Minner M45 Sc.!lulerla.uf 1250 m
. 5. Schottle, Gabi 38:15,0 min 1 * ) méinnl. Kinder U10

Kinder M8 F W50 1. Bially, Michael 17:00 min . ‘ .

1. Kulas, David 5:42,5 min rauen . Lansstrecke 10 km 1. Kulas, David 5:33 min

Kinder M9 4. Sa.lomon, Ute ) 34:55,8 min Mﬁl;gner M40 2. Schuh, Valentin 5:39 min

1. NuBbeck, Lucas 5:48,7 min Senloren-Weltmelsters.chaften 4. Krebelder, Dieter 51:21 min 'Ménnl Kinder U12 )

2. Schuh, Valentin 5:57,5min  vom 05.09.-16.09.2018 in Minner M55 1. Deinert, Ben 5:46 min

4. Schmitt, Sven 6:14,4min  Malaga/Spanien 1. Nohner, Hans-Peter ~ 47:59 min weibl. Kinder mz .

Kinder M10 Seniorinnen W 50 3. Gundacker, Friedrich 55:36 min 2. Krebelder, Sina 4:59 min

1. Kleffel, Michael 6:46,l min 4 100 m Frauen 3. Kulas, Mia 6:09 min

Kinder M11 3. Germany 53,45sec 1. Nohner, Sophia 45:33 min Hauptlauf10 km

1. Deinert, Ben 6:33,2 min (Heike Siebel-Heike Jorg-Angelika Vergleichskampf der 7 Minner M40

Kinder W9 Mader-Urte Alisch) . ' . 2. Krebelder, Dieter 50:36 min

1. Geillendorfer, Jule 6:51,0 min  Weitsprung Bayerischen Bezirke fiir die Minner M45

3. Yilmaz, Melia 7:21,0min  12. Mader Angelika 434m Altersklasse W14/M14 am 3. Kiiciikbayrak, Remzi  53:05 min

4. Meyer, Jule 7:514min - 100 m 23.09.2018 in Garmisch- Miinner M45

5.Nehmeyer, Emma  9:11,7min  17. Mader Angelika 14,16 sec  Partenkirchen 4. Gundacker, Friedrich 54:06 min

Kinder W10 . 200m _ Jugend W 14 Stadtlauf am 03.10.2018 in

1. Schéttle, Anne 7:04,2 min  17. Mader Angelika 29,21 sec 100 m .

Kinder W11 Seni M 45 7. Helm Alisa 13,15 sec Niirnberg
inder _ _ enioren . > 6 km Lauf

1. Kr_gbelder, Sina 5339,7 min WeitsPrung ;(‘;;g‘il Cari 1028 weibl. Jugend U18

2. Kilian, Emma 6:23,7:min  11. Kohler Harald 571m >-Sliantarna <M 4 Ebert, Franziska 31:03 min

3. Yilmaz, Talea 6:25,7 min
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M:inner 10. Deinert, Ben

9. Hack, Julian 24:58 min Schuh, Valentin 36:10 min
minnl. Jugend U18 Damen D45

4. Seemann, Hannes 26:37 min 3,4 km 100 Hm

10 km Lauf 8. Scherbaum, Anita 1:52:04 Std
Miinner M40 Nachtlauf am 01.11.2018 in

26. Krebelder, Dieter 48:19 min
Trainings-OL am 06.10.2018
in Adelsdorf

Einfach, kurz 2 km
3. Schuh, Valentin

Deinert, Ben 25:15 min
5. Dahl, Karin 29:04 min
Einfach, lang 5 km
1. Dahl, Jens 58:00 min

Fortgeschritten, mittel 4 km

3. Dahl, Yannic 42:58 min
11. Scherbaum, Anita  1:02:43 Std
Fortgeschritten, lang 5 km

4. Bially, Michael 54:22 min
Bayerische Meisterschaften
im Orientierungslauf am
20.10.2018 in Siilenbach
Schiiler B

2,0 km, 75 Hm

7. Deinert, Ben

Schuh, Valentin 38:40 min
9. Scherbaum, Luca

Scherbaum, Lara 40:33 min
Herren H45
6,4 km 245 Hm
15. Bially, Michael 1:36:15 Std

Fackellauf am 20.10.2018 in

Burghaslach

Schiilerlauf 1,2 km

Schiilerinnen W11

3. Krebelder, Sina 4:49 min
Hobbylauf

Frauen

3. Nohner, Theresa 9:26 min
Jugend W14

2. Krebelder, Marie 9:32 min
Minner

11. Rothbauer, Stefan 11:33 min
Hauptlauf

Frauen

1. Nohner, Sophia 33:26 min
5. Fischer, Antonia 39:16 min
7. Worner, Lisa 40:42 min
Frauen W40

3. Krebelder, Anja 42:06 min
Frauen W50

8. Salomon, Ute 43:06 min
Minner

15. Salomon, Jan 41:59 min
Minner M45

10. Gos, Rainer 34:46 min

11. Hennefelder, Markus 35:35 min
12. Kiiciikbayrak, Remzi 36:50 min
Miéinner M50

4. Dingfelder, Walter 35:17 min
8. Salomon, Frank 39:50 min
13. Mirker, Franz 43:05 min
Minner M55

2. Nohner, Hans-Peter ~ 34:11 min
13. Réthlingshofer, W, 38:02 min

14. Gundacker, Friedrich 38:22 min
Miinner M60

11. Ripka, Ernst 41:33 min
miénnl. Jgd. U18
1. Dingfelder, Philipp ~ 34:38 min

7. Bayerncup Orientierungs-
lauf, Mitteldistanz am
21.10.2018 in SiiBenbach
Schiiler B - 2,0 km 60 Hm

9. Scherbaum, Luca

Scherbaum, Lara 34:42 min

Neustadt/Aisch

Hauptlauf 10 km

Minner M45

10. Kiiciikkbayrak, Remzi 44:53 min
Hobbylauf

Miinner

13. Seemann, Hannes 19:00 min
Kinderlauf 1,4 km

Kinder W11

1. Krebelder, Sina 5:50 min
2. Pfaffenrot, Nelly 6:12 min
3. Kulas, Mia 6:15 min
5. Kilian, Emma 6:27 min
Jugend W13

1. Kilian, Carina 6:28 min
Jugend W14

1. Krebelder, Marie 5:19 min
3. Berger, Maria 6:17 min
4. Treutlein, Tamara 6:39 min
Kinder M6

1. Hegwein, Hannes 5:56 min
2. NuBbeck, Jonas 7:04 min
3. Karl, Colin 7:42 min
Kinder M7

6. Scheitacker, Tobias 7:41 min
Kinder M8

1. Kulas, David 5:35 min
Kinder M9

5. NuBbeck, Lucas 6:18 min
6. Schuh, Valentin 6:31 min
12. Schulz, Luca 8:00 min
Kinder M11

4. Deinert, Ben 5:45 min

Freundschafts-Turnwett-
kampf der Vereine TV Bad
Windsheim, TSV Obernzenn,
TSV Scheinfeld, TV Leuters-
hausen und TSV Ipsheim am

03.11.2018 in Scheinfeld
Jahrgang 2005

2. Kilian Carina 61,05 Pkt
Jahrgang 2007

1. Kilian Emma 61,55 Pkt
4. Rothbauer Emily 55,30 Pkt
5. Pfaffenrot Nelly 54,70 Pkt
6. Kulas Mia 54,30 Pkt
Jahrgang 2008

5. Schéttle Anne 57,35 Pkt
7. Wittlinger Mia 51,15 Pkt
Jungen Jahrgang 2011

1. Kilian Hannes 41,40 Pkt
Talentiade

Jahrgang 2009

4. Yilmaz Melia 47,80 Pkt
Jahrgang 2010

6. Goll Nina 47,25 Pkt
9. Lippert Leonie 46,40 Pkt
11. Ell Hanna 45,55 Pkt
Jahrgang 2011

5. GeiBlendorfer Leni 45,60 Pkt

Lichterlauf am 03.11.2018 in
Rothenburg
Hauptlauf 8 km
Miinner

31. Salomon, Jan
Miinner M40
26. Kiiciikbayrak, Remzi 41:11 min
Miinner M50

21. Rothlingshofer, W.  41:53 min
23. Gundacker, Friedrich 42:25 min
35. Salomon, Frank 46:15 min

46:15 min

Kinderleichtathletik am
10.11.2018 in Emskirchen
Kinder U 8
1. TSV Ipsheim
-Die Raketenbomber-
Gundacker, David; Kilian, Hannes;
Hautum, Malou; Karl, Colin;
Nuflbeck, Jonas; Wittlinger, Philipp;
Riedel, Lea; Zagel Sophia;
Geiflendorfer Leni
. TSV Ipsheim
-Die Diisenflieger-
Scheitacker, Tobias; Papasteriou,
Giannoulo; Lindner, Max;
GeiBlendorfer, Philip; Breininger,
Moritz; Hagelauer, Laura; Schuh,
Konstantin; Weik, Johanna
Kinder U 10
2. TSV Ipsheim
-Die Roten Flitzer-
Schuh, Valentin; Nufibeck, Lucas;
Schmitt, Sven; Hiibner, Dominic;
Hautum, Jarmo; Kuhr, Mia-Lina;
Schiirmer, Lissy; Schuster, Sarah;
Schmotzer, Clara Sofia;
GeiBlendorfer, Jule; Yilmaz, Melia
Kinder U 12
1. TSV Ipsheim
-Die Roten Tiger-
Ginder, Tim; Ciobanu, Ben;
Rothbauer, Emily; Yilmaz, Talea;
Valletta-Gonzalez, Sara; Pfundt,
Julia; Papasteriou, Ilayda; Kilian,
Emma; Aurich, Linda; Deinert, Ben
Lebkuchenlauf am 11.11.2018
in Kitzingen
Schiilerlauf 1 km
Kinder M6

6 Pkt

w

12 Pkt

8 Pkt

6 Pkt

1. Hegwein, Hannes 5:03 min
3. Karl, Colin 5:44 min
Schiilerlauf 2,4 km

Kinder W11

2. Krebelder, Sina 12:26 min
Jugendlauf 5 km

Jugend W14

2. Krebelder, Marie 21:06 min
minnl. Jgd. U18

6. Seemann, Hannes 25:34 min
Hobbylauf 5 km

Minner

14. Krebelder, Dieter 21:46 min
37. Bially, Michael 28:10 min
Frauen

14. Krebelder, Anja 26:11 min

Hauptlauf 10 km

Minner M40

33. Kiiciikbayrak, Remzi 47:11 min
Miinner M50

29. Gundacker, Friedrich 51:22 min

Endstand
Kinderleichtathletikcup 2018
Pokalsieger 4 Teilnahmen
Gundacker, David; Kilian, Hannes;
Hautum, Malou; Karl, Colin;
NuBbeck, Jonas; Wittlinger, Philipp;
GeiBBendorfer, Leni; Geillendorfer,
Philip; Schuh, Valentin; Nufibeck,
Lucas; Schmitt, Sven; Hiibner,
Dominic; Schuster, Sarah;
GeiBendorfer, Jule; Rothbauer,
Emily; Valletta-Gonzales, Sara;
Kilian, Emma

Silbermedaille 3 Teilnahmen
Riedel, Lea; Scheitacker, Tobias;
Breininger, Moritz; Hautum, Jarmo;
Schmotzer, Clara Sofia; Ciobanu,
Ben; Aurich, Linda
Bronzemedaille 2 Teilnahmen
Lindner, Max; Yilmaz, Talea;
Pfundt, Julia; Deinert, Ben;
Hegwein, Hannes; Himmer, Amelie;
Wiesinger, Cora

1 Teilnahme

Zagel, Sophia; Papasteriou,
Tannoulo; Hagelauer, Laura; Schuh,
Konstantin; Weik, Johanna; Kuhr,
Mia-Lina; Schiirmer, Lissy; Yilmaz,
Melina; Ginder, Tim; Papasteriou,
Ilayda; Prinzkosky, Helena; Bauer,
Laura; Nehmayer, Emma;
Steinmiiller, Selina; Wittlinger, Mia;
Hirsch, Bastian; Scherbaum, Luca;
Kleffel, Michael; Morton, Rocky;
Billing, Tamara; Zeller, Jakob;
Karsten, Mia-Sophie; Bauer, Lara;
Kugler, Leon; Sprung, Fynn; Kulas,
David; Riedel, Bastian; Hirsch,
Bastian; Schuh, Emilian; Schulz,
Luca; Reidinger, Simon; Nickel,
Mia; Weillkopf, Jannes; Kulas, Mia;
Braun, Vanessa; Siedler, Tom;
Schlicker, Tom

Endstand Kreiscup 2018
U 12 weiblich

4. Kilian Emma 19 Pkt
5. Pfundt Julia 17 Pkt
6. Rothbauer Emily 11 Pkt
8. Kulas Mia 9 Pkt
11. Forster Melina 5 Pkt
12. Krebelder Sina 4 Pkt
U 12 ménnlich

2. Kleffel Michael 24 Pkt
6. Zeller Justus 12 Pkt
9. Weikopf Jannes 5 Pkt
10. Deinert Ben 5 Pkt
U 14 weiblich

1. Kilian Carina 52 Pkt
8. Hirsch Emelie 19 Pkt
U 14 ménnlich

2. Bimiiller Janosch 35 Pkt
U 16 weiblich

5. Krebelder Marie 16 Pkt
10. Reimer Josefine 10 Pkt
12. Kilian Carina 5 Pkt
13. Helm Alisa 4 Pkt
U 16 ménnlich

8. Schottle Georg 5 Pkt
10. Valletta Sergio 4 Pkt
U 18 weiblich

6. Hirsch Anja 2 Pkt
U 18 ménnlich

2. Wagner Henrik 19 Pkt
6. Seemann Hannes 1 Pkt
Orientierungslauf Bayerncup
Endstand 2018

Damen D35

7. Scherbaum, Anita 120,67 Pkt
Herren 13-14

13. Dahl, Yannic 56,63 Pkt
Herren H45

14. Bially, Michael 276,29 Pkt

Orientierungslauf Bundes-
rangliste Endstand 2018
Herren H45
52. Bially, Michael 48,98 Pkt
Zusammengestellt von
Horst Prinzkosky
Angela Khavvam
Michael Bially

*) neuer Vereinsrekord
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S-Vorteils-Welt:
Shoppen Sie regional

oder online mit
Geld-zuriick-Effekt.

Exklusiv fur Sparkassenkunden!

re510] Informieren Sie sich gleich bei
$1%H |hrem Berater oder unter
d vorteilswelt.sparkasse-nea.de

Wenn'‘s um Geld geht
i

& Sparkasse im Landkreis

vorteilswelt.sparkasse-nea.de Neustadt a.d. Aisch - Bad Windsheim
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