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Liebe TSV-Mitglieder, 
liebe Leserinnen und Leser, 

das Jubiläumsjahr hat uns einiges ab-
verlangt und die Vielzahl der Ver-
anstaltungen hat uns teilweise auch an 
unsere Grenzen gebracht. Aber ge-
meinsam haben wir in diesem Jahr Groß-
artiges geleistet und erlebt. Wir können 
alle Veranstaltungen als vollen Erfolg 
verbuchen. Dazu gehört einerseits si-
cher eine gewisse Portion Glück, wenn 
man z. B. nur an das Wetter beim Sport-
wochenende denkt, das uns nicht im Re-
gen stehen hat lassen. Andererseits 
kommt man mit Glück allein nicht weit, 
wenn man nicht vorher seine Hausauf-
gaben ordentlich gemacht hat. 

Ich denke, wir können mit Stolz be-
haupten, dass wir unsere Hausaufga-
ben gemacht haben. Alle Veranstal-
tungen wurden hervorragend organi-
siert und durchgeführt. Dafür möchte 
ich mich an dieser Stelle ganz herzlich 
bei allen bedanken, die dazu beigetra-
gen haben. Egal ob Organisatoren, Vor-
standschaft, Übungsleiter, freiwillige 
Helfer, Akteure oder Gäste – nur weil al-
le an einem Strang gezogen haben und 
unsere Angebote auch angenommen 
wurden, konnten wir ein gelungenes Ju-
biläumsjahr feiern, das uns sicher noch 
lange in Erinnerung bleiben wird. 

Auch die Sportissimo-Redaktion 
war im Jubiläumsjahr an anderer Stelle 
schwer gefordert und es war bislang 
nicht möglich, neben der Erstellung der 
Festschrift und den vielen Veran-
staltungen auch noch eine Vereinszei-
tung herauszugeben. 

Aber zum Abschluss unseres Jubilä-
umsjahres haben wir es doch noch ge-
schafft. Die Jubiläumsgala war noch 
nicht lange beendet, da hat die Spor-
tissimo-Redaktion schon wieder darü-
ber beraten, wie denn eine Jubilä-
umsausgabe der Sportissimo aus-
schauen könnte. 

Das Ergebnis - Sportissimo Nr. 13 
und 14 als doppelte Jubiläumsausgabe - 
halten Sie nun in Händen. Das Beson-

dere an diesem Heft werden Sie auf den 
nächsten Seiten erkennen. Trotz der 
deutlich höheren Kosten haben wir uns 
für eine komplett farbige Ausgabe ent-
schieden, damit die vielen Bilder der 
verschiedenen Jubiläumsveranstaltun-
gen auch richtig zur Geltung kommen. 

Für das Neue Jahr 2011 wünsche ich Ih-
nen alles Gute, viel Glück und Erfolg im 
Sport, in der Schule oder im Beruf und 
vor allem eines: Bleiben Sie gesund! 

Dem TSV wünsche ich ein weiteres er-
folgreiches Jahr in der nun über 100-
jährigen Vereinsgeschichte und den Mit-
gliedern unserer Vorstandschaft wün-
sche ich wieder ein bisschen mehr Zeit 
für die eigene Familie, Freunde und Be-
kannte, die im Jubiläumsjahr doch oft 
auf uns verzichten mussten. 

Und nun viel Spaß beim Blättern in der 
Jubiläumsausgabe. 

Jochen Prinzkosky
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Seit dem Erscheinen der letzten Renovierungsarbeiten am Sportge-
ländeSportissimo ist mehr als ein  Jahr 
Schon mehrmals haben wir darüber be-vergangen. Über alle Aktivitäten und 
richtet, dass der Zaun ums Sportge-Geschehnisse noch zu berichten, würde 
lände teilweise sehr marode ist und drin-den Rahmen sprengen. Einige möchte 
gend erneuert werden muss. Im Mai ich aber doch erwähnen. 
2010 war es dann endlich soweit. Große Sportlerehrung der Gemeinde
Teile des alten Zaunes wurden entfernt Die alljährliche Sportlerehrung der Ge-
und eine Fachfirma stellte auf einer Län-meinde fand am 22. März im Rathaus 
ge von 171,90 m einen neuen stabilen statt. Vom TSV wurden die Sportler des 
Zaun aus Doppelstabmatten auf. Diese Jahres, Lisa Khavvam und Michael 
Maßnahme schlug mit rund 10.000 € zu Uhl, sowie unsere Marathon- bzw. Ul-
Buche. tra-Läufer Frank Salomon, Ernst Ripka, 

Gerd Schürmer, Wolfgang Schweigert, Weitere 1.000 € wurden für eine profes-
Wolfgang Wörner und Willfried Röth- sionelle Platzreinigung fällig.
lingshöfer ausgezeichnet. Sie durften 

Außerdem erneuerten viele fleißige Hel-sich über eine Urkunde und ein Ge-
fer das Pflaster und die Bänke im Start-schenk aus den Händen von Bürger-
bereich und neben der Weitsprunganla-meister Frank Müller freuen. 
ge. 

Ehrungen bei der letzten Jahres- Unsere Verkaufstheke wurde ebenfalls 
hauptversammlung modernisiert. Ein neuer Anstrich mit 
Bei der letzten Jahreshauptversamm- dem TSV-Logo und eine neue Arbeits-
lung Anfang Januar 2010 konnten wir er- platte waren dazu nötig. Anschaffungenfreulicherweise wieder zahlreiche treue 

Selbstverständlich haben wir auch im Rechtzeitig zum Sportwochenende ge-Mitglieder und verdiente Mitarbeiter 
Jubiläumsjahr zahlreiche Anschaffun-stalteten wir auch noch das Ehrenmal der Vorstandschaft ehren. 
gen getätigt. Einen Großteil der Kosten am Sportgelände um. Die mittlerweile 

Vereinsehrennadel in Silber nehmen die Festschrift und die T-Shirts zu groß gewordenen Bäume und Bü-
für 25-jährige Mitgliedschaft für alle Gruppen am Sportwochenende sche mussten weichen. Das ganze Eh-

Tanja Zeller, ein. Für die Festschrift waren über renmal wurde neu bepflanzt und am 
Gerlinde Zeiler, 4.000 € fällig, die T-Shirts schlugen mit Sportwochenende von allen Seiten ge-
Terry Sherd, 2.500  € zu Buche. lobt. 
Robert und Reinhard Seemann Kurz vor der Gala haben wir für 1.701 € 

Allen freiwilligen Helfern herzlichen noch Scanner für unsere Lichttechnik Vereinsehrennadel in Gold
Dank. Durch ihren persönlichen Ein- gekauft, die man mittlerweile schon fast für 50-jährige Mitgliedschaft
satz haben sie dem Verein viel Geld ge- als professionell bezeichnen kann. Thea Göttfert, 
spart und dazu beigetragen, dass sich Für unser Tanzmariechen Anna Mex Christa May, 
das Sportgelände im Jubiläumsjahr fast musste ein neues Kleid her, weil sie dem Gerhard Karl, 
rundum erneuert präsentieren konnte. alten mittlerweile entwachsen war - Dr. Joachim Faust

Kostenpunkt 600 €. Weitere 900 € in-
Ehrennadel des BLSV in Bronze für 
über 10-jährige Mitarbeit im Verein

Gerlinde Hertlein

Ehrennadel der Bayerischen Sport-
jugend … 

… in Silber für 5-jährige Übungslei-
tertätigkeit

Ute Salomon

… in Silber mit Gold für 10-jährige 
Übungsleitertätigkeit

Christina Bitzinger

… in Gold für 15-jährige Übungslei-
tertätigkeit

Michael Bially, 
Jochen Prinzkosky

… in Gold mit Kranz für 20-jährige 
Übungsleitertätigkeit

Angelika Mader, 
Tanja Schürmer, 
Manuela Arzberger

Die Geehrten bei der Jahreshauptversammlung 2010

Der Vorstand berichtet

Eduard Keller beim Abreißen 
des alten Zaunes

Der neue Zaun wird aufgebaut
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vestierten wir in neue Petticoats für die 
Prinzengarde. An den Mittelfränki-
schen Meisterschaften im November 
diesen Jahres waren die neuen Kostüme 
bzw. Petticoats bereits im Einsatz. 
Daneben haben wir noch in eine Viel-
zahl kleinerer und größerer Gerätschaf-
ten investiert, wie z. B. Sitzkissen, 
Frogs (Wurffrösche), Bohnensäckchen 
(auch zum Werfen), einen Speer, einen 
Diskus, ein Schwungtuch, Tubes, zwei 
Stellwände, Pezzi-Bälle, verschiedene 
CDs, Jongliertücher, TT-Netze, Wurf-
bälle, Fun-Noodles und Stoppuhren.
Insgesamt haben wir  über 20.000 € aus-
gegeben. Das ist auch für einen Verein 
unserer Größenordnung eine stolze 
Summe. 

Dank den Sponsoren und Gönnern
Diese Ausgaben wären nicht möglich, 
wenn wir uns nicht immer wieder über 
kleinere und größere Spenden unserer 
Unterstützer freuen dürften. In diesem 
Jahr haben wir von einer Ipsheimer Fa-
milie eine größere Geldspende erhalten, 
die beiden Ipsheimer Kreditinstitute ha-
ben uns ebenfalls großzügig unterstützt. 
Für diese Großzügigkeit und Unterstüt-
zung herzlichen Dank.

Unser Dank gilt aber auch unseren Jubi-
laren, die uns immer wieder Geld-
spenden zukommen lassen und allen, 
die uns anlässlich der Jubiläumsgala 
mit Geldspenden bedacht haben. Unse-
re Ehrengäste und die Ipsheimer Verei-
ne zeigten sich sehr spendenfreudig, so 
dass auch hier eine sehr ordentliche 
Summe zusammengekommen ist. 

Dank allen Mitwirkenden
Zum Schluss danke ich im Namen des 
TSV allen Mitwirkenden, die in ir-
gendeiner Form zum Gelingen der vie-
len Jubiläumsveranstaltungen bei-
getragen haben. Nur einer ungeheue-
ren Mannschaftsleistung ist es zu ver-
danken, dass wir so ein schönes Jubi-
läumsjahr erleben konnten.

Jochen Prinzkosky

Liebe Ehrenmitglieder,
liebe aktive und passive Mitglieder,

hiermit laden wir Sie herzlich zu unserer Generalversammlung am 

Samstag,  22. Januar 2011 um 19:00 Uhr 

ins Gasthaus „Goldener Hirsch“ (Fam. Kreiselmeyer)

ein. 

Der Generalversammlung liegt folgende Tagesordnung zu Grunde:

1. Begrüßung
2. Jahresbericht des 1. Vorstandes
3. Kassenbericht
4. Bericht der Kassenprüfer 
5. Entlastung des Kassier
6. Bericht des Sportwartes
7. Bericht des Gerätewartes
8. Ehrungen

- Ehrung der Sportlerin und des Sportlers des Jahres
- Ehrung für die Verbesserung von Vereinsrekorden
- Ehrungen des Bayerischen Leichathletikverbandes
- Ehrungen des TSV Ipsheim

9. Bildung eines Wahlausschusses
10. Entlastung des Vereinsausschusses
11. Neuwahlen
12. Wünsche und Anträge

Anträge, die der Beschlussfassung der Generalversammlung unterliegen, sind bis 
spätestens 14. Januar 2011 schriftlich beim 1. Vorstand einzureichen. 

Anschrift Im Garten 3, 91472 Ipsheim 
E-Mail jochen.prinzkosky@tsv-ipsheim.de

Im Rahmen der Generalversammlung wollen wir in diesem Jahr auch die erfolgrei-
chen Sportlerinnen und Sportler des TSV ehren, die Vereinsrekorde verbessert ha-
ben. Außerdem werden wir die Sportlerin und den Sportler des Jahres bekannt ge-
ben. Da sich unter diesen zu Ehrenden viele Kinder befinden, beginnt die General-
versammlung bereits um 19:00 Uhr. 

Nach dem offiziellen Teil werden wir das Jubiläumsjahr noch einmal in Bildern Re-
vue passieren lassen und viele tolle Fotos zeigen. 

Auf Ihr zahlreiches Erscheinen freut sich die Vorstandschaft des Turn- und Sport-
vereins 1910 Ipsheim e.V.

Mit sportlichen Grüßen, 
   Jochen Prinzkosky
      (1. Vorstand)

Einladung zur Generalversammlung

Dank an unsere Sponsoren anlässlich der Jubiläumsgala am 27.11.2010

Neuer Termin: 22. Januar 2011

Beginn bereits u
m 19.00 Uhr
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Hallo, ich heiße Lena Gehret und kom-
me aus Weimersheim. Ich bin 13 Jahre 
alt und gehe in die Mittelschule in Bad 
Windsheim. 
Ich helfe in der Turnstunde bei den Kin-
dern von 3 Jahren bis zum Schuleintritt.

Ich bin 14 Jahre alt und heiße Anika 
Rückert. An der Realschule in Neus-
tadt/Aisch besuche ich die 9te Klasse.
Beim Freiwilligen sozialen Schuljahr 
helfe ich jeden Dienstag bei den Mäd-
chen der 1. - 3. Klasse von 16:30 Uhr bis 
17:30 Uhr. 
Ich bin schon lange mit Begeisterung 
beim TSV und so bereitet mir auch dies 
sehr viel Spaß. Den Kindern etwas bei-
zubringen und mit ihnen meine Zeit zu-
vertreiben ist oftmals sehr amüsant. 

Anlässlich der letzten Generalversammlung am 08. Januar 2010 erreichte uns eine 
E-Mail von Dr. Joachim Faust, der an diesem Abend für seine 50-jährige Mitglied-
schaft geehrt werden sollte. 
Leider war Dr. Faust verhindert, aber er hat uns eine sehr schöne E-Mail geschrie-
ben, die wir verlesen durften. Weil es uns natürlich freut, ein Lob zu hören und wir 
zugegebenermaßen darauf auch ein bisschen stolz sind, haben wir die E-Mail von 
Dr. Faust hier abgedruckt. Seinen Vorschlag, unser Spendenkonto und die E-Mail-
Adresse in der Sportissimo abzudrucken, sind wir gerne nachgekommen. Beides 
finden Sie unter Vermischtes auf Seite 32.

Post

Lieber Jochen Prinzkosky, liebe Vereinsmitglieder,

zunächst besten Dank für die persönliche Einladung zur Generalversammlung am 

8. Januar, über die ich mich sehr gefreut habe, auch wenn ich leider nicht 

teilnehmen kann. Ich habe bis zuletzt noch versucht, meine Anwesenheit möglich 

zu machen, muss aber doch am gleichen Abend einer nicht aufschiebbaren 

familiären Verpflichtung nachkommen und gleich am nächsten Morgen zu einer 

Fortbildung in der Nähe von München aufbrechen.

Wenn ich nun schon nicht teilnehmen kann so möchte ich die Gelegenheit dieses 

Schreibens wenigstens zu einem kurzen Grußwort nutzen. Vor allem danke ich 

ganz herzlich für die mir zugedachte Ehrung und nehme sie gerne an, auch wenn 

sie mir jetzt wahrscheinlich vom Postboten überbracht werden wird. Doch es 

stimmt: seit Kindesbeinen bin und fühle ich mich diesem Verein verbunden. Vor 

allem in der Zeit der Jugend bis hin zum Abitur war er mein soziales Zuhause und 

ein wichtiger Teil meiner persönlichen Entwicklung, auch wenn wir damals nur ein 

kleiner Kreis von Aktiven waren und oft nur zu zweit, zu dritt oder zu viert zu 

Leichtathletikwettkämpfen gefahren sind, meist chauffiert von Erna und 

Adalbert Müller.

Umso erstaunter war ich als ich zum ersten Mal die Vereinszeitung Sportissimo 

in Händen hielt und nun mit eigenen Augen schwarz auf weiß nachlesen konnte 

,welch enorme Entwicklung der Verein inzwischen in die Breite und in die Spitze 

genommen hat. Auch wenn ich die jüngeren Vereinsmitglieder alle nicht mehr 

kenne freue ich mich bei jeder neuen Ausgabe der Zeitung aus der Ferne 

miterleben zu dürfen, wieviel Aktivität und Lebendigkeit jetzt in diesem Verein 

steckt. Dazu gratuliere ich diesem Verein mit aller Hochachtung - oder genauer: 

all den Menschen, die mit Ihrem Engagement, Ihrem Einsatzwillen und Ihrem 

Herzen all dies erschaffen und möglich gemacht haben.

Wie professionell der Verein inzwischen geführt wird durfte ich sogar am 

eigenen Leib erfahren. Pünktlich zu meinem 60. Geburtstag traf ein 

Glückwunschschreiben ein zusammen mit ein Paar Flaschen besten Ipsheimer 

Weines, der - wie ich zugeben darf - sehr schnell den Weg alles Irdischen 

gegangen beziehungsweise geflossen ist. Er hat vorzüglich gemundet. Auch 

hierfür mein herzliches Dankeschön.

Ein klein wenig revanchieren  möchte ich mich auch. Wie ich dem Artikel im 

letzten Sportissimo von Ernst Ripka - der sich hoffentlich noch an mich erinnert 

- entnommen habe besteht immer Bedarf an neuen Sportgeräten. Dazu möchte 

ich einen Beitrag mit einer Spende von ***,- Euro leisten. Die Verwendung 

hierfür ist mir ein besonderes Anliegen, da es zu meiner Zeit Gerätschaften wie 

einen Speer, einen Diskus und viele andere scheinbar exotische Geräte nur 

andernorts aber nicht in meinem Verein gab. Ich bitte deshalb Jochen 

Prinzkosky, mir per E-Mail  ein Spendenkonto anzugeben. Vielleicht wäre es 

überhaupt eine gute Idee, ein solches sowie die E-Mail- und Internetadresse ins 

Impressum der Zeitung aufzunehmen.

 Und nun bleibt mir noch Ihnen allen eine lebhafte, fruchtbare und harmonische 

Generalversammlung zu wünschen, ein erfolgreiches Sportjahr 2010 und vor 

allem gute Gesundheit.

 

Herzliche Grüße aus Feucht-Moosbach             

Joachim Faust

Freiwilliges Soziales 
Schuljahr

Auch in diesem Jahr bietet der TSV Ips-
heim wieder die Möglichkeit, das Frei-
willige Soziale Schuljahr (FSSJ) zu ab-
solvieren.
Ziel ist es, dass junge Menschen noch in 
ihrer Schulzeit Kontakt zu sozialen Ein-
richtungen knüpfen; beim TSV Ipsheim 
im Bereich der Jugendarbeit.
Im Anschluss stellen sich unsere zwei 
FSSJ‘ler selbst vor:
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TSV-ler, über die man spricht

Michael Bially
Und noch ein Michael. Michael Bially, 
der sich dem Orientierungslauf verschrie-
ben hat, suchte 2010 eine neue Herausfor-
derung. Bei einem 6- Tage Orientierungs-
lauf, der teilweise in Österreich und in 
Südtirol stattfand, wagte sich Michael erst-
mals an einen internationalen Start.

Jochen Prinzkosky
Am Gauturntag in Windsbach am 
12.05.2010 wurde 1. Vorstand Jochen 
Prinzkosky wieder zum Kassenprüfer für 
die Gaukasse des Turngaues Ansbach 2 
gewählt.

Gabi Schöttle
NEU ! Seit dem 09.06.2010 gibt Gabi 
Schöttle für alle interessierten 5- bis 8- 
jährigen TSV-Kinder Mittwoch-
nachmittag Übungsstunden im Kinder-
ballett.

Michael Uhl
Unser hoffnungsvollstes Sprinttalent wur-
de zu einem Ländervergleich in die Bay-
ern-Auswahl berufen. Im württembergi-
schen Oberderdingen siegte die Bayern-
auswahl mit Michael gegen die Auswahl-
teams von Hessen und Württemberg.

Leon Khavvam
Der erfolgreichste Titelsammler was 
„Kreismeisterschaften“ betrifft, war in 
diesem Jahr Leon Khavvam. Der 9-
jährige errang sage und schreibe 12 Titel, 
davon vier mit der Mannschaft.

Frauenriege
Auch die Frauenriege feiert heuer ein Jubiläum. Am 17.3.1960, also vor 50 Jahren wur-
de die Frauenriege gegründet. Gründerinnen waren, unter anderem unsere Ehrenmit-
glieder Gerlinde Böhm und Betty Täufer.

Karl Täufer
Sein 25 jähriges Dienstjubiläum konnte 
unser Platzwart in diesem Jahr feiern. Seit 
der Einweihung unseres Sportgeländes 
1985 ist unser Karl Täufer für die Pflege 
der Sportanlage im Kuhwasen verant-
wortlich. Herzlichen Dank!!

Alois Böhm
Sensationell gewinnt Alois, genant „Lug-
gi“ die Tischtennis-Einzelmeisterschaft 
2010. Im Finale setzte sich der „73-
jährige“gegen Viktor Müller durch.
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Die Sportissimo-Redaktion hat sich dazu entschlos-

sen, das Jubiläumsjahr auf den folgenden Seiten noch ein-

mal Revue passieren zu lassen. Auf lange Texte haben wir 

bewusst verzichtet; wir lassen überwiegend Bilder spre-

chen. 

Bildernachlese

Am Anfang des Jubiläumsjahres stand 
der Fasching im Mittelpunkt. Unser 
charmantes Prinzenpaar Sabrina Nuß-
beck und Jan Steger führte die TSV-
Narren souverän und schwungvoll 
durch die fünfte Jahreszeit. Beim TSV-
Ball sorgten die Reuscher Musikanten 
für Stimmung und eine gelungene Fa-
schingsfete. Die Kleinsten konnten sich 
beim Kinderfasching austoben und die 
Narrensitzung war ein weiteres Mal der 
krönende Abschluss unserer eigenen Fa-
schingsveranstaltungen.

Fasching im Jubiläumsjahr

Neben den eigenen Veranstaltungen wa-
ren die Ipsheimer Narren natürlich auch 
auswärts unterwegs und zeigten auf 
zahlreichen Prunksitzungen ihr Kön-
nen. Außerdem liefen wir beim Fa-
schingsumzug in Markt Bibart und 
beim Landkreisumzug in Kitzingen 
mit. 
Auf den beiden Doppelseiten haben wir 
viele Impression aus der vergangenen 
Faschingssession zusammengestellt.

Jochen Prinzkosky
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Fit in den Frühling

Den Beginn des Veranstaltungsrei-
gens rund um das Thema „Bewegung 
und Gesundheit“ bildete ein Kurs in 
Zusammenarbeit mit der AOK Bay-
ern.
 Wie man ein paar Pfunde gesund ab-
nimmt, beantwortete hier die Dipl. Oe-
cotrophologin Uta Toellner in 4 Kurs-
einheiten; 15 Teilnehmerinnen nutzen 
die Gelegenheit, sich mit ihrem Ernäh-
rungsverhalten auseinanderzusetzen. 
Nachdem zur Gewichtsreduktion auch 
die entsprechende Bewegung notwen-
dig ist, wurde ergänzend an weiteren 
vier  Nachmittagen ein Einsteigerkurs 
für Nordic Walking unter der Leitung 
von Silvia Ripka angeboten. 

Silvia Ripka Die Teilnehmerinnen bei „Fit in den Frühling“ beim Nordic-Walking

Obwohl seit Jahren fester Bestandteil im TSV-
Kalender, verliert das  Trainingslager in den 
Osterferien nicht an Beliebtheit und Attrakti-
vität. 
Hier sind bei den Kindern die Beständigkeit und 
die Rituale  gefragt. „Wann ist die Nachtwande-
rung??“  „Gibt´s heuer wieder selbst gemachte 
Hamburger?“ sind nur einige der Fragen, die im-
mer wieder auftauchen. 
Das Training tagsüber verlangt zwar schon so eini-
ges von den Kindern, trotzdem wollen sie auch 
abends noch in die Halle zum Spielen und Toben. 
Auch im Hallenbad ist der zwanzigste Sprung ins 
Wasser nicht zu anstrengend. 
Schön, wenn sich Kinder so wohl fühlen beim Be-
wegen! 

Silvia Ripka

Trainingslager
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Um das Krankheitsbild „Osteoporo-
se“ näher kennen zu lernen, lud der 
TSV den Chefarzt der Frankenland-
Klinik, Herrn Dr. Rainer Tischen-
dorf, zu einer Informationsveranstal-
tung in die Festhalle in Ipsheim ein. 
Sehr plakativ und verständlich stellte er 
die Erkrankung vor, gab Tipps zur Vor-
beugung und Ratschläge, wie man da-
mit umgehen kann. 
Die große Anzahl der Zuhörer an die-
sem Abend machte das starke Interesse 
an diesem Thema sehr deutlich.

Silvia Ripka

Vortrag „Osteoporose“

Projekttag: Essen und Bewegung

Zum Projekttag „Essen und Bewe-
gung“ luden die Hauptschule Bad 
Windsheim und der TSV die Grund-
schüler aus Ipsheim ein. 
Dabei übernahm die Klasse 8 c M der 
Hauptschule  den Bereich „Essen“. Sie 
bereitete mit den Grundschülern gesun-
de Snacks bzw. Getränke für das Früh-
stück oder die Pause zu. Die Rezepte 
hierfür wurden in einem Heftchen zu-
sammengestellt. Außerdem mussten die 
Kinder ein kleines Quiz zum Thema „Er-
nährungspyramide“ meistern.
Nachdem die Kinder gut und gesund ge-
gessen hatten, durften Sie zur Bewe-
gungsbaustelle in die Sporthalle. Beim 
Stationen-Training ging es neben der 
Geschicklichkeit, Koordination und Be-
weglichkeit auch darum, die Ernäh-
rungspyramide aufbauen zu können. 
Nicht nur die Grundschüler hatten sehr 
viel Spaß beim Lernen und Toben! Zur 
Erinnerung an einen schönen Vormittag 
durfte sich jeder einen Jubiläums-Tee 
mit nach Hause nehmen.

Silvia Ripka

Dr. Rainer Tischendorf bei seinem Vortrag
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Kirchweihlauf

Seniorennachmittag

Im letzten Jahr begonnen, hatte man 
sich auch heuer vorgenommen, den 
Lauf- und Nordic Walking-Treff am 
Kirchweih-Samstag etwas auszu-
schmücken. 
So wurde nach der Bewegung eine ge-
mütliche Kaffee-Runde am Sportplatz 
eröffnet. Mit selbstgebackenen Kuchen 
konnten die verlorenen Kalorien wieder 
aufgefüllt werden. Der Nachmittag war 
so unterhaltsam, dass man kurzerhand 
beschloss, in einer Weinstube weiter zu 
feiern. 

Silvia Ripka

Unter das Motto „Singend in Bewe-
gung bleiben“ wurde der Senioren-
nachmittag des TSV in Zusammen-
arbeit mit dem Seniorenteam der 
Evang-Luth. Kirchengemeinde ge-
stellt. 
Dazu luden wir die umliegenden Senio-
renkreise der Kirchengemeinden Ips-
heim, Dottenheim, Kaubenheim und 
Lenkersheim sowie die Singkreise Alt-
heim und Beerbach ein. Mit schönen 
Volks- und Wanderliedern zum Mitsin-
gen brachten die Musiker Dietmar 
Schneider (Schifferklavier) und Erich 
Messelhäußer (Gitarre) die Senioren 
schon mal  in Stimmung. 
Anschließend wurde mit Sitzgymnastik 
den Teilnehmern gezeigt, dass es auch 
im hohen Alter noch vielseitige Bewe-
gungsmöglichkeiten gibt. Mit kleinen 
Handgeräten wie Bohnensäckchen und 
Tüchern und der passenden Musik wur-
de fleißig geübt. 
Die Belohnung folgte dann mit selbst-
gebackenen Kuchen und Kaffee bzw. 
Tee. Zum Ausklang noch ein paar 
Schunkellieder, und ein schöner Nach-
mittag ging viel zu schnell zu Ende!

Silvia Ripka
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Siebenkampf

Nordic Walking-Tag

Traditionell in den Pfingstferien findet 
der Kinder-Siebenkampf statt. 
Leider regnete es den ganzen Tag, so 
dass weder die Verantwortlichen noch 
die Kinder so genau wussten, ob er statt-
finden kann. Nachdem pünktlich um 
17.00 Uhr die Sonne doch noch lachte 
und einige Kinder schon in den Startlö-
chern standen, war es keine Frage mehr.
Bei verschiedenen Stationen – etwas ab-
gewandelt von den sonstigen Leichtath-
letik-Disziplinen – konnten die Sportle-
rinnen und Sportler unter Beweis stel-
len, wie vielseitig sie sind. 
Statt einer Medaille gab es wieder le-
ckeren Obstsalat und Eis zur Beloh-
nung.

Silvia Ripka

Immer wieder Regenschauer machten 
dem 6. Fränkischen Nordic Walking-
Tag schwer zu schaffen. Wo bei norma-
lem Wetter bis zu 500 Walker an den 
Start gehen, waren es in diesem Jahr auf-
grund der schlechten Witterung nur 180 
Teilnehmer.
Wie in den letzten Jahren auch, sorgten 
die Übungsleiter des TSV für das richti-
ge Aufwärmprogramm und boten Ein-
steigerkurse ins Nordic Walking an.

Horst Prinzkosky
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Sportwochenende

Wer erinnert sich nicht gerne an das diesjährige Sportwochenen-
de. Vier Tage hatten wir uns Zeit genommen, Bewährtes aber 
auch viele Neuigkeiten im Programm unterzubringen. 

Tischtennis, Badminton, Geräteturnen und Mitmachangebote sowie 
Leichtathletik kannten die Teilnehmer bereits. Mit Blind-Soccer hat-
ten wir eine absolute Neuheit auf dem Sportgelände. 3D-Flieger und 
Power-Riser bleiben bestimmt bei allen in bester Erinnerung.

Den Bunten Show-Abend mit lustigen Spielen und Vorführungen be-
reicherten die teilnehmenden Ipsheimer Vereine mit viel Kreativität 
und Einfallsreichtum. 

Auch ein Gottesdienst war wieder elementarer Bestandteil des Sport-
wochenendes. 

Ernst Ripka

Tischtennis

Badminton

Turnen

Turnen

Hüpfburg

Kistenrutsche

Blind-Soccer

Blind-Soccer

Fackelcrosslauf

Fackelcrosslauf

Fackelcrosslauf

3D-Flieger

Slackline
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Bunter Show-Abend

Bunter Show-Abend

Bunter Show-Abend

Bunter 
Show-Abend

Bunter Show-Abend

Leichtathletik

Leichtathletik

Leichtathletik

Leichtathletik

Turnvorführung

Gottesdienst

Gruppenaufführung

Gruppenaufführung

Gruppenaufführung

Gruppenaufführung

GruppenaufführungGruppenaufführungGruppenaufführung

Gruppen-
aufführung
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Beachvolleyball

Für die 7. Narrensitzung am 04. März 2011
sind noch Karten bei der Bäckerei Merkel erhältlich.

Preis: 15,- € (inkl. 1 Glas Sekt)    Reservierung: nicht möglich

Sitzplatzwahl direkt beim Kartenkauf

... ein glänzendes
Faschingsfeuerwerk

Am Morgen sah es noch so aus, als 
würde das Beachvolleyballturnier 
des TSV erstmals im Regen stattfin-
den, aber pünktlich zu Spielbeginn 
meldete sich die Sonne zurück. Der 
Wind machte es den hochmotivierten 
Mannschaften zwar nicht leicht, aber 
bis auf einen kurzen Regenschauer 
blieb es den Tag über trocken. 

Acht Teams spielten mehr als sechs 
Stunden um Satz und Sieg. Die einzel-
nen Spiele boten sowohl für die Akti-
ven, als auch für die Zuschauer reich-
lich Gelegenheit, spannende Ballwech-
sel zu erleben.

Am Ende konnte sich im Finale „Block-
bastisch“ (Bad Windsheim, Breitenau 
und Marktbergel) gegen die „Bagger-
bridschn“ (Ipsheim, Ickelheim, Herzo-
genaurach, Bad Windsheim) durchset-
zen.  Die „UHU`s“ aus Ergersheim si-
cherten sich Platz drei gegen „TSV Ips-
heim II“. 

Unabhängig von den Ergebnissen er-
lebten alle einen schönen Sonntag und 
der Spaß am Beachvolleyballspiel kam 
für niemanden zu kurz. 

Jochen Prinzkosky

Ergebnisse:

1. Blockbastisch

2. Baggerbridschn

3. UHU’s

4. TSV Ipsheim II

5. Beachbombers

6. Netzer-Team

7. Siggsd geddoch

8. TSV Ipsheim I
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Ipsheimer Weinberglauf

Dass unser Weinberglauf die Läufer anzieht, 

freut uns immer. Bestes Läuferwetter, gute 

Stimmung und ein großes Starterfeld im 

Hauptlauf passten zu dieser Veranstaltung. 

Das Feuerwerk über den Weinbergen, das wir 

uns und den Gästen boten, war das absolute 

Highlight an diesem Abend und wird für alle 

unvergesslich bleiben.
Ernst Ripka
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Dieter Baumann

Narrenwecken

„Ein locker leichter Abend über Lau-
fen, Leben, Last und Lust“ -  so warb 
Dieter Baumann – Olympiasieger 
über 5.000 m 1992 – für sein Pro-
gramm „Körner, Currywurst, Ke-
nia“. 

Über 200 Gäste sind dieser Einladung 
gefolgt und es wurde Ihnen nicht zu viel 
versprochen. Sehr amüsant und poin-
tenreich schilderte er seine Erlebnisse 
aus mehreren Jahren Leistungssport. Da-
bei bezog er das doch überwiegend lauf-
begeisterte Publikum gekonnt mit ein. 

Silvia Ripka

Dieter Baumann in Aktion

Einen gelungenen Auftakt der dies-

jährigen Session bildete das Narren-

wecken des TSV Ipsheim am 

11.11.10. Johannes II. und Katrin II.  

zogen  mit großem Gefolge durch Ips-

heim und verkündeten mit Pfeifen 

und Rasseln, dass der Fasching be-

gonnen habe.
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Am 11.11 war es wieder soweit – das Narrenwecken und da-

mit der Beginn der 5. Jahreszeit stand vor der Tür. Für diese 

Session dürfen wir, euer neues Prinzenpaar, Johannes II und 

Katrin II, das Zepter schwingen. Damit Ihr wisst, mit wem 

Ihr es zu tun habt, möchten wir uns kurz persönlich vorstel-

len.

Prinzessin Katrin II
Ich bin 23 Jahre alt und arbeite seit einem Jahr als Ergotherapeu-
tin in Heilsbronn.  
Schon seit meinem 3. Lebensjahr bin ich beim TSV, seit 2004 
auch im Fasching aktiv. Ich war schon als kleines Kind ein gro-
ßer Faschingsfan und schlüpfte gerne in die unterschiedlichsten 
Rollen. Mehrere Jahre tanzte ich in der Prinzengrade und bin bis 
heute noch mittendrin beim Schautanz. Seit letzter Session bin 
ich Trainerin dieser Truppe. In meiner restlichen Freizeit mache 
ich gerne mit meinem Hund Chicco ausgiebige Spaziergänge. 

Prinz Johannes II
Ich bin 25 Jahre alt und seit 2005 in Unternbibert bei einem me-
tallverarbeitenden Betrieb im Einkauf tätig. Schon von klein auf 
war ich beim TSV aktiv, ob im Kinderturnen oder in der Leicht-
athletik. Dabei waren Läufe meine Spezialität. Auch am Wein-
berglauf habe ich in diesem Jahr teilgenommen. Zudem war ich 
vier Jahre Vorsitzender der Landjugend und bin aktiver Fußbal-
ler und Feuerwehrmann. Daneben bin ich in meiner Freizeit ger-
ne mit dem Mountainbike unterwegs. Im Fasching war ich bis-
her noch nie auf der Bühne aktiv, konnte aber zumindest den ei-
nen oder anderen durch außergewöhnliche Verkleidungen be-
geistern. 

Berufsbedingt hat es uns in die mittelfränkische Bezirkshaupt-
stadt nach Ansbach verschlagen. Dort wohnen wir seit 01.11., 
sind aber immer noch sehr heimatbezogen. 

Wir freuen uns gemeinsam mit Euch einen super Fasching zu fei-
ern. Es grüßen mit einem dreifachen Ipsheim Ahaa,

Euer Prinzenpaar

Johannes II und Katrin II

Prinzenpaar der Session 2010/11

Prinzenpaar der Session 2010/11
Katrin Gebhardt und Johannes Hertlein 

zusammen mit Hund Chicco

Faschingstermine in Ipsheim:

05.02.2011 Faschingsfete
mit Inthronisation des Prinzenpaares

27.02.2011 Kinderfasching

04.03.2011 Narrensitzung
Restkarten sind noch in der Bäckerei Merkel, Ips-
heim erhältlich

Die fünfjährige Jonna Frank gab an der Jubiläumsgala 

ihr Debüt als Tanzmariechen. 

Beim Besuch des TSV-Kinderfasching 2010 infizierte sie 
sich mit dem Virus „Tanzmariechen“. Nichts und niemand 
konnte sie aufhalten und so stellte sich Jonna an der Gala ei-
nem begeisterten Publikum vor. 

Vieles von ihrem jetzt schon beachtlichen Können, wie Spa-
gat oder Räder, brachte sich die fünfjährige selbst bei!

Neues Tanzmariechen

Jonna Frank - 
neues Tanzmariechen beim TSV
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Jubiläumsgala

Da gut 500 Gäste unserer Einla-
dung gefolgt waren, stand für das 
Organisationsteam zu allererst 
die Lösung des Platzproblems im 
Raum, da die Festhalle bei sol-
chen Veranstaltungen eigentlich 
nur für etwa 400 Plätze ausgelegt 
ist. Aber nachdem dieses Pro-
blem gelöst war, stand einer au-
ßergewöhnlichen Veranstaltung 
nichts mehr im Weg. 

Den Abschluss aller Festveranstaltungen bildete die Jubiläumsgala 
am 27. November - genau 100 Jahre nach der Vereinsgründung. 

Den Verantwortlichen war eine gu-
te Mischung aus Grußworten, Eh-
rungen und Vorführungen gelun-
gen und die BJB Ipsheim küm-
merte sich hervorragend um die 
Bewirtung der Gäste. 
Sämtliche TSV-Gruppen zeigten 
sehenswerte Vorführungen und 
brachten dem Zuschauer die gan-
ze Palette des TSV-Sportange-

bots näher. Mit Artem Gha-

zaryan und Thomas Greifenstein 
hatten wir außerdem zwei Profi-
Turner im Programm, die turneri-
sche Höchstleistungen boten 
und vor allem die Herzen der Da-
menwelt höher schlagen ließen. 
Nach dem gemeinsamen Finale 
feierten TSVler und Gäste mit DJ 
Andi bis tief in die Nacht eine rau-
schende Geburtstagsfete. 

Jochen Prinzkosky

TanzmariechenModernes Kinderballett

Mädchen 3 - 5. Klasse

Jungen u. Mädchen
1. u. 2. Klasse

Ehrungen für langjährige Mitarbeit im Verein

Jungen und Mädchen
3 und 4 Jahre

Gesundheitsgymnastik
für Frauen

Turner aus Frankfurt

Jungen und Mädchen
1. u. 2. Klasse

Sportfreunde aus 
dem Erzgebirge
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Ehrungen im Rahmen 
der Gala

Im Rahmen der Gala konnten wir neun 
Mitglieder für ihre über 60-jährige  Mit-
gliedschaft im TSV ehren, wir kürten 
die Sportlerin und den Sportler des Jahr-
hunderts und aus den Reihen der Vor-
standschaft wurden zehn Mitglieder für 
ihre langjährige Mitarbeit im Vereins-
ausschuss gewürdigt. Sie erhielten aus 
den Händen des BLSV-Vizepräsidenten 
Jörg Ammon eine Urkunde und die ent-
sprechende Ehrennadel. 

Ehrung für über 60-jährige Mit-
gliedschaft im TSV

Albert Adler, Frieda Fritzenwallner, 
Rudi Hartlehnert, Ernst Hennefelder, 

Friedrich Stark, Elfriede Übler, 
Helmut Übler, Elsbeth Schmotzer, 

Hermine Wittig

Sportlerin des Jahrhunderts
Angelika Mader

Sportler des Jahrhunderts
Harald Köhler

Ehrennadel des BLSV … 
… in Bronze mit Kranz für

10-jährige Mitarbeit im Verein

Michael Arzberger

… in Silber mit Gold für 20-jährige

Mitarbeit im Verein

Heidi Merkel

… in Gold für 25-jährige Mitarbeit

im Verein

Bernd Dentel, Ernst Ripka

… in Gold mit Kranz für 30-jährige

Mitarbeit im Verein

Stefan Appel, Herbert Bitzinger,

Silvia Ripka, Renate Schmutzer

… in Gold mit Brillianten für 40-
jährige Mitarbeit im Verein

Eduard Keller, Horst Prinzkosky

Der TSV beglückwünscht alle Geehrten 
zu ihren tollen Leistungen. 

Übungsleiter

Jungen 6. Klasse u. älter

Mädchen 6. Klasse und älter

Fitnessgymnastik 
für Frauen

Sportler des 
Jahrhunderts

Turner aus 
Frankfurt

Fitnessgymnastik 
für Männer

Elferrat
Leichtathletik und 
Fitnessgruppe

Festzug

Jungen
3. - 5. Klasse

Turngruppe

Turnverband

Ehrung für 
60jährige 
Mitgliedschaft

Turnoutfit 
aus den 
30er Jahren
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Bilderausstellung

Neben den Bildern präsentierten wir un-
seren Gästen auch Kleidungsstücke, 
Fahnenbänder, Protokollbücher, die 
Gründungsurkunde des TSV,  viele Ur-
kunden erfolgreicher TSV-Athleten, Bü-
cher und Erinnerungsstücke an die bis-
herigen Deutschen Turnfeste. Auch ei-
ne 100 Jahre alte Hantel aus den Anfän-
gen des TSV war dabei. Alle Exponate 
aufzuzählen ist unmöglich.
Die Vorbereitung der Bilderaus-
stellung war eine Mammut-Aufgabe für 
die Organisatoren. Etliche Monate wa-
ren notwendig um aus Zehntausenden 
von Bildern die ausgestellten auszu-

wählen. Und je näher die Ausstellung 
rückte, desto öfter stellte man sich die 
Frage, ob sich der Aufwand überhaupt 
lohnen wird. Aber sehr zu unserer Freu-
de können wir sagen, dass sich der Auf-
wand voll und ganz gelohnt hat. Über 
600 Besucher sprechen eine deutliche 
Sprache. Viele waren mehrmals da, eini-
ge sogar täglich, um die vielen Eindrü-
cke auf sich wirken zu lassen.
Das große Interesse an unserer Bilder-
ausstellung war für die Verant-
wortlichen auf jeden Fall der beste Be-
weis dafür, dass sich ihr Aufwand ge-
lohnt hat. 

Jochen Prinzkosky

Über 2500 (!!!) Bilder haben die Macher der Bilderausstellung zusammenge-
tragen und vom 21. bis 28. November eine Woche lang im Kastenbau ausge-
stellt. 
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Leichtathletik

zierte sich die Gruppe um noch einmal 3 Nordbayerische Hallenmeister-
Personen. Deshalb so unangenehm, schaften Männer und Frauen am 
denn Ute Salomon hätte alle Chancen 10. Januar 2010 in Fürth
auf den Titel gehabt. Bei den Männern Zur jährlichen Standortbestimmung tra-
Altersklasse M 35 belegte Wolfgang ten unsere Seniorin Angelika Mader 
Schweigert einen guten 2. Platz, in ei-und unser Senior Harald Köhler bei den 
nem gehörigen Abstand folgte Michael „Nordbayerischen Meisterschaften“ 
Bially auf Platz drei.der Aktiven an. Bei den „Jungen“ absol-
Bei den Schülern lief Leon Khavvam vierte Angelika Mader  ihr „Pflichtpro-
nur knapp am Stockerl vorbei und be-gramm“ bestehend aus 60 m, 200 m und 
legte Platz vier. Fabian Schäfer, der im-Weitsprung. Mit ihrer 60 m Zeit von 
mer am Start ist, belegte einen guten 6. 8,43 sec war sie nicht zufrieden. Die 
Platz in seiner Altersklasse. Einen 200 m liefen da schon besser und mit 
schweren Stand hatte Lisa Khavvam bei 27,85 sec konnte sie zufrieden sein. Der Wiederum waren es die Amerikaner, die den Schülerinnen, wo sie den 10. Platz Weitsprung lief planmäßig und mit 5,03 im Ziel  knapp vor den  Deutschen (mit belegte. Insgesamt könnte man sagen m erzielte sie eine gute Weite, die ihr im- Harald Köhler) lagen. Platz drei ging an ein Aufgalopp wie immer.merhin den 5. Platz in der Aktivenwer- Canada vor Spanien. Über 60 m erreich-

tung einbrachte. te Harald als zweiter seines Vorlaufes Deutsche Leichtathletikhallen-
Harald Köhler war der Pechvogel des das Finale. Im Finale war einmal mehr meisterschaften der Senioren am 
Tages. Bereits im 60 m Vorlauf holte er der Amerikaner Alfy Pettes der Schnell-13.02.2010 in Sindelfingen
sich eine leichte Zerrung und musste da- ste. Platz 5 ging an Harald Köhler. Seine 

Grandiose Erfolge für Angelika Mader her bei den anderen Disziplinen, die er ausgezeichnete Form stellte unser Seni-
und Harald Köhler bei den „Deutschen an diesem Tag noch absolvieren wollte, or auch über 200 m unter Beweis. Mit 
Hallenmeisterschaften“. Zwei Silber-zuschauen. 25,43 sec belegte Harald Köhler den 9. 
medaillen waren die große Ausbeute. Platz. Insgesamt hat unser Vorzeigeath-
Zum fünften Mal hat es wieder nicht 21. Senioren-Hallensportfest am let wieder einen grandiosen Wettkampf 
ganz gereicht und Angelika Mader wur-30.01.2010 in Fürth abgeliefert. Es ist nicht zu vermessen, 
de zum fünften Mal in ihrer Karriere Zum x-ten Mal nahmen Angelika Ma- wenn man fragt: wann kommt der erste 
Deutsche Vizemeisterin, dieses Mal im der und Harald Köhler  an diesem Här- WM-Titel? – und wer holt ihn, Angelika 
Weitsprung. Auf der schwierig zu sprin-tetest im Seniorenbereich teil. Fast ge- Mader oder Harald Köhler? Das Zeug 
genden Anlage erzielte Angelika 4,88 nau so erfolgreich wie in den vergange- dazu haben beide.
m. Über 200 m schrammte sie um drei nen Jahren starteten sie in die Saison. 
Hundertstel an der Bronzemedaille vor- Hallenkreismeisterschaften der Star war sicherlich Angelika Mader, die 
bei und belegte Platz 4, genau so wie Schüler und Schülerinnen am bei vier Starts ebensoviele Siege ein-
über die 60 m. 13.03.2010 in Bad Windsheimheimsen konnte. Besonders ihr Weit-
Da wollte Harald Köhler wohl nicht sprung mit hervorragenden 5,16 m war Einen gelungenen Einstand in die neue nachstehen und erzielte ebenfalls im ein Glanzpunkt. Weitere Siege erzielte Saison konnten die TSV-Schüler und Weitsprung mit 6,13 m eine sehr be-sie über 60, 100 und 200 m. Bei Harald Schülerinnen  bei ihren Hallenkreis-achtliche Weite, was ihm ebenfalls die Köhler lief es nicht ganz so rund, da er meisterschaften in Bad Windsheim ver-Deutsche Vizemeisterschaft eintrug. immer noch mit den Nachwirkungen ei- buchen. Mit 23 Kreismeistertiteln war Über 60 m erreichte er ebenfalls das Fi-ner Verletzung zu kämpfen hatte. Be- der TSV-Nachwuchs der erfolgreichste nale und belegte Platz 6. Beide haben da sonders im Weitsprung machte sich die- Verein. Herausragende Titelsammler weiter gemacht, wo sie 2009 aufgehört ses Handikap bemerkbar und so kam er waren Daniel Mader mit vier  Siegen haben. Angelika möchte man zurufen: nur auf 5,68 m; für ihn eine schwache (30 m, Hoch, Standweitsprung und 4 x 1 auf ein Neues, einmal klappt es be-Leistung. Zwei Siege konnte Harald Runde Staffel) sowie Nika Alt, die drei stimmt mit dem Deutschen Meistertitel.dann doch beisteuern. Über 100 und Mal auf dem obersten Treppchen stand. 

200 m belegte er Platz eins. Über 60 m Leon Khavvam konnte ebenfalls drei Leichtathletik-Hallenwelt-
reichte es zu einem zweiten Platz. Siege erringen. Seine Bilanz: Sieg über meisterschaften der Senioren 
Beide Athleten sind sicherlich gut ge- 30 m, Standweitsprung und mit der 4 x 1 vom 01.03.-06.03.2010 in 
rüstet, wenn am 13. Februar die Deut- Runde Staffel. Isabelle Altenburg und Kamloops, Canada
schen Hallenmeisterschaften auf dem Anika Rückert feierten ebenfalls drei 

Sensationelles Abschneiden von Harald Programm stehen. Siege. Auf zwei  Kreismeisterschaften 
Köhler bei den Hallenweltmeister- brachte es Dominik Mader. Den großen 
schaften in Canada! Mittelfränkische Crossmeister- Erfolg rundeten Nadine Hermann, Ani-
Zwei Mal verfehlte er den Weltmeister-schaften am 31.01.2010 in ka Ebert, Antonia Täuber und Jakob Un-
schaftstitel nur sehr knapp. Im Weit-Zirndorf ger mit jeweils einem Titel ab. 
sprung musste er sich nur dem Ameri-Ein recht kleines Häufchen nahm an Auch auf die Staffeln war wieder Ver-
kaner Alfy Pettes geschlagen geben und den Mittelfränkischen Crossmeister- lass. So siegte die Staffel der Schülerin-
errang mit 6,02 m die Silbermedaille schaften teil. Durch die Verletzung von nen C, mit Nathalie Panther, Anika 
bzw. die Vizeweltmeisterschaft. Mit der Sven Salomon, der im Krankenhaus be- Ebert, Lea Ebert und Maja Bechner ge-
deutschen 4 x 200 m Staffel schrammte handelt werden musste, und mit seinen nau so wie die Staffel der Schülerinnen 
er ebenfalls nur knapp am Titel vorbei. Eltern dorthin verbracht wurde, redu- B mit Lena  Gehret, Anne Ströbel, 

WM in Kanada: Siegerehrung von 
Harald Köhler (r) und Wolfgang 

Fuhrmann (l) durch einen Mountie
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Christina Ammon und Liska Scholz. LA-Kreis Fürth Land) stellten hohe An- 7. Erlanger Bahnlaufserie; Teil 1 
Auch die Schülerinnen A mit Isabelle Al- forderungen an das Kampfrichterteam über 1500 m am 04.05.2010 
tenburg, Anika Rückert, Kathrin Jeszke um Sportwart Ernst Ripka. Gewohnt rei- Hans-Peter Nohner ging traditionell 
und Lisa Khavvam ließen nichts an- bungslos wurde in vier Stunden diese wieder in Erlangen an den Start. Der ab 
brennen und siegten souverän. Veranstaltung abgewickelt. Trug das Ju- diesem Jahr in der Altersklasse M 50 
Die Jungs wollten da ihren Kolleginnen biläumsjahr des TSV 1910 zu dieser startende  Langstreckler wiederholte 
in nichts nachstehen und so gewannen sehr hohen Beteiligung bei oder war es seinen Klassensieg aus dem Vorjahr. 
die Schüler D mit Leon Khavvam, Kor- nur ein gut gewählter Termin, man wuss- Mit 4:53,03 min lief Hans-Peter eine an-
nelius Schuh, Johann Weid und Domi- te es nicht. Die Mannschaft des TSV sprechende Zeit, die nur wenige Sekun-
nik Summ genau so wie die Schüler A war mit 60 Aktiven nicht nur mit Ab- den über seinem eigenen Vereinsrekord 
mit Daniel Mader, Michael Jeszke, stand zahlenmäßig die stärkste sondern lag. Der zweite Teil der Bahnserie fin-
Sven Salomon und Jakob Unger. mit 24 errungenen Kreismeistertiteln det dann über 3000 m statt.
Insgesamt ein recht erfreuliches Ge- auch mit Abstand die erfolgreichste 
samtergebnis, das die TSV-Aktiven so- Mannschaft. Mittelfränkische Meister-
wohl zahlenmäßig wie leistungsmäßig In blendender Form stellte sich heuer be- schaften in den Blockwett-
abgaben. reits zum wiederholten Male Nika Alt kämpfen der Schüler/innen A am 

vor. Mit zwei neuen  Vereinsrekorden 08.05.2010 in Herzogenaurach
Bahneröffnung am 24.04.2010 in wurde sie überlegene Siegerin im Drei-

Mit Daniel Mader, Lisa Khavvam und Schweinfurt kampf der Schülerinnen W 12. Über 75 
Isabelle Altenburg gingen 3 Aktive in m lief sie mit 10,5 sec eine neue Bestzeit Traditionell starteten einige Aktive des Herzogenaurach an den Start.und in der Addition der drei Disziplinen TSV bei der Bahneröffnung im Willy- Daniel Mader, der im Blockwettkampf erzielte sie mit 1351 Punkten ebenfalls Sachs-Stadion in Schweinfurt. Sprint/Sprung der Schüler M 14 starte-einen neuen Vereinsrekord. Nebenbei Der Auftakt mit drei neuen Vereinsre- te, lieferte einen ordentlichen Wett-fiel mit der Mannschaft Schülerinnen B korden durch Michael Uhl über 100 m kampf, ohne große Ausreißer nach oben ebenfalls ein neuer Vereinrekord ab. der Schüler M 15 in 12,21 sec sowie Isa- oder nach unten. Das beste Ergebnis in Weitere Vereinsrekorde gab es für Ani-belle Altenburg im Speerwurf der Schü- den fünf Disziplinen war sicherlich sei-ka Rückert im Ballwurf mit 40,5 m bei lerinnen W 15 mit 24,43 m und die 4 x ne Paradedisziplin Hochsprung, wo er den Schülerinnen W 14, Isabelle Alten-100 m Staffel der Schüler A in der Be- mit 1,56 m ein sehr gutes Ergebnis er-burg im Dreikampf der Schülerinnen W setzung Fabian Schäfer, Michael Uhl, zielte. Am Ende hatte er 2168 Punkte ge-15 mit 1612 Punkten,  für Daniel Mader Daniel Mader und Simon Felbinger  sammelt, was Platz 7 und einen neuen im Vierkampf der Schüler M 14 mit war vielversprechend. Ganz oben auf Vereinsrekord bedeutete.1713 Punkten und für Michael Uhl, der dem Treppchen - wie kann es anders Lisa Khavvam belegte im Blockwett-über 100 m mit 12,0 sec ebenfalls einen sein -  standen Angelika Mader bei den kampf Lauf der Schülerinnen W 14 ei-neuen Vereinrekord aufstellte.Frauen über 100 m und im Weitsprung nen guten 4. Platz mit 1971 Punkten.In den Mannschaftswertungen gab es so-sowie Harald Köhler im Weitsprung der Mit exakt der gleichen Punktzahl beleg-wohl bei  den Schülern D, C sowie bei Herren. Gute Ergebnisse erzielte Mi- te Isabelle Altenburg im Blockwett-den  Schülerinnen D,C und B Ipsheimer chael Uhl mit zwei 2. Plätze über 100 m kampf Wurf der Schülerinnen W 15 Siege, wobei bis auf die Schülerinnen D und im Weitsprung. ebenfalls einen guten 4. Platz. Für sie be-alle Mannschaften neue Vereinsrekorde 
deuteten 17,89 m im Diskuswurf und Kreismehrkampfmeisterschaften aufstellten. 
1971 Punkte in der Gesamtwertung aller Klassen und Kreismeister- Insgesamt haben die TSV-Aktiven eine 
zwei neue Vereinsrekorde.schaften der Schüler im Hürden- Demonstration ihrer Stärke gezeigt und 

lauf am 02.05.2010 in Ipsheim einmal mehr ihre Führungsrolle im 7. Erlanger Bahnlaufserie; Teil 2 
Kreis unter Beweis gestellt. 162 Aktive aus neun Kreisvereinen so- über 3000 m am 11.05.2010
Weiter so !!wie dem ASV Veitsbronn-Siegelsdorf Zum zweiten Teil der Erlanger Bahn-

und der LAC Quelle Fürth (beide vom 

Hallenkreismeisterschaften: links: Doppelsieg für den TSV Ipsheim 
mit Nadine Herrmann und Anja Hirsch

rechts: Kai Schatz beim Standweitsprung

Kreismeisterschaften in Ipsheim: 
Anke Krestel und Philip Schürmer
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laufserie traf man sich am 11. Mai in Er-
langen. Dieses Mal standen die 3000 m 
auf dem Programm. Dabei gelang 
Hans-Peter Nohner wiederum ein Sieg. 
Wie gut Hans-Peter  bereits in Form ist 
zeigt die mit 10:26,52 min gelaufene 
Zeit, die recht gut ausfiel.

Kreismeisterschaften Kreis 
Ansbach im Sprung am 
13.05.2010 in Dietenhofen

Bei den landesoffenen Kreismeister-
schaften des Kreises Ansbach starteten 
vom TSV Harald Köhler, Daniel Mader, 
Fabian Schäfer und Angelika Mader.
Harald Köhler, der mit sich nicht so zu-
frieden war, siegte im Weitsprung mit 
5,68 m und wurde im Hochsprung mit 
1,60 m Zweiter.

burg voll überzeugen. Er stellte mit Ostbayerisches Sparkassen- Daniel Mader belegte mit 1,40 m im 
3:02:33 Stunden einen neuen Vereinsre- Leichtathletikfest am 24.05.2010 Hochsprung den zweiten Platz, war 
kord über diese Strecke auf. In seiner Al- in Schwandorfaber auch nicht zufrieden mit seiner Lei-
tersklasse M 35 reichte diese Zeit für ei-stung. Fabian Schäfer, der Dritte im Traditionell gilt Schwandorf für Harald 
nen sehr guten 7. Platz.  Bunde wurde mit 4,11 m im Weitsprung Köhler als erste Standortbestimmung in 

Dritter und belegte Platz sieben im der neuen Saison. Kurz vor den Bayeri-Weitsprungmeeting am 
Hochsprung. Angelika Mader konnte schen Meisterschaften zeigte sich Ha-16.05.2010 in Gollhofen
zwei Siege feiern. In ihrer Paradediszi- rald besonders im Weitsprung mit Platz 

Leider fiel diese Veranstaltung mit der plin, dem Weitsprung, siegte sie mit gu- zwei und einer Weite von 5,79 m in gu-
Ipsheimer Kirchweih zusammen, daher ten 4,89 m und im Hochsprung über- ter Form. Auch die Ergebnisse über 100 
nahmen auch nur 6 Athletinnen und Ath-querte sie 1,30 m. m (11,90 sec) und 200 m (24,84 sec) las-
leten des TSV an diesem reizvollen sen für die kommenden Aufgaben hof-

Kreismeisterschaften in den Sportfest teil. Die da waren, konnten fen.
Langstrecken am 14.05.2010 in voll überzeugen. Sechs Teilnehmer - Michael Uhl, unser neues Sprinttalent, 
Emskirchen sechs Siege, besser geht es nicht. bei den Schülern M 15 brachte es fertig, 

Herausragend war das Ergebnis von innerhalb von wenigen Wochen den Mit sieben Siegen war die kleine Läu-
Uwe Streckfuß, der mit 5,43 m eines sei- 100 m Vereinsrekord drei Mal zu ver-fergruppe des TSV auch in Emskirchen 
ner besten Resultate erzielte. Das Neu- bessern. Die neue Bestmarke steht seit enorm erfolgreich.
städter Trio Leon und Lisa Khavvam so- Schwandorf nun bei 11,86 sec. was Einen Doppelsieg konnte Hans-Peter 
wie David Peltner konnten ebenfalls gu- gleichzeitig den 2. Platz bedeutete. Nohner feiern. Sowohl über die für ihn 
te bis sehr gute Resultate erzielen. Die Ebenfalls einen neuen Vereinsrekord ungewohnte Strecke von 400 m und 
Dietersheimerin Ann-Kathrin Kolb stellte er über 300 m mit 44,03 sec auf. über 1000 m konnte er die Kreismeis-
konnte in der Altersklasse W 13 mit In dieser Disziplin landete Michael auf terschaft erringen. Ein super Rennen 
4,08 m ebenfalls ein feines Resultat er- Platz 5.lief auch Nico Gröger, der über die 1000 
zielen. Harald Köhler ließ einmal mehr m in 3:03,0 min erfolgreich war. Einen 
seine Klasse aufblitzen und siegte in der Bayerische Leichtathletik-Doppelsieg gab es in der Klasse M 9, 
Altersklasse Männer M 40 souverän. meisterschaften der Senioren am hier siegte Leon Khavvam vor Korneli-

05.06.2010 in Passauus Schuh über die 1000 m. Ebenfalls in 7. Erlanger Bahnlaufserie; Teil 3 
die Siegerliste konnte sich Daniel und Harald Köhler ist auch in der Alters-mit mittelfränkischen Meister-
Wolfgang  Schweigert über 5000 m ein- klasse Männer M 40 das Maß aller Din-schaften über 5000 m am 
tragen. Für Daniel (Schüler M 9) bedeu- ge. Seinen mittlerweile 14ten und 15ten 18.05.2010
tete seine gelaufene Zeit einen neuen Bayerischen Meistertitel!!!! konnte er 

Hans-Peter Nohner erzielte beim drit-Vereinsrekord. in Passau über die 100 m und 200 m er-
ten Teil der Bahnlaufserie in Erlangen Bei den Frauen siegte über 5000 m Ute ringen. Dabei siegte Harald über 100 m 
seinen fünften Sieg in Folge. Nach dem Salomon ebenfalls mit neuer Rekord- in 11,99 sec ganz überlegen vor Bernd 
Doppelsieg in Emskirchen konnte er in zeit von 25:33,0 min, eine fantastische Rühr vom TV Strössendorf (12,50 sec) 
Erlangen bei allen drei ausgetragenen Leistung von Ute. Gute Rennen liefen und Helmut Maryniak vom 1. FC Pas-
Läufen als erster die Ziellinie überque-auch Paul Nohner und Julia Gröger, die sau, der 12,79 sec für die 100 m Strecke 
ren. Da das Rennen über 5000 m als Mit-jeweils den zweiten Platz erkämpften.  benötigte.
telfränkische Meisterschaft ausge- Über 200 m das gleiche Bild. Bei 24,27 

Bayerische Marathonmeister- schrieben war, kann sich Hans-Peter sec blieben die Uhren für unseren Su-
schaften am 16.05.2010 in Nohner einen weiteren mittelfränki- per-Sprinter stehen was erneut Platz 1 
Würzburg schen Meistertitel an seine Fahnen hef- bedeutete. Mit fast einer  Sekunde Ab-

ten. Die Siegerzeit von 18:21,71 min stand, im Sprint eine Welt, folgte Peter Wolfgang Schweigert, ein weiteres Ass 
zeigt, dass Hans-Peter wieder in einer Rabenseifner vom FC Puchheim. Auf in der TSV-Laufgruppe, konnte in Würz-
super Form ist. Platz drei landete Marcus Schlecker 

Weitsprungmeeting in Gollhofen:
links: Ann-Kathrin Kolb; rechts: David Peltner
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von MTV 79 München. vam mit zwei Titeln in die Ergebnisliste nicht und so musste die Staffel aufge-
Zum Dreifachtriumpf fehlten Harald eintragen. David Peltner zeigte eben- ben, was sehr schade war.
Köhler in seiner Paradedisziplin dem falls gute Leistungen und belegte je- Besser machten es die Schüler C. Eif-
Weitsprung ganze 6 Zentimeter. Hier weils den zweiten Platz im 50 m Lauf rigster Punktesammler war dabei David 
siegte Zoran Askovic vom TSV Schwa- und im Weitsprung. Der dritte im Bun- Peltner vor Leon Khavvam. Die 4 x 50 
ben Augsburg mit 6,03 m vor Harald de, Kornelius Schuh, konnte sich be- m Staffel blieb mit 32,35 sec nur zwei 
Köhler, der es auf 5,97 m brachte. sonders im Ballwurf hervortun wo es Zentel über dem Vereinsrekord.
Wieder eine Klasseleistung von Harald! für ihn ebenfalls zum zweiten Platz Ebenfalls fleißige Punktesammlerinnen 

reichte. Gleich drei Mal Ebert, nämlich waren Christina Ammon, Anne Ströbel, 
Deutsche Senioren-Mehrkampf- Anika, Lea und Franziska konnten sich Lea Gehret und Ann-Kathrin Kolb bei 
meisterschaften am 12. und ebenfalls gut behaupten. Für Anika und den Schülerinnen B. Mit 3342 Punkten 
13.06.2010 in Aichach Franziska Ebert bedeuteten 26,5 m bzw. konnten sie sich ebenfalls für den Be-

20,5 m im Ballwurf sogar den Sieg. Re- zirksentscheid qualifizieren, eine wie Eine Woche nach den Bayerischen Ein-
bekka Schuh zeigte einmal mehr ihr ich meine feine Leistung! zelmeisterschaften starteten Angelika 
Können und belegte jeweils 2. Plätze im Mader und Harald Köhler bei den Deut-

Deutsche Meisterschaften im 24-50m Lauf und im Weitsprung sowie ei-schen Mehrkampfmeisterschaften in Ai-
Stunden-Lauf am 19. und nem dritten Platz im Ballwurf.chach. Vom Urlaub zurück und sichtlich 
20.06.2010 in gestärkt zeigte Angelika Mader einen 

DSMM-Kreisentscheid am Rockenhausen/Pfalzguten Wettkampf. Nur im Kugelstoßen, 
17.06.2010 in Rothihrer schwächsten Disziplin, „schwä- Dass Willfried Röthlingshöfer die He-

chelte“ Angelika und verlor dadurch die Mit drei Mannschaften trat der TSV zu rausforderung sucht und für manchen 
fehlenden 20 Punkte auf den dritten den Mannschaftsmeisterschaften in Außenstehenden „verrückte Laufstre-
Platz. Die vier restlichen Disziplinen Roth an. Leider fand sich im LA-Kreis cken“ auswählt, ist bekannt. Wieder so 
(100 m, Hochsprung, Weitsprung und Neustadt/Aisch kein Ausrichter für die- eine Herausforderung bewältigte Will-
800 m) waren sehr ordentlich. Hervor- se interessante Veranstaltung. Alle drei fried bei den Deutschen Meisterschaf-
zuheben ist die 800 m Zeit von 2:47,47 Mannschaften konnten den Kreismeis- ten im 24 Stunden-Lauf  in Rocken-
min, die Angelika Mader bis dato noch tertitel erringen. Bei den A-Schülern be- bach/Pfalz mit Bravour. Ist der errunge-
nicht gelaufen war. Am Ende war’s ein- gann es sehr verheißungsvoll. Über 100 ne 10. Platz in seiner Altersklasse eine 
mal mehr der undankbare 4. Platz. m konnten Michael Uhl und Daniel Ma- überragende Leistung, so sagt die  ge-
Für Harald Köhler lief es diesmal nicht der 1017 Punkte sammeln. Noch besser laufene Strecke von 168,188 km! noch 
nach Wunsch. Besonders im Weit- lief es im Weitsprung, wo Michael Uhl viel mehr aus. Der bisherige Vereinsre-
sprung fehlte doch ein halber Meter auf und Daniel Mader mit neuen persönli- kord von ihm selbst in Hoyerswerda 
seine gewohnten Leistungen. Die restli- chen Bestleistungen von 5,47 m und 2008 mit 155,380 km aufgestellt, wurde 
chen vier Disziplinen waren dann wie- 4,96 m  weitere 1033 Punkte auf das um sage und schreibe 12,808 km ver-
der im Normalbereich. Insgesamt sam- Konto der Ipsheimer sammeln konnten. bessert, eine schier unglaubliche Lei-
melte Harald 2520 Punkte, was am En- Beim Kugelstoß konnte man sich von stung von unserem Ultra-Läufer. Hoch-
de den 6. Platz bedeutete. vorne herein nicht so viel ausrechnen. achtung vor Willfried Röthlingshöfer.

Im Rahmen ihrer Möglichkeiten stie-
Kreismeisterschaften Schüler C Mittelfränkische Meister-ßen Simon Felbinger 7,77 m und Viktor 
und D am 13.06.2010 in schaften der Schüler/innen A Müller 7,36 m was 716 Punkte bedeute-
Burghaslach und B m 26.06.2010 in Fürthte. Mit einer ordentlichen Staffelzeit 

über 4 x 100 m wäre ein super Ergebnis Mit nur neun Athletinnen und Athleten Michael Uhl setzt seine Siegesserie 
möglich gewesen, doch beim ersten traten die Jüngsten zu ihren Kreismeis- fort. Zum vierten Mal in dieser Saison 
Wechsel zwischen Fabian Schäfer und terschaften in Burghaslach an. verbesserte er seinen 100 m Rekord auf 
Michael Uhl passte es ganz und gar Einmal mehr konnte sich Leon Khav- nunmehr 11,75 sec was ihm souverän 

Einzelmeisterschaften der Schüler/innen in Burghaslach:
von links: Catharina Hellmuth, Franziska Ebert, Kornelius Schuh, Leon Khavvam
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den Titel „Mittelfränkischer Meister Speerwurfspezialist Uwe Streckfuß si-Top Mittelfranken am 
2010“ einbrachte. cherten die weiteren Kreismeistertitel 03.07.2010 in Dietenhofen
Bei hochsommerlichen Temperaturen unserer Athleten. Wieder einmal zeigte Harald Köhler, 
konnten auch Isabelle Altenberg und Da- Insgesamt waren die Kreismeister-dass er nach wie vor mit den Jungen mit-
niel Mader in ihren Wettkämpfen über- schaften relativ schwach besetzt, dies halten kann. Beim Einladungssportfest 
zeugen. Isabelle holte sich Platz 3 über gilt auch für unsere Mannschaft, die nur in Dietenhofen erzielte Harald im Weit-
80 m Hürden, wurde 7. im Kugelstoßen, 11 Athletinnen und Athleten an den sprung mit 6,09 m eine sehr gute Weite 
wo sie den Vereinsrekord, gehalten von Start brachte. und belegte Rang 3. Über 100 m lief Ha-
ihrer Schwester Kathrin, nur um 18 Zen- rald als Vorlaufsieger 11,80 sec und im 1. Neuendettelsauer timeter verfehlte und belegte im Speer- Finale 12,16 sec was ihm ebenfalls ei- Läuferabend am 14.07.2010wurf mit 24,30 m Platz 4 im Gesamt- nen Platz auf dem Treppchen einbrachte 
klassement. Hans-Peter Nohner nutzte in Neuendet-und ihm die Bronzemedaille sicherte. 
Daniel Mader erzielte in seiner Parade- telsau  wieder einmal die Gelegenheit 
disziplin dem Hochsprung mit 1,50 m um sich auf der 1500 m Strecke zu ver-Kreismeisterschaften der 
ein ordentliches Resultat und landete suchen. Sein Resultat von 4:54,4 min be-Aktiven, Jugend sowie 
auf Platz 3. Beim Weitsprung erreichte deuteten in seiner Altersklasse Platz Schüler/innen A und B am 
er den Endkampf der besten acht und eins. Die Zeit war nur unwesentlich 11.07.2010 in Langenzenn
wurde am Ende mit 4,69 m Sechster. langsamer als bei seinem Rekordlauf. 14 Kreismeistertitel sowie zwei neue Die Schüler A Staffel in der Besetzung Paul Nohner startete über die 1000 m Vereinsrekorde im Speerwurf durch Isa-Michael Uhl, Fabian Schäfer, Daniel Strecke und belegte ebenfalls Platz belle Altenburg und Daniel Mader wa-Mader und Simon Felbinger konnte in eins. Der dritte im Bunde, Daniel ren die Ausbeute bei den unter hoch-neuer Vereinsrekordzeit von 52,71 sec Schweigert, startete in der M 9 über sommerlichen Temparaturen leidenden die Bronzemedaille gewinnen. 1000 m und wurde guter Dritter. Kreismeisterschaften. Einmal mehr 

setzte sich Daniel Mader hervorragend Deutsche Seniorenmeister- Kreis-Staffelmeisterschaften am 
in Szene. Er sicherte sich die Kreismeis-schaften am 26. und 27.06.2010 17.07.2010 in Bad Windsheim
tertitel im 100 m Lauf, Weitsprung, in Kaiserslautern

Nur sechs Staffeln gingen in Bad Hochsprung und Speerwurf. Wobei die 
Das halbe Dutzend „Deutscher Vize- Windsheim an den Start, dementspre-erzielten 25,15 m im Speerwurf bedeu-
meisterschaften“ ist voll. Wiederum ein chend gering war mit nur zwei Kreis-teten, dass der alte Rekord aus dem Jah-
grandioser Erfolg für Angelika Mader meistertiteln die Ausbeute.re 1993, gehalten von Frank Prinzkos-
bei den Deutschen Meisterschaften in Verlass war wieder einmal auf die Schü-ky, endgültig gelöscht wurde. Auch die 
Kaiserslautern. Einziger Wermutstrop- ler C, die über 4 x 50 m in der Besetzung 1,56 m im Hochsprung sind eine tadel-
fen: diesmal fehlten acht Hundertstel Leo Khavvam, Dominik Mader, Adrian lose Leistung von Daniel. 
auf die ersehnte erste Deutsche Meister- Weißkopf und David Peltner in 31,5 sec Seine Mutter Angelika konnte trotz 
schaft. souverän den Titel erringen konnten. leichter Verletzung zwei weitere Kreis-
Harald Köhler holte in seiner Parade- Den zweiten Titel steuerten die Schüle-meistertitel in ihre große Sammlung auf-
disziplin, dem Weitsprung, mit 5,88 m rinnen B des TSV bei. Christina Am-nehmen. Ebenfalls Doppelmeister wur-
die Bronzemedaille. Über 100 m er- mon, Anne Ströbel, Ann-Kathrin Kolb den Isabelle Altenburg und Anika Rüc-
reichte er den Endlauf der acht Besten und Lea Gehret siegten vor Scheinfeld kert jeweils im Speerwurf und im Ku-
und belegte am Ende Platz sieben. Beim  und Burgbernheim. Die anderen TSV-gelstoßen ihrer jeweiligen Altersklasse. 
200 m Lauf erzielte er in seinem Vorlauf Staffeln konnten drei Mal den zweiten Jakob Unger steuerte einen weiteren 
Platz 4 mit 24,46 sec. Leider reichte die- Platz und einmal den dritten Platz bele-Kreismeistertitel im Hochsprung bei. 
se Zeit nicht für das Weiterkommen. gen.Anne Ströbel im Ballwurf, Harald Köh-
Trotzdem war Kaiserslautern für unsere ler im 100 m Lauf der Männer und unser 
beiden Spitzenathleten eine Reise wert. 

Einzelmeisterschaften in Langenzenn:
links: Daniel Mader; Mitte: Uwe Streckfuß; rechts Isabelle Altenburg
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Leichtathletik-Europameister-
schaften der Senioren vom 17. – 
21.07.2010 in Nyiregyhaza 
(Ungarn)

Harald Köhler, unser Trumpfass, konn-
te auch bei den Europameisterschaften 
in Ungarn überzeugen. Mit 11,90 sec im 
ersten Vorlauf über 100 m belegte Ha-
rald Platz drei und qualifizierte sich da-
mit für das Finale der acht Besten. Im Fi-
nale konnte sich Harald auf 11,64 sec 
steigern, was ihm den 7. Platz einbrach-
te. Sieger wurde Bonelle Mario aus Mal-
ta, der die 100 m in 11,08 sec absolvier-
te.
Über 200 m ging Harald ebenfalls an 
den Start. Im zweiten Vorlauf dieses 
Klassefeldes lief Harald Köhler ein be-
herztes Rennen und blieb mit 23,98 sec 

hoffnung in 11,75 sec auf den Bronze- Bayerische Senioren-Mehr-sogar unter der 24 Sekundenmarke, was 
platz. Nur Alexander Wagner und Alex- kampfmeisterschaften am ihm in diesem Vorlauf den 4. Platz ein-
ander Schuster waren einen Tick 19.09.2010 in Alzenaubrachte. Im Endklassement reichte die-
schneller. Ein weiterer großer Erfolg un-

Einziger Teilnehmer bei den Bayeri-se Zeit zu Platz 11unter 20 Startern aus 
serer Sprinthoffnung. Das gezielte Trai-

schen Seniorenmehrkampfmeister-10 Ländern. 
ning zahlt sich immer mehr aus und 

schaften vom TSV war einmal mehr Ha-Die Krönung der Starts in Ungarn war 
man kann ohne Übertreibung sagen, 

rald Köhler. Leider lief der Wettkampf die 4 x 100 m Staffel, in der Harald Köh-
dass wir in den kommenden Jahren  

nicht so recht nach Wunsch. In seiner Pa-ler für Deutschland an den Start ging. 
noch viel Freude an Michael Uhl  haben 

radedisziplin, dem Weitsprung, gelang Mit seinen Laufkollegen, Bernd Lach-
werden.

Harald nur ein Satz auf 5,60 m, für ihn mann, Matthias Rotzler und Heiko 
weit unter seinen Möglichkeiten. Im Schurz konnte die Staffel  im Konzert Ansbacher Mehrkampftag am 
Speerwurf, Diskuswurf und den ab-der Großen gut mithalten und errang in 14.08.2010
schließenden 1500 m war das Ergebnis  44,31 sec die Bronzemedaille. Wieder 

Obwohl Ferien oder gerade weil Ferien auch nicht das Gelbe vom Ei. Einzig der einmal hat Harald gezeigt, dass er mit al-
waren, liefen Paul und Hans-Peter Noh- 200 m Lauf mit 25,10 sec war ein nor-len mithalten kann. 
ner in Ansbach beim Mehrkampftag die males Resultat für Harald. Mit 2318 Herzlichen Glückwunsch!
1000 m. Trotz störendem Wind, aber an- Punkten verfehlte er das Treppchen nur 
genehmen Temperaturen, nahmen bei-6. Läufertag am 21.07.2010 in ganz knapp und landete auf dem un-
de Läufer das Rennen auf und konnten Ansbach dankbaren vierten Platz.  
wieder jeweils den 1. Platz in ihrer Al-

Hans-Peter Nohner, unser Langstreck-
tersklasse erzielen. Paul erbesserte sich Länderkampf der ler, ging in Ansbach über 5000 m an den 
gegenüber dem Neuendettelsauer Lauf Schüler/Schülerinnen M/W 15 Start. Trotz tropischer Temperaturen 
um fast 13 Sekunden. Hans-Peter ver- zwischen Bayern, Hessen und war ein ansehnliches Starterfeld bei-
fehlte seine eigene und TSV-Bestmarke Baden-Württemberg am sammen. Hans-Peter konnte in guten 
nur um knapp 3 Sekunden. 18.09.2010 in Oberderdingen 18:57,9 min seine Altersklasse gewin-
Bei ihm blieb die Uhr bei 3:00,6 min ste-

Michael Uhl vertrat die Farben des nen. 
hen. Herzlichen Glückwunsch!

TSV, respektive Bayerns, beim Länder-Wieder ein toller Erfolg unseres Lauf-
Neben den Läufen fanden auch Drei-

kampf der Schüler im württembergi-seniors!
kämpfe und Sprinterdreikämpfe, beste-

schen Oberderdingen.
hend aus 100 m, 200 m und 300 m statt, Bayerische Schülermeister- Durch seinen dritten Platz bei den Baye-
bei denen Harald Köhler und vor allem schaften am 25.07.2010 in rischen Schülermeisterschaften hatte er 
Michael Uhl glänzten. Köhler verbes-München die Qualifikation für diesen Länderver-
serte seinen eigenen 300 m Rekord aus 

gleich bzw. für die 4 x 100 m Staffel ge-Zum zweiten Mal nach 2009 nahm Mi- dem Jahre 1990! auf nunmehr 39,17 
schafft. Michael konnte in der Staffel chael Uhl an den Bayerischen Schüler- sec. Michael Uhl konnte neue Bestzei-
mit dazu beitragen, dass Bayern knapp meisterschaften in München teil. Trotz ten über 200 m und 300 m erzielen. Dies 
den Vergleich für sich entscheiden konn-Sportwochenendes hat sich der Start bedeuteten die Vereinsrekorde Num-
te. von Michael in München gelohnt. Be- mer 9 und 10 in dieser Saison für Mi-
Weiter so Michael !!!reits zum 5. Mal verbesserte er in dieser chael, eine famose Leistung.  Im „nor-

Saison seine persönliche Bestleistung malen Dreikampf“ der Frauen konnte Mittelfränkischer DSSM-über 100 m, was gleichzeitig auch der Angelika Mader einen weiteren Sieg fei- Endkampf am 02.10.2010 in fünfte Vereinsrekord in diesem Jahr für ern. Sohnemann Daniel erreichte in der Dinkelsbühlihn bedeutete. Im dritten von vier Vor- Klasse Schüler M 15 den dritten Platz. 
Von Dauerregen begleitet war der End-läufen siegte Michael in der neuen Re- Sein Kollege Fabian Schäfer platzierte 
kampf der Schüler/Schülerinnen auf kordzeit von 11,68 sec souverän. Im A- sich eine Stelle dahinter auf Platz vier.
mittelfränkischer Ebene in Dinkels-Finale sprintete unsere Nachwuchs-

DSMM Bezirksendkampf in Dinkelsbühl: 
links: Adrian Weißkopf; Mitte: Anne Ströbel; rechts: Christina Ammon
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deutete. Christina Ammon wurde bei 
den B-Schülerinnen ebenfalls in der 
Staffel eingesetzt und im Ballwurf. Mit 
38,5 m blieb sie knapp unter ihrem Ziel 
von 40 m. Platz sieben brachten dem 
Leichtathletikkreis Neustadt/Aisch 
aber immer noch 6 Punkte ein. Ann-
Kathrin Kolb, ein weiteres TSV Talent, 
durfte sich im Hochsprung versuchen. 
Respektable 1,33 m standen am Ende zu 
Buche.
Neben den A-Schülern stellte der TSV 
bei den A-Schülerinnen mit Isabelle Al-
tenburg, Anika Rückert, Julia Gröger 
und Lisa Khavvam das größte Kontin-
gent. Isabelle Altenburg, die ebenso wie 
Anika Rückert im Speerwurf, im Hoch-
sprung und im Kugelstoß eingesetzt 
wurde, blieb jeweils knapp unter ihren 
Bestleistungen. Lisa Khavvam wurde bühl. Der TSV schickte drei Mann- schrittenen Bahnsaison (es folgt nur 
im 100 m Lauf eingesetzt und im Weit-schaften ins Rennen. Allerdings war die noch das Sportfest in Emskirchen) konn-
sprung. 4,10 m im Weitsprung waren Mannschaft der Schüler A von vornhe- ten unsere Athletinnen und Athleten teil-
für sie eine gute Weite. Die Letzte im rein aller Chancen beraubt, da mit Mi- weise noch gute, ja vereinzelt sehr gute 
Bunde, Julia Gröger startete über die chael Uhl der Kopf der Mannschaft in- Ergebnisse erzielen. 
100 m und in ihrer Paradedisziplin, dem folge einer Schulveranstaltung kurz- Herausragend einmal mehr der 15 jähri-
800 m Lauf. Mit 14,03 sec über 100 m fristig absagen musste. ge Michael Uhl, der die einzigen Ein-
und 2:51,38 min über 800 m brachte Ju-Für das beste Ergebnis zeichneten die zelsiege und das gleich zwei Mal für die 
lia die erhoffte Leistung.Schüler C verantwortlich, die in der Be- Kreisauswahl Neustadt/Aisch erzielen 
Insgesamt schlug sich die Kreisauswahl setzung David Peltner, Paul Nohner, Do- konnte. Michael siege erneut souverän 
mit den vielen Ipsheimern recht wacker. minik Mader, Adrian Weißkopf und über 100 m und ebenso souverän im 
Eine noch bessere Platzierung verhin-dem D-Schüler Leon Khavvam antra- Weitsprung. Mit 11,74 sec blieb unser 
derte die Beschränkung der Teilnehmer ten. Am Ende hatte man 2687 Punkte ge- Sprinttalent nur um 6 Hundertstel über 
auf nur drei Disziplinen. Dadurch konn-sammelt und landete auf dem 5. Platz. seiner Bestzeit. Mit 5,45 m im Weit-
te der eine oder andere Wettbewerb In der zahlenmäßig stärksten Gruppe sprung stellte er einen persönlichen Re-
bzw. die eine oder andere Staffel nicht mussten die B-Schülerinnen antreten.  kord auf. Das i - Tüpfelchen erreichte er 
besetzt werden, was sich in der Punkt-Unter 9 Mannschaften landeten die Ips- mit der  4 x 100 m Staffel, die komplett 
zahl dann doch auswirkte. heimer auf dem 7. Platz. Für das beste aus Ipsheimer Athleten bestand, in der 

Ergebnis sorgte Christina Ammon im neben Uhl noch Fabian Schäfer, Viktor 
Kreismeisterschaften Ballwurf. Mit 40 m landete sie unter 22 Müller und Simon Felbinger liefen und 
Langstrecke am 23.10.2010 in Teilnehmerinnen auf dem 7. Platz. Wei- mit 52,03 sec einen neuen Vereinsre-
Emskirchentere Mannschaftsmitglieder waren An- kord aufstellten. 
Zum letzten Bahnsportfest in dieser Sai-ne Ströbel, Ann-Kathrin Kolb, Julia Un- Nicht ganz sein Ziel erreichte Daniel 
son trat nur noch eine kleine Schar ger und Lea Gehret. Am Ende des Wett- Mader, der erstmals in dieser Saison die 
von TSV-Aktiven an. Zu vergeben wa-kampftages hatten die Mädchen 3305 1,60 m im Hochsprung überqueren woll-
ren die letzten Kreismeistertitel für Punkte gesammelt, ein wie ich meine, te und endlich die 5 m Marke im Weit-
2010, nämlich die der Langstrecken.gutes Ergebnis. sprung (4,98 m ist er schon in diesem 
Allerdings waren die Läufer sehr er-Zu erwähnen wäre noch der neue Ve- Jahr gesprungen) knacken wollte. Bei-
folgreich. Leon Khavvam startete so-reinsrekord für die Schüler M 14. Durch des misslang nur knapp. Im Hoch-
wohl über 2000 m wie über 1500 m und den Ausfall von Michael Uhl starteten sprung übersprang Daniel 1,58 m und 
wurde jeweils Kreismeister. Die alten in der 4 x 100 m Staffel nur Schüler der scheiterte erst bei der Höhe von 1,61 m. 
Hasen, Willfried Röthlingshöfer und Altersklasse M 14 und jünger. Daniel Im Weitsprung war er dann doch schon 
Hans-Peter Nohner versuchten sich Mader, Fabian Schäfer, Simon Felbin- etwas müde und so reichte es an diesem 
über 1500 m und das sehr erfolgreich. ger und Michael Jeszke. Die neue Best- Tag nur zu 4,74 m. Einen weiteren Ein-
Beide siegten in ihren Altersklassen in zeit steht nun bei 53,98 Sekunden. satz hatte Daniel über die 100 m, die er 
dieser Disziplin. Als einzige weibliche in 13,70 sec absolvierte. Simon Felbin-

Schüler-Kreisvergleich der 6 Teilnehmerin startete Lea Ebert in der ger und Viktor Müller vertraten die Far-
mittelfränkischen Schülerinnenklasse W 10 und wurde ben vom Kreis Neustadt neben der Staf-
Leichtathletikkreise am mit 9:08,2 min über 2000 m Dritte.  fel noch im Kugelstoßen und im Speer-
10.10.2010 in Roth Ein wie ich finde erfolgreicher Ab-wurf, wo sie die Leistungen erzielten, 

schluss einer insgesamt guten Leicht-die man von ihnen erwarten konnte. Mit 12 Aktiven des TSV 1910 startete 
athletiksaison.Michael Jeszke, ein weiteres Talent, die Mannschaft des Leichtathletikkrei-

wurde in der 4 x 75 m Staffel eingesetzt ses Neustadt/Aisch beim alljährlichen Horst Prinzkosky
und im Ballwurf. Michael erzielte mit Kreisvergleich der Schüler A und B in 
dem 200 gr. schweren Fluggerät 48,5 m, Roth. Trotz der schon sehr weit fortge-
was in der Wertung den fünften Platz be-

Schülerkreisvergleich in Roth: links: Fabian Schäfer; 
rechts: Michael Arle (TSV Burghaslach) und Michael Jeszke
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Laufveranstaltungen

Eifrigster Kilometersammler war Wolf-
gang Schweigert, der in dieser Saison 
an 34 Wettkämpfen teilnahm und dabei 
577,325 km sammelte. Gleich dreimal 
stellte Wolfgang einen neuen Rekord 
im Marathon auf. Im Mai in Würzburg 
benötigte er 3:02:33 Std; einen Monat 
später lief er in Fürth nach 3:02:15 Std 
ins Ziel. Sein Saisonhöhepunkt war 
dann im September der Berlin-
Marathon, an dem er als erster TSV-
Athlet einen Marathon unter drei Stun-
den lief. Nach 2:56:28 Std lief er trotz 
Dauerregens am Brandenburger Tor ins 
Ziel. Einen weiteren Vereinsrekord hol-
te sich Wolfang im Halbmarathon. 
Beim Nürnberger Herbstlauf am Tier-
garten verbesserte er den bestehenden 
Rekord von Wolfgang Wörner um fast 
fünf Minuten auf 1:22:32 Std. Beim 
Weinturmlauf in Bad Windsheim, dem 
Hartmannlauf in Neustadt/Aisch, dem 
Elpersheimer Halbmarathon, den Klos-
terweglauf in Aurau, den Straßenlauf in 
Gollhofen, einen Crosslauf in Flachs-
landen sowie den Rothenburger Lich-
terlauf  gewann Wolfgang in seiner Al-
tersklasse.
In nur 15 Wettkämpfe sammelte Will-
fried Röthlingshöfer 435,913 km. Er hat 
sich seit langem den Ultralangdistanzen 
verschrieben. Los ging’s für ihn in die-
sem Jahr mit einem Hallenmarathon in 
Senftenberg. Auf einer 250 m langen 
Rundbahn hatte Willfried 200 Runden 
zu bewältigen. Es folgte ein 6-Stunden-
Lauf in Nürnberg und im Juni die Deut-
schen Meisterschaften im 24-Stunden-
Lauf, wo Willfried seinen alten Rekord 
von 2008 von 155,380 km auf 168,188 
km hochschraubte. Ein weiterer Höhe-
punkt in dieser Saison war der Allgäuer 
Panoramamarathon im August in 
Sonthofen. Auf der 69 km langen Stre-
cke waren 3.000 Höhenmeter zu bewäl-
tigen! Außerdem liest man Willfried in 
vielen Ergebnissen bei den diversen 
Laufveranstaltungen in unserer Region.
Insgesamt 117,8 km erreichte Markus 
Hennefelder, der auf elf Veranstaltun-
gen überwiegend in unserer Region zu 
finden war. Beim Metropol-Marathon 
in Fürth schaffte Markus im Halbmara-
thon mit 1:35:54 Std eine neue persönli-
che Bestleistung. So schnell wie nie lief 
er auch den Weinberglauf. 26:46 min ist 
nun seine neue Bestzeit.
Zwei Siege in seiner Altersklasse 

Auf knapp über 2000 km brachten es unsere erwachsenen Läuferinnen und 
Läufer in diesem Jahr bei den diversen Laufveranstaltungen. Dafür waren sie 
knapp 181 Stunden unterwegs.

schaffte Gerd Schürmer. Mit neuer per-
sönlicher Bestzeit lief Gerd beim Ans-
bacher Citylauf nach 37:53 min über 10 
km auf Platz eins. Wenige Wochen spä-
ter gewann er beim Chemnitz-
Marathon in seiner Altersklasse mit ei-
ner Zeit von 3:27:33 Std.
Tim Kleinwächter schaffte neue Best-
leistungen über 10 km und im Halbma-
rathon. Ute Salomon konnte über 5 und 
10 km sowie beim Weinberglauf eine 
neue Bestzeit aufstellen. Ihren schnell-
sten Weinberglauf bestritten auch An-
dré Khavvam und Gerd Meyer.
Hans-Peter Nohner dominierte viele 
Bahnläufe. Aber auch auf der Straße 
und im Gelände war mit ihm zu rech-
nen. So stand er beim Burgbernheimer 
Berglauf, dem Gollhofener Straßenlauf 
und dem Oberzenner Seelauf ganz oben 
auf dem Siegerpodest.
Zum erstenmal für den TSV sind Johan-
nes Hertlein, Bernd Hofmann, Fried-
rich Gundacker und Friedrich Helm am 
Start.
Gut in Form zeigten sich auch unsere 
Kids. Neben Nico Gröger ist Leon 
Khavvam, Kornelius Schuh und Daniel 
Schweigert häufig auf vordersten Plät-
zen in den Ergebnislisten zu lesen.
Bei den Mädchen sind neben Julia Grö-
ger, Rebekka Schuh und Lisa Khavvam 
Franziska, Lea und Anika Ebert mit vie-
len guten Leistungen vertreten.
Alle weiteren Ergebnisse können dem 
Ergebnisteil dieser Ausgabe entnom-
men werden.

Michael Bially

Wolfgang Schweigert auf dem Weg 
zur neuen Marathon-Bestzeit

Katja Hennefelder war zum ersten 
mal beim Zwickellauf dabei

Jochen Schauer beim Weinturmlauf 
in Bad Windsheim

Lisa Khavvam beim Weinberglauf 
in Ipsheim
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22.01. Generalversammlung Ipsheim

22.01. Kreismeisterschaft Crosslauf Scheinfeld

05.02. Faschingsfete Ipsheim

26.02. Kreismeisterschaft Halle Bad Windsheim
Schüler/innen A-D

27.02. Kinderfasching Ipsheim

04.03. Narrensitzung Ipsheim

27.03. Weinturmlauf Bad Windsheim

09.04. Dreifrankenlauf Burghaslach

17.04. Zwickellauf Münchsteinach

28.-30.04. Trainingslager Neustadt/Aisch

07.05. Kreismeisterschaft Mannschaft Eckental

07.05. Hartmannlauf Neustadt/Aisch

08.05. Weitsprung- und Wurfmeeting Gollhofen

15.05. Kreismeisterschaft Mehrkampf Ipsheim
Alle Klassen! Auch Seniorenwertung!
Kreismeisterschaft Hürden für Schüler/innen A und B

22.05. Berglauf Burgbernheim

27.05. Kreismeisterschaft Mittelstrecke Emskirchen

28.05. Kreismeisterschaft Burghaslach
Schüler/innen C und D

29.05. Nordic Walking-Tag Ipsheim

04.06. Straßenlauf Gollhofen

15.06. Siebenkampf Ipsheim

23.-26.06. Bayerisches Landesturnfest Landshut

02.07. Kreismeisterschaft Langenzenn
Schüler/innen A und B, Jugend, Aktive

03.07. Lindwurmlauf Scheinfeld

10.07. Mfr.-Meisterschaft Einzel Wendelstein
Schüler/innen A und M/W 13

17.07. Kreismeisterschaft Staffel Bad Windsheim

21.-24.07. Sportwochenende Ipsheim

28.08. Beachvolleyball-Turnier Ipsheim

09.09. Weinberglauf Ipsheim

18.09. Zenntallauf Neuhof

24.09. Seelauf Obernzenn

01.10. Schülerkreisvergleich Ansbach

08.10. Kreismeisterschaft Langstrecke Emskirchen

15.10. Fackellauf Burghaslach

01.11. Nachtlauf Neustadt/Aisch

Bitte beachtet, dass sich einzelne Termine noch ändern können.

Alle Termine mit Links zu den Veranstaltern findet ihr auch auf unserer 
Homepage: www.tsv-ipsheim.de

Termine 2011

In diesem 10-wöchigen Kurs kommen die Klein-
sten voll auf ihre Kosten. Mit Hilfe ihrer Eltern 
(Mama oder Papa oder auch beide) erlernen und er-
leben die Sprösslinge die Welt des Kinderturnens.

Bewegungslieder und Fingerspiele, Geräteturnen 
und Bewegungslandschaften gehören ebenso zu 
den Schwerpunkten wie das Kennenlernen ande-
rer Familien und Kinder.

Teilnehmen können alle Eltern, die Spaß am Tur-
nen mit ihrem Kind (1-3 Jahre) haben.

Der nächste 10-wöchige Kurs beginnt voraus-
sichtlich im März 2011 in der Festhalle Ipsheim. 
Der genaue Termin wird rechtzeitig in der Zeitung 
und im Internet bekannt gegeben.

Lauftreff - Walkingtreff

immer samstags um 16.00 Uhr
(Sommerzeit 17.00 Uhr)

an der Festhalle in Ipsheim

Einsteiger und Kinder

sind herzlich willkommen!

 

Eltern-Kind-Turnen

Wir sind dabei!!!

Bayerisches Landesturnfest

23.-26. Juni 2011

Tischtennis

Die Tischtennis-Cracks

treffen sich immer

freitags von 18:45 - 19:45 Uhr

zum gemeinsamen Training
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Siglinde Riedel 

              

*29.05.1945   09.10.2010 

 

  
 

                               

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
Tief erschüttert vom viel zu frühen Tod mussten wir in den letzten Wochen Abschied neh-
men von unserem langjährigen passiven Mitglied Siglinde Riedel. Sie verstarb am  
09.10.2010 im Alter von 65 Jahren.
    
Siglinde Riedel war in ihrer Jugend eine hervorragende Turnerin und gewann zahlreiche 
Preise. Bei den Sportwochenenden sah man sie immer als Kampfrichterin bzw. 
Schreiberin bei den Laufdisziplinen.

Der TSV wird seinem treuen Mitglied stets ein ehrendes Andenken bewahren.

Wussten Sie, dass...?

 

... unser Patenverein, der TV 1860 Bad Windsheim, ebenfalls 
ein Jubiläum feiern konnte. Ehrenvorstand Horst Prinz-
kosky mit Gattin nahm an der Festveranstaltung im Auf-
trag des TSV teil und überreichte ein Gastgeschenk.

... unsere ehemalige Aktive Ulla Esser zum Sportwochenende 
und zur Gala da war und voll des Lobes über unsere Veran- 
staltungen war. 
Da sie auch in ihrem Wohnort Erkelenz im dortigen TV ist 
und dieser ebenfalls in diesem Jahr Jubiläum feiern konnte 
überreichte sie dem TSV eine Ausgabe des Festbuches zum 
dortigen Jubiläum, einen Vereinswimpel und anderes 
mehr; natürlich mit persönlicher Widmung unserer Ulla.

... vier Vertreter des TSV auch an der Jubiläumssitzung der 
Windshemia teilgenommen haben 

... die Bestenliste im Leichtathletikkreis kann über 
    www.nefkom.info/statistik_nea/   angesehen werden.

... wir heuer drei weitere Jubiläen feiern können:
50 Jahre Frauenriege (Gründung 20.03.1960)
25 Jahre Sportgelände
20 Jahre Partnerschaft mit Schwarzenberg (Wildenau)

... die TSV-Aktiven 66 Einzeltitel und 15 Mannschaftstitel 
auf Kreisebene nach Ipsheim geholt haben.

Leider kommt es immer wieder vor, dass beim Bankeinzug 
der Mitgliedsbeiträge Konten unserer Mitglieder erloschen 
sind. Dies belastet das TSV-Konto bei jeder nicht durchge-
führten Abbuchung mit 5 € Gebühr. 

Die Mitgliederverwaltung bittet eindringlich alle Mitglie-
der, bei Kontoänderungen rechtzeitig Bescheid zu geben. 
Ansprechpartner ist Kassier Silvia Ripka, Birkenstraße 6, 
91472 Ipsheim Tel. 09846/691 oder Horst Prinzkosky, Hop-
fenweg 1, 91472 Ipsheim Tel. 09846/596.

Ihr TSV-Team dankt ihnen im Voraus für die Unterstützung.

Mitgliedsbeiträge

Adressänderungen
Ein zweites kleines Problem tritt ab und zu bei der Zustel-
lung der Vereinszeitung oder anderen schriftlichen Informa-
tionen auf. Auch hier bitten wir alle Mitglieder bei Umzug 
und damit Änderung der Anschrift, dem TSV Mitteilung 
zu machen.

Ansprechpartner sind hier Jochen Prinzkosky, Im Garten 3, 
91472 Ipsheim Tel. 09846/977691 und Horst Prinzkosky,  
Hopfenweg 1, 91472 Ipsheim Tel.  09846/596.

Ihr TSV-Team dankt ihnen im Voraus für die Unterstützung.

Badminton
Da am Sportwochenende in den letzten Jahren immer sehr viele Sportler/innen am Badmintonturnier teilgenom-
men haben, beschlossen wir nun regelmäßige Badmintonstunden anzubieten. Hierbei handelt es sich aber nicht di-
rekt um Trainingsstunden, sondern vielmehr um eine Gelegenheit, wieder einmal den Schläger in die Hand zu neh-
men und darauf loszuspielen.

Das Angebot richtet sich an alle Jugendlichen und Erwachsenen, die Interesse an dieser Sportart haben. Wir schät-
zen besonders die Möglichkeit, generationsübergreifend Sport zu treiben. Leistung und Wettkampfcharakter ste-
hen bei uns nicht im Vordergrund.

Das Angebot findet einmal im Monat am Sonntag von 17:30 – 19:30 Uhr statt. Den-
noch kann jeder individuell entscheiden, wann er in diesem Zeitraum das Angebot 
nutzen möchte.

Aus verschiedenen Gründen werden die Termine erst kurzfristig entschieden. Die-
se können allerdings noch rechtzeitig der Windsheimer Zeitung entnommen wer-
den.

Auf ihr/euer Kommen freuen sich

Jan Salomon und Lisa Wörnerne
u 

  n
eu

   
ne

u
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Wir gratulierten...

…zum 60. Geburtstag

Christa May geb. am 13.12.1949
Martin Knörr geb. am 05.01.1950
Hanne Riedel geb. am 14.01.1950
Ursula Jagusch geb. am 08.03.1950
Helga Weickmann geb. am 09.03.1950
Marianne Geißendörfer geb. am 14.05.1950
Klaus Glöckner geb. am 11.07.1950
Gerhard Rummel geb. am 01.09.1950
Monika Prinzkosky geb. am 06.11.1950

…zum 65. Geburtstag

Gerda Scheel geb. am 17.03.1945
Betty Merkel geb. am 30.03.1945
Riedel Siglinde geb. am 29.05.1945 09.10.2010
Magda Heide geb. am 01.08.1945
Wilfried Zeller geb. am 05.09.1945
Ingeborg Schwab geb. am 15.11.1945

…zum 70. Geburtstag

Andreas Göttfert geb. am 27.02.1940
Elfriede Übler geb. am 27.07.1940
Lothar Müller geb. am 10.08.1940
Anni Böhm geb. am 04.09.1940
Hans Bernecker geb. am 30.09.1940
Elise Flory geb. am 20.12.1940

…zum 75. Geburtstag

Paul Ruhl geb. am 25.12.1934
Gerlinde Böhm geb. am 05.05.1935
Leo Zeller geb. am 02.06.1935
Anni Rösch geb. am 18.07.1935
Georg Egermeier geb. am 06.09.1935
Luise Hennefelder geb. am 24.10.1935

…zum 85. Geburtstag

Betty Täufer geb. am 21.12.1924

Willkommen im TSV

Die Mitgliederzahl im TSV wächst weiter an. Seit Dezember 
2009 konnten wir 63 neue Mitglieder in der TSV-Familie 
begrüßen:

Jonas Drummer, Melanie Batt, Jonas Stern, Natalie Panther, 

Amelie Volkmer, Achim Beyer, Liane Wellhöfer, Sophia 

Wellhöfer, Antonina Sutowska, Marina Schichtl, Justus 

Zeller, Viktoria Haas, Lorenz Eckart, Leon Schmitt, Mika 

Aumüller, Bennet Flory, Vincent Maria Ganz, Philipp 

Scheuering, Gerlinde Henninger, Eva Wagner, Jacqueline 

Niederwieser, Hannes Drummer, Gerald Hardung, Kai 

Pfäfflin, Frederick Fichtelmann, Friedrich Gundacker, 

Tobias Panther, David Peltner, Celine Hesse, Renate 

Schwartz, Janosch Bimüller, Korbinian Berr, Karin 

Zeilinger, Jasmin Barth, Finn Aumüller, Simone Aumüller, 

Claus Aumüller, Julia Kuhr, Sina Krebelder, Marie 

Krebelder, Jonna Femke Frank, Emilia Lunz, Tamina 

Baßler, Jule Geißendörfer, Leonie Müller, Anne Schuster, 

Simon Schlicker, Emely Bößendörfer, Antonia 

Bößendörfer, Sophia Achtelstetter, Tabea von Dobschütz, 

Leandro Spanu, Ronja Anthes, Birte Anthes, Max 

Reidinger, Clemens Hofmann, Markus Schmidt, Renate 

Schmidt, Julia Schuller, Bastian Riedel, Simone Riedel, 

Alisa Maria Helm, Mira Schuster

Somit hat der TSV aktuell 747 Mitglieder!
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und glückliches neues Jahr 
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Ergebnisse 2010 Standweitsprung 10. Oberndörfer Jana 5,50 m
1. Hermann Nadine 1,50 m 11. Deichhardt Alisia 5,40 m
2. Hirsch Anja 1,47 m Standweitsprung

3. Bially Michael 30:20 minDreikönigslauf am 06.01.2010 4. Pregler Michelle 1,27 m 1. Alt Nika 2,00 m
10. Niederwieser Jaqueline 1,08 min Kersbach 11. Deichhardt Alisia 1,60 mJohannesbad-Thermen- 11. Schuh Annika 1,04 m 13. Oberndörfer Jana 1,44 mHauptlauf 12 km Marathon am 07.02.2010 in Schülerinnen W 9 14. Ebert Stefanie 1,42 mMänner M35

Bad Füssing 30 m,  Zeitläufe 15. Kopp Jana 1,27 m14. Schweigert, Wolfg. 49:26 min
Schülerlauf 1,8 km 3. Dingfelder Jule 5,6 sec Schülerinnen W 13

Dreikönigslauf am 06.01.2010 Schüler C 9. Ebert Franziska 6,2 sec 30 m,  Zeitläufe
3. Schweigert, Daniel 8:38 minin Münchsteinach 16. Josten Fabienne 6,9 sec 4. Ammon Christina 5,0 sec
Marathon7,5 km-Lauf Standweitsprung 4. Scholz Liska 5,0 sec
Männer M35Männer-Gesamtwertung 6. Ebert Franziska 1,40 m 8. Ströbel Anne 5,1 sec
9. Schweigert, Wolfg. 4:02:34 Std3. Röthlingshöfer, W. 33:09 min 10. Dingfelder Jule 1,28 m Standweitsprung

6. Nohner, Hans-Peter 35:00 min 17. Josten Fabienne 1,14 m 7. Ströbel Anne 1,85 mDeutsche Leichtathletikhallen-
Schülerinnen D 10. Ammon Christina 1,77 mHallenultralauf am 16.01.2010 meisterschaften der Senioren 
Rundenstaffel 10. Scholz Liska 1,77 m

in Senftenberg am 13.02.2010 in Sindelfingen 2. TSV Ipsheim I 1:22 min Hochsprung
50 km Frauen W 45 (Ebert F.-Hirsch A.-Hermann N.- 2. Ströbel Anne 1,23 m
Männer M45 Weitsprung Dingfelder J.)

Medizinballstoß
6. Röthlingshöfer, W. 4:44:43 Std 2. Mader Angelika     4,88 m 6. TSV Ipsheim II 1:39 min

2. Ammon Christina 8,50 m
(Schuh A.-Josten F.-Niederwieser J.-60 m, Finale 3. Scholz Liska 8,30 mNordbayerische Schuh A.)4. Mader Angelika   8,30 sec 4. Ströbel Anne 8,20 mHallenmeisterschaften Schülerinnen W 10200 m Endlauf Schülerinnen BMänner und Frauen am 30 m,  Zeitläufe4. Mader Angelika 27,86 sec Rundenstaffel5. Ebert Lea 5,5 sec10.01.2010 in Fürth Männer M 40 1. TSV Ipsheim I 1:06 min7. Ebert Anika 5,6 secFrauen 60 m Lauf, 1. Vorlauf Weitsprung (Gehret L.-Ströbel A.-Ammon C.-16. Panther Natalie 6,0 sec5. Mader Angelika 8,43 sec 2. Köhler Harald   6,13 m Scholz L.)

19. Zens Sarah 7,4 sec200 m Lauf 5. TSV Ipsheim II 1:13 min60 m Finale
Standweitsprung15. Mader Angelika 27,85 sec (Oberndörfer J.-Deichhardt A.-Ebert 6. Köhler Harald 7,61 sec
1. Ebert Anika 1,80 m S.-Alt N.)Weitsprung
6. Ebert Lea 1,57 mSeniorenleichtathletik- Schülerinnen W 145. Mader Angelika 5,03 m
17. Panther Natalie 1,33 mHallenweltmeisterschaften 30 m,  ZeitläufeMänner 60 m, 7. Vorlauf
20. Zens Sarah 1,09 m 2. Khavvam Lisa 4,9 secvom 01. - 06.03.2010 in 6. Köhler Harald 8,15 sec
Schülerinnen W 11 3. Jeszke Kathrin 5,0 secKamloops, Canada

Stadtlauf am 24.01.2010 in 30 m,  Zeitläufe StandweitsprungMänner M 35, 
3. Schuh Rebekka 5,3 secDinkelsbühl 3. Khavvam Lisa 1,95 mWeitsprung
3. Täuber Antonia 5,3 secSchülerlauf 1 km 4. Rückert Anika 1,89 m1. Pettes Alfy USA  6,25 m
7. Schürmer Anne 5,6 secSchüler M9 6. Jeszke Kathrin 1,76 m2. Köhler Harald GER 6,02 m
8. Bechner Maja 5,7 sec2. Schweigert, Daniel 4:36 min Hochsprung3. Fuhrmann Wolfg. GER 5,95 m
StandweitsprungHauptlauf 10 km 1. Rückert Anika 1,21 m4. Partzsch Matthias GER  5,88 m
1. Täuber Antonia 1,85 mMänner M35 5. Murdock Daniel USA 5,49 m Medizinballstoß
5. Schürmer Anne 1,58 m8. Schweigert, Wolfg. 41:57 min 6. Hundal Jasbir CAN 4,91 m 1. Rückert Anika 9,90 m
9. Weid Ann-Sophia 1,48 mHobbylauf 4 km 2. Jeszke Kathrin 8,40 m4 x 200 m Staffel
11. Bechner Maja 1,41 mFrauen 4. Khavvam Lisa 7,80 m1. USA                           1:37,61 min
Schülerinnen C3. Schweigert, Marion 19:24 min 2. Deutschland             1:38,20 min Schülerinnen W 15
Rundenstaffel(Partzsch Matthias-Fuhrmann Standweitsprung

21. Senioren-Hallensportfest 1. TSV Ipsheim 1:13 minWolfgang-Köhler Harald-Milde 1. Altenburg Isabelle 1,91 m
(Panther N.-Ebert A.-Ebert L.-Nils)in Fürth am 30.01.2010

MedizinballstoßBechner M.)3. Canada                       1:38,97 minFrauen W 45 1. Altenburg Isabelle 9,30 mSchülerinnen W 124. Spanien                      1:50,25 min60 m Lauf
Schülerinnen A30 m,  Zeitläufe60 m, Finale1. Mader Angelika  8,40 sec
Rundenstaffel1. Alt Nika 4,9 sec1. Pettes Alfy USA 7,00 sec100 m Lauf 1. TSV Ipsheim 1:06 min5. Deichhardt Alisia 5,3 sec2. Brereton Andrei CAN 7,10 sec1. Mader Angelika 13,37 sec (Altenburg I.-Rückert A.-Jeszke K.-13. Oberndörfer Jana 5,9 sec3. Hughes Valence FRA 7,16 sec200 m Lauf Khavvam L.)

14. Ebert Stefanie 6,3 sec4. Murdock Daniel USA 7,63 sec1. Mader Angelika 28,77 sec Schüler M 715. Kopp Jana 6,9 sec5. Köhler Harald GER 7,69 sec
Weitsprung 30 m,  Zeitläufe

Medizinballstoß6. Walker Samuel CAN 7,80 sec
1. Mader Angelika     5,16 m 2. Schöttle Georg 5,8 sec

1. Alt Nika 7,50 m7. Sheldon Randall CAN 8,20 sec
Männer M 40 3. Ebert Stefanie 6,80 m8.Verme Villaran J.  PER DNF
60 m Lauf

60 m, Vorlauf
2. Köhler Harald   7,66 sec

2. Köhler Harald GER 7,61 sec.
100 m Lauf

200 m
1. Köhler Harald 12,11 sec

9. Köhler Harald GER25,43 sec.
200 m Lauf
1. Köhler Harald 24,68 sec Kreis-Hallenmeisterschaften 
Weitsprung der Schüler am 13.03.2010 in 
2. Köhler Harald     5,68 m Bad Windsheim

Schülerinnen  W 7Mittelfränkische 
30 m,  ZeitläufeCrossmeisterschaften am 
7. Schuh Anja 7,6  sec

31.01.2010 in Zirndorf
Standweitsprung

Schüler M 9,   960 m 3. Schuh Anja 1,18 m
4. Khavvam Leon 4:25 min

Schülerinnen W 8
Schüler M 14,   1930 m 30 m,  Zeitläufe
6. Schäfer Fabian 9:48 min 5. Hirsch Anja 6,3 sec
Schülerinnen A,   1930 m 8. Niederwieser Jaqueline 6,5 sec
10. Khavvam Lisa 10:16 min 10. Pregler Michelle 6,8 sec
Männer M 35,   6100 m 11. Schuh Annika 7,1 sec
2. Schweigert Wolfgang 24:37 min Hallenkreismeisterschaften in Bad Windsheim



 Ergebnisse

TSV 1910 Ipsheim e.V. Seite 35

 

Standweitsprung 3. Salomon Sven 5,1 sec Frauen Schüler M12
4. Schöttle Georg 1,40 m 2. Gröger, Julia 17:39 min 1. Unger, Jakob 8:58 minStandweitsprung

3. Salomon, Ute 19:17 min 2. Schlicker, Simon 10:39 minSchüler M 8 2. Jeszke Michael 2,30 m
30 m,  Zeitläufe 5. Salomon Sven 1,68 m Hauptlauf 10 km Schüler M14
5. Weid Johann 6,0 sec Männer M35 1. Schäfer, Fabian 8:52 minMedizinballstoß
7. Schatz Kai 6,2 sec 5. Schweigert, Wolfg. 40:49 min2. Jeszke Michael 11,10 m Schüler M15
13. Opitz Bastian 6,7 sec 4. Salomon Sven   7,80 m Männer M50 1. Gröger, Nico 6:58 min
Standweitsprung 10. Ripka, Ernst 50:46 minSchüler A Schülerinnen W14
5. Weid Johann 1,32 m 30 m,  Zeitläufe 1. Khavvam, Lisa 9:54 min
8. Schatz Kai 1,30 m Weinturmlauf am 21.03.2010  1. Mader Daniel 4,9 sec Hauptlauf 10 km
12. Opitz Bastian 1,10 m in Bad WindsheimStandweitsprung Schülerinnen W14
Schüler M 9 1. Mader Daniel 2,20 m Schülerlauf 2 km 1. Gröger, Julia 53:31 min
30 m,   Zeitläufe Schülerinnen CHochsprung Männer
1. Khavvam Leon 5,6 sec 1. Schuh, Rebekka 6:59 min1. Mader Daniel 1,51 m 7. Kleinwächter, Tim 46:28 min
2. Summ Dominik 5,7 sec 3. Ebert, Lea 7:06 minMedizinballstoß Männer M35
4. Schuh Kornelius 5,9 sec 4. Krestel, Anke 7:11 min2. Mader Daniel 8,70 m 3. Hennefelder, Markus 46:30 min
11. Seemann Hannes 6,6 sec 17. Gehret, Regina 8:29 minSchüler A Männer M40
Standweitsprung Schülerinnen BRundenstaffel 7. Gröger, Klaus 53:36 min
1. Khavvam Leon 1,72 m 5. Gehret, Lena 7:25 min1. TSV Ipsheim 1:04 min Männer M50
4. Schuh Kornelius 1,46 m (Mader D.-Jeszke M.-Salomon S.- Schüler A 3. Nohner, Hans-Peter 40:25 min
9. Summ Dominik 1,36 m Unger J.) 2. Gröger, Nico 5:13 min Halbmarathon10. Seemann Hannes 1,31 m 9. Schäfer, Fabian 6:57 min Männer M356-Stunden-Lauf am 13.03.2010 Schüler D 10. Felbinger, Simon 8:05 min 1. Schweigert, Wolfg. 1:28:00 Std
Rundenstaffel in Nürnberg Schüler C 3. Schürmer, Gerd 1:29:11 Std
1. TSV Ipsheim I 1:17 min Männer M45 2. Nohner, Paul 6:16 min

(Khavvam L.-Schuh K.-Weid J.- 60. Röthlingshöfer, W. 37,825 km Osterlauf am 05.04.2010 in 23. Schauer, Jochen 7:53 min
Summ D.)

39. Hermann, Daniel 10:17 min Scheßlitz6. TSV Ipsheim II 1:29 min Strassenlauf am 13.03.2010 in Schüler B Halbmarathon(Seemann H.-Opitz B.-Schöttle G.- Neuhaus 3. Unger, Jakob 6:54 min 7. Schweigert, Wolfg. 1:28:47 StdSchatz K.)
Hauptlauf 10 km Schüler DSchüler M 10 Frühjahrswaldlauf am Männer M35 1. Khavvam, Leon 6:56 min30 m,  Zeitläufe
9. Schweigert, Wolfg. 40:15 min 10.04.2010 in Neuburg a.d. 2. Schuh, Kornelius 6:59 min1. Mader Dominik 5,3 sec

Donau5. Jeszke Peter 5,6 sec Hobbylauf 5,6 kmOrientierungslauf am 7,85 km-Lauf8. Hermann Daniel 7,1 sec Schülerinnen A06.03.2010 in Röttenbach Schweigert, Wolfg. 30:21 minStandweitsprung 2. Gröger, Julia 29:56 min
Fortgeschritten kurz - 2,89 km 9 

1. Mader Dominik 1,82 m Männer M40 Jubiläumshalbmarathon von Posten4. Jeszke Peter 1,61 m 5. Gröger, Klaus 30:01 min Spalt nach Roth am 18.04.201013. TSV Ipsheim 1:04:42 Std8. Hermann Daniel 0,90 m Hauptlauf 10 kmSchmiedl, Micha - Müller, Viktor - Halbmarathon
Schüler M 11 Schüler AMader, Daniel Männer
30 m,  Zeitläufe 2. Müller, Viktor 51:37 minFortgeschritten lang - 5,7 km 14 44. Kleinwächter, Tim 1:45:59 Std
5. Weißkopf Adrian 5,3 sec männl. Jgd. BPosten
9. Hanns David 5,8 sec Fisherman-Strongman-Run 4. Schwarzkopf, David 51:37 min11. Bially, Michael 50:30 min
Standweitsprung am 18.04.2010 in Weezemännl. Jgd. A
7. Weißkopf Adrian 1,60 m 2. Summ, Adrian 47:03 minDreifrankenlauf am 18 km mit Hindernissen
8. Hanns David 1,58 m MännerMänner M3520.03.2010 in Burghaslach
Schüler C 234. Schweigert, Wolfg. 2:15:36 Std3. Schürmer, Gerd 40:41 minSchülerlauf 1430 m
Rundenstaffel FrauenSchüler M9 Berglauf am 18.04.2010 in 2. TSV Ipsheim 1:14 min 3. Bernburg, Almut 59:16 min1. Schuh, Kornelius 6:03 min

(Jeszke P.-Hermann D.-Mader D.- Burgbernheim2. Khavvam, Leon 6:07 min HalbmarathonHanns D.) Schülerlauf 2,2 kmSchülerinnen W10 MännerSchüler M 12 Schülerinnen W101. Ebert, Lea 6:17 min 12. Kleinwächter, Tim 1:49:32 Std30 m,  Zeitläufe 2. Ebert, Lea 10:50 min
Schülerinnen W11 Männer M352. Unger Jakob 5,1 sec Schülerinnen W111. Schuh, Rebekka 6:07 min 1. Schweigert, Wolfg. 1:30:37 StdStandweitsprung 2. Schuh, Rebekka 11:00 min
Schülerlauf 2860 m1. Unger Jakob 1,93 m Schüerlinnen W14Hartmannlauf am 28.03.2010 Schülerinnen W14Hochsprung 1. Gröger, Julia 10:32 min1. Khavvam, Lisa 14:37 min in Neustadt/Aisch2. Unger Jakob 1,23 m 4. Khavvam, Lisa 11:35 min
Hobbylauf 3,55 km Schülerlauf 2 kmMedizinballstoß Schüler M9Männer Schüler M92. Unger Jakob 7,70 m 1. Schuh, Kornelius 10:38 min8. Salomon, Frank 16:35 min 1. Khavvam, Leon 9:18 min

Schüler M 13 2. Khavvam, Leon 10:48 min10. Gröger, Klaus 17:41 min Schüler M1130 m,  Zeitläufe Schüler M1112. Schweigert, Daniel 19:53 min 1. Nohner, Paul 8:15 min2. Jeszke Michael 4,7 sec 1. Nohner, Paul 10:25 min

Weinturmlauf: Daniel Hermann und Lena Gehret Berglauf Burgbernheim: Lea Ebert und Kornelius Schuh
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Schüler M12 Orientierungslauf am 
4. Unger, Jakob 10:49 min 24.04.2010 in Höchstadt
Schüler M15 Fortgeschritten lang - 6 km, 19 
1. Gröger, Nico 8:31 min Posten
Nordic-Walking 5,7 km 8. Bially, Michael 1:09:48 Std
Frauen W45

Zwickellauf am 25.04.2010 in 1. Röthlingshöfer, G. 53:02 min
Neustadt/AischHauptlauf 5,7 km

Männer M50 Schülerlauf 
1. Nohner, Hans-Peter 23:41 min Schüler M9
Frauen W40 1. Schweigert, Daniel 9:53 min
2. Salomon, Ute 33:12 min Schüler M15
Crosslauf 14,1 km 1. Gröger, Nico 6:37 min
Männer M35 Schülerlinnen W14
2. Hennefelder, Markus 1:11:54 Std 1. Gröger, Julia 8:16 min
6. Bially, Michael 1:31:07 Std 2. Khavvam, Lisa 9:25 min
Männer M45 Kinderlauf 
6. Röthlingshöfer, W. 1:09:00 Std Schülerinnen W8
16. Khavvam, André 1:26:53 Std 2. Hennefelder, Katja 7:23 min 2. TSV Ipsheim II            2045 Pkt Männer M 40, Dreikampf

Schülerinnen W10 (Opitz Lukas 481 – Foitzik Manuel 1. Köhler Harald 1899 PktBahneröffnung am 24.04.2010 
1. Ebert, Lea 5:47 min 461 – Schatz Kai 417 – Seemann     (11,8-5,95-8,63)in Schweinfurt Hannes 390 – Opitz Bastian 296)3. Ebert, Anika 6:16 min Schülerinnen W 7, DreikampfFrauen Schüler M 10, DreikampfSchüler M9 4. Hofmann Katharina 320 Pkt100 m 1.  Mader Dominik 868 Pkt1. Khavvam, Leon 5:38 min     (11,4-1,70-9,5)

1. Mader Angelika 13,50 sec      (7,9-3,42-26,0) 5. Schuh Anja 255 PktHauptlauf 11 km
Hochsprung 3.  Peltner David 805 Pkt     (11,9-1,60-8,5)Männer M30
2. Mader Angelika 1,35 m      (7,9-3,37-20,0) Schülerinnen W 8, Dreikampf3. Schweigert, Wolfg. 45:35 min

4.  Jeszke Peter 786 PktWeitsprung 2. Hermann Nadine 624 Pkt7. Hennefelder, Markus 49:15 min
     (8,9-3,24-30,5)1. Mader Angelika 4,75 m     (9,9-2,55-13,5)Männer M40 6.  Mader Felix 751 PktMänner 4. Ströbel Anna 577 Pkt8. Röthlingshöfer, W. 47:14 min      (8,7-3,19-25,0)     (10,3-2,28-15,0)100 m 36. Khavvam, André 57:48 min 7.  Kößer Jonathan 717 Pkt 6. Pregler Michelle 431 Pkt 2. Köhler Harald 11,92 sec
     (9,1-2,87-30,0)     (10,8-2,14-9,5)Bayerische Bestenkämpfe im 200 m 10.Hermann Daniel 211 Pkt

Schülerinnen W 9, Dreikampf3. Köhler Harald 24,77 sec Sprint-Orientierungslauf am      (11,9-1,99-11,0)
1.  Dingfelder Jule 802 PktWeitsprung 01.05.2010 in Coburg Schüler M 11, Dreikampf       (8,7-2,98-14,5)1. Köhler Harald 5,83 m Männer H35 2. Nohner Paul 847 Pkt 2.  Ebert Franziska 762 Pkt

Schüler A Lauf 1     (8,2-3,33-28,5)       (9,6-2,71-20,0)
4 x 100 m Staffel 9. Bially, Michael 17:51 min 4. Schauer Jochen 705 Pkt 6.  Hellmuth Catharina 684 Pkt

    (8,8-3,05-23,0)2. TSV Ipsheim 53,12 sec* Lauf 2       (9,4-2,44-16,0)
(Schäfer Fabian-Uhl Michael-Mader Schüler C, Mannschaftswertung7. Bially, Michael 24:19 min 11.Schuh Annika 402 Pkt
Daniel-Felbinger Simon) Dreikampf       (11,8-2,05-12,0)Gesamtwertung

Schüler M 14 1. TSV Ipsheim 4057 Pkt* 12.Kurz Sophia 399 Pkt7. Bially, Michael 42:10 min
100 m (Mader Dominik 868 – Nohner Paul       (10,5-1,90-9,0)

847 – Peltner David 805 – Jeszke 3. Schäfer Fabian 14,37 sec Kreismeisterschaften aller Schülerinnen D, 
Peter 786 – Mader Felix 751)1000 m Klassen im Mehrkampf und Mannschaftswertung, Dreikampf

Schüler M 12, Dreikampf3. Schäfer Fabian 3:46,87 min Schüler Kreismeisterschaften 1. TSV Ipsheim I 3449 Pkt
1. Schlicker Simon 711 PktHochsprung im Hürdenlauf am 02.05.2010 (Dingfelder Jule 802 – Ebert 

    (13,0-2,51-29,0)3. Mader Daniel      1,46 m Franziska 762 – Hellmuth Catharina in Ipsheim 3. Ströbel Franz 547 Pkt 684 – Hermann Nadine 624 – Weitsprung Schüler M 7, Dreikampf     (14,1-2,64-15,5) Ströbel Anna 577)7.   Mader Daniel 4,46 m 6. Schöttle Georg 279 Pkt Vierkampf 3. TSV Ipsheim II 1807 Pkt9.   Schäfer Fabian 4,07 m     (9,5-1,20-14,0) 2. Unger Jakob 1435 Pkt (Pregler Michelle 431 – Schuh 
12. Felbinger Simon 3,65 m Schüler M 8, Dreikampf     (11,2-3,77-33,5-1,34) Annika 402 – Kurz Sophia 399 – 
Kugel 2. Panther Tobias 598 Pkt Hofmann Katharina 320 – Schuh Schüler M 13, Dreikampf
2. Felbinger Simon 7,07 m     (9,4-2,70-22,0) Anja 255)1. Jeszke Michael 1177 Pkt

4. Schürmer Philipp 561 PktDiskus Schülerinnen W 10, Dreikampf    (10,7-3,90-45,5)
    (9,5-2,78-18,0)2. Felbinger Simon 17,93 m 1.  Ebert Anika 993 Pkt2. Salomon Sven 1029 Pkt

6. Schatz Kai 417 Pkt       (8,5-3,37-23,5)    (11,1-3,72-31,5)Speerwurf
    (10,7-2,38-17,5) 7.   Ebert Lea 859 Pkt8.  Mader Daniel 21,74 m Schüler M 14, Dreikampf

8. Opitz Bastian 296 Pkt       (8,6-3,01-17,5)10.Schäfer Fabian 19,49 m 1. Schäfer Fabian 1113 Pkt    (10,7-1,98-12,5) 19.Panther Natalie 588 Pkt    (14,2-4,02-38,0)11.Felbinger Simon 19,24 m
Schüler M 9, Dreikampf       (9,7-2,43-11,5)

VierkampfSchüler M 15 1. Khavvam Leon 819 Pkt 21. Zens Sarah 434 Pkt
1. Mader Daniel 1713 Pkt*100 m     (8,4-3,75-22,0)       (11,5-2,30-10,5)

    (13,6-4,41-1,56-7,30)2. Uhl Michael 12,21 sec* 3. Schuh Kornelius 588 Pkt Schülerinnen W 11, Dreikampf
Schüler M 15, DreikampfWeitsprung     (9,5-2,83-20,0) 1.  Krestel Anke 1033 Pkt
1. Uhl Michael 1412 Pkt2. Uhl Michael 5,00 m 6. Dentel Christian 483 Pkt       (8,1-3,60-21,0)

    (12,0*-4,71-44,5)    (9,6-2,03-22,0)Schülerinnen W 15 3.  Schuh Rebekka 984 Pkt
2. Gröger Nico 1248 Pkt7. Opitz Lukas 481 PktKugel       (8,3-3,53-19,5)

    (13,4-4,42-43,0)    (10,3-2,61-18,0)4. Altenburg Isabelle 7,93 m 10 Schürmer Anne 730 Pkt
3. Müller Viktor 1066 Pkt8. Foitzik Manuel 461 Pkt       (9,2-2,64-16,0) Speerwurf     (14,4-3,80-37,0)    (10,5-2,32-21,5) Schülerinnen C2. Altenburg Isabelle 24,43 m* männl. Jugend B, Dreikampf9. Seemann Hannes 390 Pkt Mannschaftswertung, Dreikampf
1. Schwarzkopf David 923 Pkt    (10,3-2,43-12,5)Gau-Einzelmeisterschaften im 1. TSV Ipsheim 4599 Pkt

    (13,8-4,44-7,49)Schüler D, MannschaftswertungTurnen am 24.04.2010 in (Krestel Anke 1033 – Ebert Anika 
2. Schmiedl Micha  866 PktDreikampf 993 – Schuh Rebekka 984 – Ebert Heilsbronn     (14,1-4,37-7,43)1. TSV Ipsheim I            3049 Pkt* Lea 859 – Schürmer Anne 730)

Gerätevierkampf, Jahrgang 1997 Männer M 35, Dreikampf(Khavvam Leon 819 – Panther Schülerinnen W 12, Dreikampf5. Ströbel Anne 55,05 Pkt Tobias 598 – Schuh Kornelius 588 – 1. Streckfuß Uwe 1430 Pkt 1. Alt Nika 1351 Pkt*
Gerätevierkampf, Jahrgang 1998 Schürmer Philipp 561 – Dentel     (12,5-5,30-8,53)     (10,5*-3,88-38,5)

Christian 483)4. Alt Nika 51,80 Pkt

*) neuer Vereinsrekord

Zwickellauf: 
Anika Ebert

Mehrkampfmeister-
schaften: Georg Schöttle
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8. Ebert Stefanie 815 Pkt Gaukindertreffen am Ostbayerisches Sparkassen 
    (14,3-2,57-30,0) 08.05.2010 in Bad Windsheim Leichtathletikfest am 

Schülerinnen W 13, Dreikampf WK 3, Jahrgang 2002 24.05.2010 in Schwandorf
2. Ströbel Anne 1207 Pkt 17. Herrmann Nadine 43,40 Pkt Männer

    (11,2-3,75-32,0) 22. Ströbel Anna 41,40 Pkt 100 m
5. Unger Julia 1134 Pkt

7. Köhler Harald 11,90 sec    (12,0-3,61-33,0) 7. Erlanger Bahnserie über 
200 m6. Kolb Ann-Katrin 1120 Pkt 3000 m am 11.05.2010 11. Köhler Harald 24,84 sec    (11,7-3,64-29,0)

Männer M 50 
7. Scholz Liska 1118 Pkt Weitsprung

3000 m    (12,1-3,07-39,5) 2. Köhler Harald   5,79 m
1. Nohner Hans-Peter 10:25,52 min8. Gehret Lena 1046 Pkt Schüler M 15

    (12,2-3,28-30,0) 100 mKreismeisterschaften Sprung 
Schülerinnen B 2. Uhl Michael 11,86 sec*am 13.05.2010 in Dietenhofen 
Mannschaftswertung, Dreikampf 300 mfür den BLV-Kreis Ansbach
1. TSV Ipsheim 5930 Pkt* 2. Uhl Michael 44,03 sec*Männer,  Hochsprung(Alt Nika 1351 – Ströbel Anne 1207  

2. Köhler Harald 1,60 m– Unger Julia 1134 – Kolb Ann- Klosterweglauf am 29.05.2010 
Katrin 1120 – Scholz Liska 1118) Weitsprung in Aurau

Schülerinnen W 14, Dreikampf 1. Köhler Harald 5,68 m WeitsprungHauptlauf 10 km
1. Rückert Anika 1262 Pkt Schüler M 14, Hochsprung 2. Ebert Anika 3,39 mMänner M35

    (15,2-3,79-40,5*) 2. Mader Daniel 1,40 m 5. Ebert Lea 3,24 m1. Schweigert, Wolfg. 39:52 min3. Khavvam Lisa 1207 Pkt 7. Schäfer Fabian 1,25 m Ballwurf 80 gr.
    (14,4-3,74-28,0) Chemnitz-Marathon am Weitsprung 1. Ebert Anika 26,5 m

Schülerinnen W 15, Vierkampf 3. Schäfer Fabian 4,11 m 05.06.2010 7. Ebert Lea 19,0 m
1. Altenburg Isabelle 1612 Pkt*

Frauen,  Hochsprung Marathon Schülerinnen W 9    (1,34-8,03-15,0-3,92)
1. Mader Angelika 1,30 m Männer M35 50 m,  1. VorlaufFrauen W 45, Dreikampf 1. Schürmer, Gerd 3:27:33 StdWeitsprung 3. Hellmuth Catharina 9,0 sec1. Mader Angelika 2041 Pkt
1. Mader Angelika 4,89 m 50 m,  2. Vorlauf    (13,3-4,75-7,34) Bayerische 

2. Dingefelder Jule 8,7 secSchülerinnen W 14,  80 m Hürden Kreismeisterschaften in den Leichtathletikmeisterschaften 
4. Ebert Franziska 9,7 sec1. Khavvam Lisa 15,3 sec Langstrecken am 14.05.2010 der Senioren am 05.06.2010 in 
50 m,  EndlaufSchülerinnen W 15,  80 m Hürden in Emskirchen Passau 5. Dingfelder Jule 8,5 sec1. Altenburg Isabelle 15,9 sec Schülerinnen W 10,  800 m Männer M 40,  100 m 6. Hellmuth Catharina 9,0 sec

4. Ebert Lea 3:20,0 min 1. Köhler Harald 11,99 secBrotlauf ums Weitsprung
8. Ebert Anika 3:33,0 min 200 mPommersfeldener Schloß am 2. Dingfelder Jule 3,13 m

1. Köhler Harald 24,27 secSchülerinnen W 14,  800 m 7. Ebert Franziska 2,75 m02.05.2010
2. Gröger Julia 2:48,1 min Weitsprung 8. Hellmuth Catharina 2,73 mHauptlauf 10 km
6. Khavvam Lisa 2:51,7 min 2. Köhler Harald   5,97 m Ballwurf 80 gr.männl. Jugend
Schüler M 9,  1000 m 1. Ebert Franziska 20,5 m8. Schweigert, Daniel 57:05 min Freystädter Volksfestlauf am 
1. Khavvam Leon 4:00,6 min 5. Dingfelder Jule 15,0 mMänner M35 06.06.20102. Schuh Kornelius 4:06,0 min 8. Hellmuth Catharina 12,5 m38. Schweigert, Wolfg. 57:06 min Schülerlauf 1 kmSchüler M 11,  1000 m Schüler M10Schüler M92. Nohner Paul 3:40,0 minCitylauf am 02.05.2010 in 50 m,  Endlauf4. Schweigert, Daniel 4:22 minAnsbach Schüler M 15,  1000 m 2. Peltner David 7,6 sec

Hauptlauf 10 km1. Gröger Niko 3:03,0 minHauptlauf 10 km WeitsprungMänner M35
Männer Männer M 50,  1000 m 2. Peltner David 3,85 m2. Schweigert, Wolfg. 41:08 min
27. Kleinwächter, Tim 46:09 min 1. Nohner Hans-Peter 3:03,0 min Ballwurf 80 gr.
Männer M35 Männer M 50,  400 m Deutsche Senioren- 5. Peltner David 23,0 m
1. Schürmer, Gerd 37:53 min 1. Nohner Hans-Peter 65,0 sec. Mehrkampfmeisterschaften Schüler M 9
Halbmarathon Schüler M 9,  5000 m 50 m,  1. Vorlaufam 12. und 13.06.2010 in 
Männer M35 1. Schweigert Daniel 25:58,0 min* 1. Khavvam Leon 8,6 secAichach
3. Schweigert, Wolfg. 1:27:23 Std Männer M 35,  5000 m 3. Schuh Kornelius 9,4 secFrauen W 45, Fünfkampf

1. Schweigert Wolfgang25:58,0 min 50 m,  Endlauf4. Mader Angelika 3419 Pkt7. Erlanger Bahnlaufserie 
Frauen W 40,  5000 m 1. Khavvam Leon 8,1 sec(13,2-1,32-6,72-4,89-2:47,47)

über 1500 m am 04.05.2010 1. Salomon Ute 25:33,0 min* 6. Schuh Kornelius 9,2 secMänner M 40, Fünfkampf
Männer M 50 Weitsprung6. Köhler Harald 2520 Pkt
1500 m Bayerische (5,44-30,39-24,39-23,04-5:31,87) 1. Khavvam Leon 3,53 m
1. Nohner Hans-Peter 4:53,03 min Marathonmeisterschaften am 5. Schuh Kornelius 2,86 m

Kreismeisterschaften 14.05.2010 in Würzburg Ballwurf 80 gr.Mittelfränkische Schüler/innen C und D am Männer M 35 2. Schuh Kornelius 24,0 mMeisterschaften 13.06.2010 in Burghaslach7. Schweigert Wolfg. 3:02,33 min* 3. Khavvam Leon 23,5 mBlockwettkämpfe 
Schülerinnen W 11

Schüler/innen A am 08.05.2010 7. Erlanger Laufserie über Rothenburger Halbmaraton 50 m,  2. Vorlauf
in Herzogenaurach 5000 m am 18.05.2010 am 13. Juni1. Schuh Rebekka 8,2 sec
Schüler M 14,  Sprint/Sprung Männer M 50 Männer M4550 m,  Endlauf

(100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, 5000 m 4. Röthlingshöfer, W. 1:38:45 Std2. Schuh Rebekka 8,0 sec
Hochsprung, Speerwurf) 1. Nohner Hans-Peter 18:21,71 min 11. Khavvam, André 1:59:29 StdWeitsprung7. Mader Daniel 2175 Pkt*

2. Schuh Rebekka 3,56 m    (14,3-15,76-4,49-1,56-25,24) Pfingstlauf am 23.05.2010 in Metropol-Marathon Fürth am 
Ballwurf 80 gr.Schülerinnen W 14, Lauf Elpersheim 13. Juni
3. Schuh Rebekka 21,0 m(100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Schüler M9 - 5 km Halbmarathon

Ballwurf, 2000 m) Schülerinnen W 101. Schweigert, Daniel 26:09 min Männer4. Khavvam Lisa 1971 Pkt 50 m,  1. VorlaufHalbmarathon 54. Kleinwächter, Tim 1:43:26 Std    (14,76-14,96-3,88-26,0-9:04,28) 2. Ebert Lea 8,3 secMänner M35 Männer M35Schülerinnen W 15,  Wurf 50 m,  2. Vorlauf1. Schweigert, Wolfg. 1:27:47 Std 13. Hennefelder, Markus1:35:54 Std(100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, 3. Ebert Anika 8,8 sec
30. Hofmann, Bernd 1:44:49 StdKugelstoß, Diskuswurf)

50 m,  Endlauf4. Altenburg Isabelle 1971 Pkt* Marathon
6. Ebert Lea 8,4 sec    (15,19-16,23-4,14-8,16-17,89*)   Männer M35

5. Schweigert, Wolfg. 3:02:15 Std*
*) neuer Vereinsrekord

Einzelmeisterschaften: 
Rebekka Schuh
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10 km-Lauf Männer M35 200 m Speer
Schüler C 3. Bially, Michael 27:09 min 1. Vorlauf 1. Mader Daniel 24,56 m*
3. Schweigert, Daniel 55:35 min 4. Köhler Harald 24,46 sec 2. Schäfer Fabian 21,73 mMänner M45
Männer M35 2. Khavvam, André 24:15 min Weitsprung Schüler M 12
32. Bitzinger, Heiko 53:14 Std 3. Köhler Harald 5,88 mMänner M50 75 m
Frauen W40 1. Nohner, Hans-Peter 19:26 min 3. Unger Jakob 11,82 sec
6. Salomon, Ute 51:04 min Hauptlauf 10 km Ballwurf

Schüler M15 2. Unger Jakob 32,0 m4. Top Mittelfranken am DSMM-Kreisentscheid am 2. Müller, Viktor 49:30 min Hoch03.07.2010 in Dietenhofen17.06.2010 in Roth
männl. Jgd. B 1. Unger Jakob 1,36 mMännerSchüler A 2. Schwarzkopf, David 53:43 min Weitsprung100 m,  Finale1. TSV Ipsheim 2766 Pkt
Männer M35 3. Unger Jakob 3,65 m3. Köhler Harald 12,16 sec

100 m 1. Schweigert, Wolfg. 39:55 min Frauen100 m,  2. VorlaufUhl Michael  12,05 sec 585 Pkt 4. Hennefelder, Markus 44:02 min 100 m1. Köhler Harald 11,80 secMader Daniel  13,76 sec 432 Pkt 1. Mader Angelika 13,98 secWeitsprungSchäfer Fabian 14,08 sec Mittelfränkische Weitsprung3. Köhler Harald 6,09 mMüller Viktor 14,64 sec Schülermeisterschaften am 1. Mader Angelika 4,77 m
Weitsprung Lindwurmlauf am 03.07.2010 26.06.2010 in Fürth Schülerinnen W 15Uhl Michael 5,47 m  542 Pkt in ScheinfeldSchüler M 15, 100 m KugelMader Daniel  4,96 m 491 Pkt

Finale Schülerlauf 1100 m 1. Altenburg Isabelle 7,98 mFelbinger Simon  4,14 m
1. Uhl Michael 11,75 sec* Schüler M9 SpeerSchäfer Fabian    4,10 m

1. Khavvam, Leon 4:24 min2. Vorlauf 1. Altenburg Isabelle 25,15 m*Kugelstoß
1. Uhl Michael 11,93 sec Schülerlauf 3390 m Schülerinnen W 14Felbinger Simon 7,77 m  368 Pkt

Schülerinnen W141000 m 100 mMüller Viktor 7,36 m 348 Pkt
1. Khavvam, Lisa 16:15 min3. Gröger Nico 2:59,72 min 2. Khavvam Lisa 14,45 sec4 x 100 m Staffel
6,6 km LaufSchüler M 14,  100 m WeitsprungTSV Ipsheim aufg.
Männer M402. Vorlauf 2. Khavvam Lisa 4,05 mSchüler C 5. Salomon, Frank 31:24 min5. Schäfer Fabian 13,97 sec

Kugel1. TSV Ipsheim 2471 Pkt
Männer M45Hochsprung 1. Rückert Anika 7,39 m50 m 3. Röthlingshöfer, W. 26:49 min3. Mader Daniel 1,50 m 2. Khavvam Lisa 6,47 mPeltner David 7,98 sec 358 Pkt 7. Khavvam, André 31:43 minWeitsprung SpeerKhavvam Leon 8,32 sec 321 Pkt
Männer M506.  Mader Daniel 4,69 m 1. Rückert Anika 21,30 mMader Dominik 8,51 sec
3. Ripka, Ernst 31:43 min10. Felbinger Simon 4,29 m 2. Khavvam Lisa 16,72 mWeitsprung

14. Schäfer Fabian 3,24 m Frauen W40
Khavvam Leon 3,64 m 345 Pkt Schülerinnen W 13

2. Salomon, Ute 34:59 minKugelPeltner David 3,62 m 343 Pkt 75 m
3. Khavvam, Angela 36:47 min2. Felbinger Simon 7,78 mSchuh Kornelius 2,98 m 6. Ströbel Anne 11,40 sec
HalbmarathonSpeer 7. Kolb Ann-Kathrin 11,69 secSchlagball 80 gr.
Männer M354. Felbinger Simon 22,18 mMader Dominik  28,5 m  230 Pkt Weitsprung
2. Schweigert, Wolfg. 1:35:27 Std4 x 100 m StaffelSchuh Kornelius 23,0 m 181 Pkt 5. Ströbel Anne 3,76 m

3. TSV Ipsheim 52,71 * 6. Kolb Ann-Kathrin 3,50 m4 x 50 m Staffel Tanzenhaider Weiherlauf am 
(Uhl Michael-Mader Daniel-Schäfer-

TSV Ipsheim 32,35 sec Hochsprung10.07.2010Fabian- Felbinger Simon)
(Khavvam Leon-Schuh Kornelius- 4. Kolb Ann-Kathrin 1,23 mSchülerlauf 3 kmSchülerinnen W 14, Mader Dominik-Peltner David) BallwurfSchüler D80 m HürdenlaufSchülerinnen B 1. Ströbel Anne 33,0 m1. Schweigert, Daniel 15:33 min3. Altenburg Isabelle 16,12 sec1. TSV Ipsheim 3342 Pkt 5. Kolb Ann-Kathrin 25,5 mHauptlauf 10 kmKugel75 m Lauf männl. Jgd. A7. Altenburg Isabelle 8,24 mAmmon Christina11,39 sec 391 Pkt 1. Neuendettelsauer Läufertag 1. Müller, Daniel 46:14 minSpeerStröbel Anne 11,81 sec 356 Pkt am 14.07.2010Männer M304. Altenburg Isabelle  24,30 mGehret Lena 11,92 sec Schüler M 92. Schweigert, Wolfg. 41:08 minSchülerinnen W 14,  Kolb Ann-Kath. 11,96 sec 1000 mMänner M50KugelWeitsprung 3. Schweigert Daniel 4:25,0 min4. Nohner, Hans-Peter 42:28 min6. Rückert Anika 7,36 mKolb Ann-Kathrin 3,98 m  433 Pkt Schüler M 11SpeerUnger Julia 3,91 m 424 Pkt Kreiseinzelmeisterschaften der 1. Nohner Paul 3:43,2 min10. Rückert Anika 19,38 mSchlagball 80 gr. Aktiven, Jugend sowie Schüler Männer M 50

Ammon Christina 39,5 m 487 Pkt A und B in Langenzenn am 1500 mBurgholzlauf am 27. Juni in Unger Julia 32,5 m 420 Pkt 11.07.2010 1. Nohner Hans-Peter 4:54,4 minScheßlitzGehret Lena 32,5 m
MännerHobbylauf 5,5 km4 x 75 m Staffel Kreisstaffelmeisterschaften am 100 mmännl. Jgd. BTSV Ipsheim 44,5 sec 831 Pkt 1. Köhler Harald 11,80 sec 17.07.2010 in Bad Windsheim3. Schweigert, Daniel 26:45 min(Ströbel Anne-Kolb Ann-Kathrin-
4. Streckfuß Uwe 12,82 sec Schüler CGehret Lena- Ammon Christina) Hauptlauf 13 km
200 m 3 x 1000 mMänner M35

Deutsche Meisterschaften im 2. Köhler Harald 24,14 sec 2. TSV Ipsheim 12:27,0 min7. Schweigert, Wolfg. 55:02 min
24-Stunden-Lauf vom 19.-20. (Peltner David-Khavvam Leon-Weitsprung

Schweigert Daniel)Juni in Rockenhausen/Pfalz 2. Köhler Harald 5,82 mDeutsche Meisterschaften 
4 x 50 m 5. Streckfuß Uwe 5,09 mMänner M45 Senioren I am 26.06. und 
1. TSV Ipsheim 31,5 sec10. Röthlingshöfer, W. 168,188 km* Speer27.06.2010 in Kaiserslautern

(Khavvam Leon-Mader Dominik-1. Streckfuß Uwe 33,78 mFrauen W 45,  100 m Weißkopf Adrian-Peltner David)Volkslauf am 19. Juni in Schüler M 14Finale Schülerinnen CGollhofen 100 m2. Mader Angelika 13,04 sec 4 x 50 mSchülerlauf 2 km 1. Mader Daniel 13,72 sec1. Vorlauf 2. TSV Ipsheim 35,1 secSchüler M9 2. Schäfer Fabian 14,32 sec1. Mader Angelika 13,26 sec (Weninger Naima-Gehret Regine-1. Khavvam, Leon 9:04 min Weitsprung Ebert Lea-Ebert Anika)Männer M 40,  100 m
Schüler M10 1. Mader Daniel 4,54 mFinale 3 x 800 m2. Peltner, David 9:07 min 2. Schäfer Fabian 4,30 m7. Köhler Harald 11,88 sec 3. TSV Ipsheim 10:06,0 min
Hobbylauf 5 km Hoch (Gehret Regina-Ebert Lena-Ebert 1. Vorlauf
Schüler M9 1. Mader Daniel 1,56 m Anika)3. Köhler Harald 11,86 sec
1. Schweigert, Daniel 26:45 min 2. Schäfer Fabian 1,40 m

*) neuer Vereinsrekord
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Schülerinnen D WK 2 4. Salomon, Sven 5:10,0 min 3. Nohner, Elisabeth 5:56,2 min
4 x 50 m 1. Ströbel, Anne 60,1 Pkt 5. Ebert, Hendrik 6:19,6 min Männer III
2. TSV Ipsheim 37,1 sec 2. Alt, Nika 59,1 Pkt Schüler C 1. Nohner, Hans-Peter 3:57,4 min

(Kurz Sophia-Weninger Naima- 3. Deichhardt, Alisia 57,2 Pkt 1. Nohner, Paul 4:29,7 min 2. Gundacker, Friedrich 4:39,6 min
Hirsch Anja-Hellmuth Catharina) WK 3 2. Weißkopf, Adrian 5:22,3 min 3. Ripka, Ernst 4:58,4 min

Schülerinnen B 1. Scholz, Jule 52,0 Pkt 3. Mader, Dominik 5:24,5 min 4. Zeller, Konrad 6:00,0 min
4 x 75 m 2. Ebert, Anika 49,3 Pkt 4. Fischer, Yannick 5:43,4 min 5. Schwenkner, Hans 6:20,7 min
1. TSV Ipsheim 44,4 sec 3. Gehret, Regina 49,1 Pkt 5. Hanns, David 5:44,2 min Familienwertung

(Ammon Christina-Ströbel Anne- 6. Jeszke, Peter 6:04,8 minWK 4 1. Fam. Gröger 13:26,6 min
Kolb Ann-Kathrin-Gehret Lena) 7. Arzberger, Simon 6:07,6 min1. Dingfelder, Jule 52,0 Pkt 2. Fam. Nohner 14:23,3 min

2. Ebert, Franziska 46,3 Pkt Schüler D 3. Fam. Salomon 14:47,2 minLeichtathletik-
1. Khavvam, Leon 5:20,9 min 4. Fam. Khavvam 15:26,9 minWK 5Europameisterschaften der 
2. Weid, Johann 5:34,1 min 5. Fam. Wörner 16:03,7 min1. Hufnagel, Sarah 46,7 PktSenioren vom 17. - 21.07.2010 
3. Schürmer, Philip 5:45,9 min 6. Fam. Hennef.-Schw. 16:35,7 min2. Ströbel, Anna 46,6 Pktin Nyiregyhaza (Ungarn)
4. Hartlep, Leon 6:06,7 min 7. Fam. Müller 16:38,2 min3. Hermann, Nadine 46,2 PktMänner M 35 5. Dingfelder, Philipp 6:10,0 min 8. Fam. Dingfelder 16:41,1 min4. Hennefelder, Katja 45,3 Pkt100 m,  Finale 6. Seemann, Hannes 6:22,2 min 9. Fam. Oberndörfer 17:55,7 minBadminton7. Köhler Harald 11,64 sec 10. Fam. Hirsch 23:25,9 minSchüler ESchüler100 m, 1. Vorlauf 1. Huschke, Niklas 5:52,3 min 3-Kampf1. Felbinger, Simon 3. Köhler Harald 11,90 sec 2. Heinlein, Tim 6:17,6 min Schüler M32. Schäfer, Fabian 

200 m 1. Flory, Bennet 405 Pkt3. Salomon, Sven Schülerinnen A
11. Köhler Harald 23,98 sec     16,9 - 1,15 - 6,04. Mader, Daniel 1. Gröger, Julia 4:47,6 min
4 x 100 m Staffel 2. Aumüller, Mika 139 Pkt5. Khavvam, Leon 2. Mex, Laura 4:59,6 min

    21,0 - 0,80 - 1,53. Deutschland 44,31 sec 5. Arzberger, Simon 3. Mex, Anna 5:10,1 min
(Köhler Harald-Lachmann Bernd- Schüler M47. Drummer, Jonas 4. Khavvam, Lisa 5:20,5 min
Rotzler Matthias-Schurz Heiko) 1. Schürmer, Leo 495 Pkt7. Hanns, David  5. Rückert, Anika 5:47,6 min

    14,5 - 1,40 - 4,56. Altenburg, Isabelle 5:48,4 min4. Bayerncup-Orientierungs- Männer
2. Heinlein, Jan 448 Pkt

1. Haas, Manfred Schülerinnen Blauf am 18.07.2010 in Glonn     15,0 - 1,20 - 5,0
2. Mader, Bernd 1. Alt, Nika 4:54,4 minMänner H35 - 7,7 km, 22 Posten 3. Kopp, Lukas 407 Pkt
3. Prinzkosky, Jochen 2. Kolb, Ann-Katrin 5:13,0 min7. Bially, Michael 1:24:27 Std     14,9 - 1,04 - 4,5
4. Aumüller, Claus 3. Ammon, Christina 5:13,6 min 4. Ganz, Vincent 265 Pkt

6. Ansbacher Läufertag am 5. Kulas, Achim 4. Deichhardt, Alisia 6:01,2 min     15,4 - 1,09 - nt
5. Streckfuß, Uwe 5. Gehret, Lena 6:15,3 min21.07.2010 5. Hofmann, Clemens 185 Pkt
7. Röthlingshöfer, Willfried 6. Oberndörfer, Jana 6:20,6 min     20,2 - 0,97 - 1,5Männer M 50
7. Schwarzkopf, David 7. Kopp, Jana 7:22,3 min5000 m Schüler M5
9. Schmiedl, Micha Schülerinnen C1. Nohner Hans-Peter 18:57,9 min 1. Kuhr, Ben-Luis 674 Pkt
9. Müller, Viktor     12,5 - 1,56 - 8,51. Krestel, Anke 5:34,0 min

Bayerische 9. Salomon, Jan 2. Hennefelder, Johannes 505 Pkt2. Ebert, Anika 5:52,2 min
    14,8 - 1,35 - 6,0Schülermeisterschaften am 9. Arzberger, Michael 3. Bechner, Maja 5:59,4 min

3. Spengler, Jannik 425 Pkt13. Müller, Sven 25.07.2010 in München Schülerinnen D
    15,3 - 1,23 - 4,013. Merkel, Max Schüler M 15 1. Dingfelder, Jule 5:54,7 min

Schüler M613. Khavvam, André 100 m,  Finale 2. Ebert, Franziska 6:00,1 min
1. Schürmer, Paul 362 Pkt13. Ripka, Ernst 3. Uhl Michael 11,75 sec 3. Hirsch, Anja 7:02,1 min

    10,3 - 2,16 - 13,5Schülerinnen 4. Hennefelder, Katja 7:23,1 min100 m,  3. Vorlauf
2. Machalett, Jonas 344 Pkt1. Rückert, Anika 1. Uhl Michael 11,68 sec* Schülerinnen E     10,7 - 2,24 - 13,02. Ammon, Christina 1. Summ, Laura 7:14,4 min 3. Kopp, Adrian 291 Pkt24. TSV-Sportwochenende 3. Ebert, Stefanie 2. Hirsch, Emelie 8:11,7 min     10,8 - 2,11 - 11,0

vom 22. - 25.07.2010 4. Khavvam, Lisa Männer 4. Kreiselmeyer, Nikolai 198 Pkt
5. Leopold, Katrin Tischtennis     11,5 - 1,75 - 11,51. Summ, Adrian 4:21,1 min
5. Scholz, Liska Männer 5. Wagner, Jan 176 Pkt2. Schmiedl, Micha 4:26,4 min
7. Hanns, Laura 1. Böhm, Alois     11,5 - 1,93 - 7,03. Schwarzkopf, David 4:30,1 min
7. Deichhardt, Alisia 2. Müller, Viktor 6. Zeller, Stefan 126 Pkt4. Salomon, Jan 4:50,0 min

3. Hertlein, Erhard Frauen     12,9 - 1,96 - 8,5Frauen
4. Bernecker, Hans 1. Messelhäußer, Anne Schüler M71. Fischer, Antonia 4:57,5 min
5. Stark, Friedrich 2. Arzberger, Manuela 1. Huschke, Niklas 520 Pkt2. Müller, Luisa 5:32,3 min
6. Schmiedl, Micha 3. Kuhr, Julia     10,1 - 2,76 - 18,53. Wörner, Lisa 5:43,3 min

2. Schöttle, Georg 467 Pkt7. Schwarzkopf, David 4. Kopta, Stefanie 4. Wörner, Vanessa 6:14,7 min
    9,8 - 2,47 - 15,58. Hennefelder, Ernst 5. Altenburg, Kathrin 5. Müller, Viola 6:35,2 min

3. Fichtelmann, Frederick 368 Pkt9. Hartlehnert, Georg 5. Nußbeck, Sandra 
Männer I     10,8 - 2,32 - 14,510. Schauer, Karlheinz 7. Altenburg, Isabelle 
1. Hennefelder, Markus 4:42,5 min 4. Berr, Korbinian 277 Pkt7. Röthlingshöfer, R. Schüler 2. Prinzkosky, Jochen 5:46,7 min     10,9 - 2,10 - 10,59. Dingfelder, Daniela 1. Felbinger, Simon 4. Scholz, Ben 167 PktFrauen I9. Müller, Luisa 2. Salomon, Sven     12,9 - 1,69 - 15,01. Oberndörfer, Jutta 6:32,0 min9. Wörner, Lisa 3. Schäfer, Fabian 5. Hughey, Lukas 148 Pkt2. Hirsch, Susanne 8:12,1 min9. Wörner, Vanessa 4. Heindel, Alexander     12,5 - 1,78 - 11,0Männer II13. Kopta, Karin Frauen 6. von Stackelberg, Georg 107 Pkt1. Wörner, Wolfgang 4:05,7 min13. Müller, Viola     13,0 - 1,73 - 10,01. Khavvam, Angela 
2. Dingfelder, Walter 4:36,4 min13. Ripka, Silvia 2. Müller, Viola Schüler M83. Gröger, Klaus 4:43,7 minFackelcrosslauf3. Kopta, Stefanie 1. Panther, Tobias 696 Pkt4. Röthlingshöfer, W. 4:45,0 minSchüler A4. Salomon, Ute     9,1 - 2,97 - 26,0
5. Khavvam, André 4:45,5 min1. Gröger, Nico 3:55,3 min5. Kopta, Karin 2. Schürmer, Philip 615 Pkt
6. Salomon, Frank 4:47,2 min2. Müller, Viktor 4:30,7 min     9,1 - 2,79 - 20,0Schülerinnen 7. Oberndörfer, Werner 5:03,1 min3. Felbinger, Simon 4:51,0 min 3. Rummel, Vincent 562 Pkt1. Krestel, Anke 8. Schürmer, Dieter 5:48,7 min     9,5 - 2,68 - 19,54. Schäfer, Fabian 4:51,6 min2. Khavvam, Lisa 9. Arzberger, Michael 5:54,5 min 4. Schatz, Kai 536 Pkt5. Mader, Daniel 5:10,5 min3. Alt, Nika 10. Hanns, Jürgen 6:05,2 min     9,7 - 2,56 - 20,06. Merkel, Max 5:51,3 minTurnen 11. Ebert, Matthias 6:24,7 min 5. Weid, Johann 518 PktSchüler BWK 1     10,0 - 2,55 - 20,5Frauen II1. Jeszke, Michael 4:27,4 min1. Khavvam, Lisa 64,0 Pkt 6. Hartlep, Leon 416 Pkt1. Salomon, Ute 5:26,4 min2. Heindel, Alexander 4:46,4 min2. Fischer, Antonia 58,0 Pkt     10,6 - 2,23 - 19,02. Khavvam, Angela 5:42,5 min3. Unger, Jakob 5:01,0 min

*) neuer Vereinsrekord
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7. Hesse, Tom 367 Pkt 2. Schwarzkopf, David 917 Pkt 3. Hermann, Nadine 535 Pkt 2. Rückert, Anika 1199 Pkt
    10,7 - 2,16 - 16,0     13,8 - 4,44 - 7,38     10,8 - 2,32 - 14,0     15,7 - 3,63 - 39,0

8. Zeller, Markus 358 Pkt 4. Pregler, Michelle 456 Pkt 3. Khavvam, Lisa 1160 Pktmännliche Jugend A
    10,4 - 2,30 - 12,0     11,1 - 2,35 - 10,0     15,0 - 3,85 - 26,01. Müller, Daniel 1067 Pkt

5. Hufnagel, Sarah 433 Pkt 4. Mex, Anna 1021 PktSchüler M9     13,1 - 4,76 - 7,19
    10,7 - 1,96 - 11,0     15,6 - 3,36 - 22,01. Khavvam, Leon 781 Pkt Männer

6. Hennefelder, Katja 420 Pkt    8,6 - 3,40 - 24,5 Schülerinnen W151. Sherd, Marc 1511 Pkt
    11,2 - 2,01 - 11,52. Pfäfflin, Kai 680 Pkt 1. Altenburg, Isabelle 509 Pkt    12,7 - 5,51 - 11,07*

7. Niederwieser, Jacqueline 412 Pkt    9,5 - 2,96 - 28,0     nt - nt - 45,02. Schürmer, Gerd 1323 Pkt
    10,6 - 1,90 - 10,02. Fichtelmann, Benedikt 767 Pkt     12,5 - 5,07 - 8,81 weibliche Jugend B

    8,7 - 3,32 - 25,0 Schülerinnen W93. Streckfuß, Uwe 1279 Pkt 1. Fischer, Antonia 1253 Pkt
3. Summ, Dominik 619 Pkt 1. Weninger, Naima 815 Pkt    12,6 - 5,10 - 8,27     14,0 - 4,21 - 6,91

    9,1 - 2,78 - 20,5     9,5 - 2,98 - 20,5 2. Wörner, Vanessa 1033 PktSchülerinnen W3
4. Schweigert, Daniel 556 Pkt 2. Dingfelder, Jule 781 Pkt     15,1 - 3,69 - 7,751. Kulas, Mia 444 Pkt

    9,9 - 2,73 - 21,0     9,0 - 3,14 - 13,5
    17,8 - 1,25 - 3,0 weibliche Jugend A

5. Dentel, Christian 495 Pkt 3. Ebert, Franziska 751 Pkt2. Krebelder, Sina 399 Pkt 1. Altenburg, Kathrin 786 Pkt
    9,8 - 2,47 - 18,0     9,8 - 2,79 - 19,5

    18,3 - 1,10 - 3,0     16,8 - 3,50 - 7,56
6. Foitzik, Manuel 449 Pkt 4. Hellmuth, Catharina 636 Pkt3. Machalett, Sina 312 Pkt Frauen    10,4 - 2,23 - 21,0     9,6 - 2,38 - 14,5

    20,0 - 0,95 - 2,5 1. Mader, Angelika 1371 Pkt6. Schmidt, Jonas 550 Pkt 5. Finnberg, Mareike 536 Pkt4. Kilian, Emma 305 Pkt     13,8 - 4,50 - 7,15    9,4 - 2,89 - 15,0     11,4 - 2,41 - 15,5
    18,8 - 0,90 - 2,0 Jedermannwettkampf7. Dingfelder, Philipp 448 Pkt 6. Josten, Fabienne 432 Pkt5. Witt, Marleen 202 Pkt Frauen    9,8 - 2,30 - 16,0     11,0 - 2,28 - 9,0
    19,9 - 0,55 - 2,5

8. Seemann, Hannes 436 Pkt 7. Schuh, Annika 382 Pkt 1. Wörner, Lisa 1218 Pkt
Schülerinnen W4    10,2 - 2,66 - 13,0     11,6 - 2,18 - 9,0     7,9 - 4,48 - 7,22
1. Batt, Melanie 635 Pkt9. Ströbel, Kevin 429 Pkt Schülerinnen W10 Männer ab 40

    14,0 - 1,35 - 5,0    10,0 - 2,31 - 15,5 1. Ebert, Anika 1018 Pkt 1. Rückert, Thomas 1157 Pkt2. Schönleben, Lara 588 PktSchüler M10     8,5 - 3,38 - 25,5     10,0 - 4,82 - 8,30
    15,5 - 1,50 - 4,0

1. Mader, Dominik 881 Pkt 2. Scholz, Jule 702 Pkt 2. Zeller, Hermann 880 Pkt3. Richter, Johanna 542 Pkt
    8,2 - 3,61 - 28,5     9,5 - 2,98 - 12,5     11,2 - 4,50 - 8,37

    15,3 - 1,25 - 4,0
2. Peltner, David 852 Pkt 3. Gehret, Regina 655 Pkt 3. Arzberger, Michael 821 Pkt4. Schemm, Marina 450 Pkt

    8,0 - 3,49 - 24,5     9,7 - 2,55 - 14,5     11,8 - 4,26 - 9,48
    17,3 - 1,15 - 3,5

3. Gillich, Jakob 819 Pkt 4. Panther, Natalie 636 Pkt 4. Ripka, Ernst 758 Pkt5. Hesse, Celine 275 Pkt
    8,2 - 3,32 - 25,5     10,0 - 2,63 - 14,0     10,8 - 3,90 - 6,87

    21,0 - 0,65 - 4,5
4. Jeszke, Peter 818 Pkt 5. Weigand, Isabel 602 Pkt

Schülerinnen W5 Burgfestlauf am 01.08.2010 in     8,8 - 3,08 - 36,0     10,4 - 2,49 - 15,0
1. Kilian, Carina 831 Pkt Hilpoltstein5. Mader, Felix 783 Pkt 6. Zens, Sarah 335 Pkt

    12,7 - 1,85 - 7,0    8,6 - 3,30 - 26,0     12,2 - 2,14 - 8,5 7,6 km Lauf
2. Schöttle, Marie 677 Pkt6. Hermann, Daniel 278 Pkt Schülerinnen W11 Männer M35

    12,9 - 1,55 - 3,5    11,6 - 2,07 - 14,0 1. Täuber, Antonia 1076 Pkt 10. Bially, Michael 40:53 min2. Hirsch, Emelie 800 PktSchüler M11     8,2 - 3,78 - 23,5
    12,8 - 1,70 - 7,0 Hesselberglauf am 06.08.2010 1. Nohner, Paul 846 Pkt 2. Krestel, Anke 1011 Pkt

Schülerinnen W6    8,3 - 3,24 - 31,0     8,4 - 3,38 - 24,0 in Ehingen
1. Schmidt, Jana 287 Pkt2. Weißkopf, Adrian 842 Pkt 3. Schürmer, Anne 800 Pkt 8,5 km-Berglauf    11,6 - 1,80 - 7,5    8,7 - 3,51 - 31,0     8,9 - 2,94 - 16,0 Männer M352. Kopp, Emma 277 Pkt3. Fischer, Yannick 840 Pkt 4. Weid, Anna-Sophie 784 Pkt 8. Bially, Michael 59:27 min    11,4 - 1,80 - 6,5    8,4 - 3,33 - 30,0     9,3 - 2,83 - 18,5

Männer M453. Weigand, Lena 178 Pkt4. Berr, Leopold 747 Pkt 5. Bechner, Maja 756 Pkt
    12,7 - 1,51 - 7,5 14. Khavvam, André 56:43 min    9,2 - 3,16 - 30,0     8,9 - 2,84 - 14,0

4. Hofmann, Jana 174 Pkt5. Schauer, Jochen 742 Pkt Schülerinnen W12 Ansbacher Mehrkampftag     13,1 - 1,63 - 7,0    9,1 - 3,19 - 28,0 1. Alt, Nika 1242 Pkt und 1000 m Läufe am 5. Stammler, Joelina 167 Pkt6. Schwartz, Raphael 558 Pkt     11,4 - 3,85 - 36,0
    12,6 - 1,60 - 6,0 14.08.2010    9,9 - 2,75 - 21,0 2. Deichhardt, Alisia 850 Pkt6. Schirmer, Anna 166 Pkt Schüler M 11Schüler M12     13,0 - 3,00 - 21,0
    12,8 - 1,71 - 5,5 1000 m1. Unger, Jakob 1021 Pkt 3. Ebert, Stefanie 798 Pkt7. Krebelder, Marie 70 Pkt 1. Nohner Paul 3:30,32 min    11,6 - 3,77 - 35,5     14,5 - 2,60 - 29,0
    14,0 - 1,36 - 5,5

2. Zeller, Lukas 725 Pkt 4. Oberndörfer, Jana 709 Pkt Männer M 508. Kraus, Milcna 54 Pkt
    13,0 - 2,99 - 22,5     13,8 - 2,58 - 18,5 1000 m    13,9 - 1,28 - 5,5

3. Ströbel, Franz 563 Pkt 5. Stackelberg, Katharina 688 Pkt 1. Nohner Hans-Peter 3:00,60 minSchülerinnen W7    14,5 - 2,60 - 20,0     14,7 - 2,55 - 21,0
Schüler M 151. Summ, Laura 469 Pkt 6. Kopp, Jana 300 PktSchüler M13 Sprinterdreikampf (100, 200, 300m)    10,7 - 2,12 - 11,5     26,0 - 1,72 - 14,01. Jeszke, Michael 1220 Pkt 1. Uhl Michael 1631 Pkt2. Wagner, Marie 386 Pkt

    10,6 - 4,38 - 42,0 Schülerinnen W13 (12,29-25,23*-42,82*)    11,5 - 1,96 - 11,0
2. Salomon, Sven 969 Pkt 1. Scholz, Liska 1189 Pkt3. Akbar, Mina 369 Pkt Männer, M 40

    11,4 - 3,59 - 29,0     11,7 - 3,78 - 34,0
    10,9 - 1,76 - 10,0 Sprinterdreikampf3. Heindel, Alexander 805 Pkt 2. Ammon, Christina 1157 Pkt4. Trump, Sarah 326 Pkt 1. Köhler Harald 1903 Pkt    12,1 - 3,23 - 21,0     11,5 - 3,59 - 31,5
    12,2 - 1,92 - 10,0 (12,17-24,49-39,17*)3. Ströbel, Anne 1145 PktSchüler M14 5. Gebhard, Julia 317 Pkt Schüler M 15    11,7 - 3,84 - 29,01. Mader, Daniel 1215 Pkt     11,1 - 1,81 - 7,5 Dreikampf (100 m, Weit, Kugel)4. Gehret, Lena 1130 Pkt    13,9 - 4,64 - 40,0 6. Schuh, Anja 314 Pkt

    12,1 - 3,63 - 33,0 3. Mader Daniel 1256 Pkt2. Felbinger, Simon 1208 Pkt     11,7 - 1,82 - 9,0
(13,92-4,74-7,77)5. Unger, Julia 1089 Pkt    14,2 - 4,33 - 48,0 7. Hofmann, Katharina 276 Pkt

    12,0 - 3,49 - 30,0 4. Schäfer Fabian 1090 Pkt3. Schäfer, Fabian 1138 Pkt     11,6 - 1,53 - 9,5
(14,13-4,05-6,30)6. Flory, Madlaine 1079 Pkt    14,1 - 4,22 - 37,5 8. Richter, Emily 259 Pkt

    11,5 - 3,53 - 25,0 Frauen W 45Schüler M15     11,3 - 1,74 - 6,0
7. Kolb, Ann-Katrin 1040 Pkt Dreikampf (100, Weit, Kugel)1. Müller, Viktor 1062 Pkt 9. Schönleben, Alina 134 Pkt

    11,9 - 3,26 - 27,5 1.Mader Angelika 1424 Pkt    14,6 - 4,00 - 35,0     11,0 - 1,26 - 4,0
8. Hanns, Laura 1022 Pkt (13,85-4,74-6,54)2. Müller, Sven 931 Pkt 10. Foitzik, Annkatrin 110 Pkt

    12,0 - 3,19 - 27,5
    15,3 - 3,73 - 27,5     12,6 - 1,43 - 5,0

9. Leopold, Katrin 980 Pkt Allgäuer Panoramamarathon / 3. Merkel, Max 733 Pkt Schülerinnen W8     13,1 - 3,20 - 30,5 Ultra Trail am 22.08.2010     17,5 - 3,05 - 28,0 1. Hirsch, Anja 657 Pkt Schülerinnen W14 69 km Lauf (ca. 3000 HM)männliche Jugend B     9,8 - 2,78 - 13,0
1. Jeszke, Kathrin 1251 Pkt Männer M451. Schmiedl, Micha 945 Pkt 2. Ströbel, Anna 537 Pkt

    14,4 - 4,07 - 28,5
    13,7 - 4,72 - 6,78     10,6 - 2,25 - 14,0 17. Röthlingshöfer, W. 11:03:20 Std
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13. Röthlingshöfer, W. 26:12,5 minHerbstlauf am 29.08.2010 in 
23. Khavvam, Andre 29:17,7 minNürnberg
Männer M50Schülerlauf 1,2 km
3. Nohner, Hans-Peter 24:16,7 minSchüler D
12. Gundacker, F. 28:39,6 min3. Schweigert, Daniel 5:03 min
23. Helm, Friedrich 33:28,6 minSchülerlauf 2,4 km
Frauen W40Schüler B
2. Salomon, Ute 32:23,2 min2. Salomon, Sven 10:28 min
6. Khavvam, Angela 36:31,7 min10 km-Lauf
Mittelfränkische Männer M35
Berglaufmeisterschaft18. Bially, Michael 47:53 min
MännerFrauen W40
11. Nohner, Hans-Peter 24:16,7 min8. Salomon, Ute 52:52 min
12. Wörner, Wolfgang 24:43,4 minHalbmarathon
17. Müller, Herbert 25:02,5 minMänner M35
20. Röthlingshöfer, W. 26:12,5 min5. Schweigert, Wolfg. 1:22:32 Std
21. Hennefelder, M. 26:46,1 min

11. Ipsheimer Weinberglauf 23. Dingfelder, Walter 27:46,3 min
26. Gundacker, F. 28:39,6 minam 10.10.2010
29. Hofmann, Bernd 29:03,7 minSchülerlauf 1,2 km
30. Khavvam, Andre 29:17,7 minSchüler M9
32. Bitzinger, Heiko 31:02,2 min1. Khavvam, Leon 05:38,2 min Männer M35 Weitsprung
33. Hertlein, Johannes 31:21,7 min2. Schuh, Kornelius 05:44,4 min 3. Hennefelder, Markus 43:58 min Peltner David 3,81 m 366 P.
34. Meyer, Gerd 33:18,5 minSchüler M10 4. Hofmann, Bernd 45:06 min Mader Dominik 3,57 m 337 P.
35. Helm, Friedrich 33:28,6 min3. Drummer, Hannes 06:20,5 min Khavvam Leon 3,52 mMänner M4036. Gröger, Klaus 33:53,0 min

Schüler M11 11. Gröger, Klaus 53:30 min Schlagballwurf38. Prinzkosky, Jochen 37:14,4 min
2. Nohner, Paul 05:16,4 min Weißkopf Adrian 37,5 m 302 P.Männer M50Frauen5. Schwartz, Raphael 06:38,6 min Nohner Paul 32,5 m 263 P.2. Nohner, Hans-Peter 38:49 min8. Salomon, Ute 32:23,2 min

Khavvam Leon 21,5 mSchüler M12
11. Khavvam, Angela 36:31,7 min Seelauf am 25.09.2010 in 2. Schlicker, Simon 08:11,5 min 4 x 50 m Staffel
Mannschaftswertung Obernzenn TSV Ipsheim 31,52 sec 740 P.Schüler M14
Männer Schülerlauf 1740 m (Khavvam Leon-Weißkopf Adrian-1. Drummer, Jonas 06:07,4 min
3. TSV Ipsheim I 01:14:02,6 Std Mader Dominik-Peltner David)Schüler M112. Schäfer, Fabian 06:08,1 min Nohner, H.-P. - Wörner, W. - Müller, 

2. Nohner, Paul 6:47 min Schülerinnen B, Gruppe 2Schüler M15 H.
7. TSV Ipsheim 3305 PktSchüler M121. Gröger, Nico 04:28,4 min 5. TSV Ipsheim II 01:20:44,9 Std

3. Schlicker, Simon 8:56 min 75 mRöthlingshöfer, W. - Hennefelder, M. Schülerinnen W9
Kolb Ann-Kathrin 11,83 sec 354 P.- Dingfelder, W. Hauptlauf 8,7 km2. Ebert, Franziska 06:23,7 min
Ammon Christina 11,99 sec 342 P.7. TSV Ipsheim III 01:27:01,0 Std Männer M503. Dingfelder, Jule 06:24,1 min

Gundacker, F. - Hofmann, B. - Ströbel Anne 12,01 sec1. Nohner, Hans-Peter 33:27 minSchülerinnen W10
Khavvam, A Weitsprung5. Ebert, Anika 06:18,8 min 8. TSV Ipsheim IV 01:35:42,4 Std 5. Bayerncup-Orientierungs- Gehret Lena 3,89 m 422 P.Schülerinnen W11 Bitzinger, H. - Hertlein, J. - Meyer, lauf am 25.09.2010 in Ströbel Anne 3,78 m 409 P.1. Schuh, Rebekka 05:50,7 min G. Langfurth Unger Julia  3,55 m6. Rechter, Annika 08:07,7 min 9. TSV Ipsheim V 01:44:36,0 Std

Männer H35 - 6,6 km, 20 Posten SchlagballwurfHelm, F. - Gröger, K. - Prinzkosky, Schülerinnen W14
10. Bially, Michael 1:32:32 Std Ammon Christina 40 m 492 P.J.2. Gröger, Julia 05:36,4 min

Unger Julia  38 m 473 P.3. Khavvam, Lisa 06:03,3 min Berlin-Marathon am Karpfen-Orientierungslauf am 4 x 75 m StaffelHobbylauf 2,4 26.09.201018.09.2010 in Röttenbach TSV Ipsheim 44,9 sec 813 P.Männer MarathonFortgeschritten lang - 7,26 km, 14 (Ströbel Anne-Kolb Ann-Kathrin-
7. Unger, Jakob 11:19,7 min Männer M35 Gehret Lena-Ammon Christina)Posten11. Salomon, Sven 12:02,7 min 200. Schweigert, Wolfg.2:56:28 Std*3. Bially, Michael 1:04:02 Std12. Schauer, Jochen 12:47,4 min Stadtlauf am 03.10.2010 in 

Mittelfränkischer DSMM-Frauen NürnbergBayerische 
1. Eber, Sabine 11:14,7 min Endkampf am 02.10.2010 in 6 km-LaufSeniorenmehrkampfmeister-
3. Khavvam, Lisa 13:11,6 min Dinkelsbühl Schülerinnen Bschaften am 19.09.2010 in 
4. Altenburg, Isabelle 14:18,3 min 25. von Dobschütz, Tabea 45:25 minSchüler A, Gruppe 3Alzenau
17. Röthlingshöfer, R. 17:45,7 min 4. TSV Ipsheim 4150 Pkt Schülerinnen AMänner M 40, Fünfkampf
Hauptlauf 5,8 km 14. Gröger, Julia 35:10 min100 m4. Köhler Harald 2318 Pkt
männliche Jugend B Jeszke Michael 14,18 sec 401 P. weibl. Jgd. A(5,60-26,71-25,10-22,31-5:53,56)
4. Müller, Viktor 26:20,5 min Schäfer Fabian 14,54 sec 375 P. 5. Gröger, Lisa 35:10 min
5. Schmiedl, Micha 28:10,8 min Zenntallauf am 19.09.2010 in Weitsprung Schüler D
6. Schwarzkopf, David 28:11,4 min Neuhof/Zenn Mader Danie 4,98 m 493 P. 1. Khavvam, Leon 28:02 min
Männer Schülerlauf 2 km Schäfer Fabian 3,86 m 371 P. Schüler C
19. Hertlein, Johannes 31:21,7 min Schüler D Kugelstoß 11. Peltner, David 32:59 min
21. Salomon, Jan 32:13,8 min 2. Khavvam, Leon 7:45 min Mader Daniel 8,80 m 416 P. Schüler B
Männer M30 Schüler C Felbinger Simon 8,27 m 392 P. 18. Unger, Jakob 30:32 min
14. Meyer, Gerd 33:18,5 min 2. Nohner, Paul 6:46 min Ballwurf Salomon, Sven keine Zeit
18. Prinzkosky, Jochen 37:14,4 min Schüler B Felbinger Simon 51,5 m 422 P. Schüler A
Männer M35 4. Schlicker, Simon 8:40 min Jeszke Michael 43,0 m 372 P. 1. Gröger, Nico 21:39 min
6. Hennefelder, Markus 26:46,1 min Schüler A 4 x 100 m Staffel 13. Mader, Daniel 36:07 min
11. Hofmann, Bernd 29:03,7 min 1. Gröger, Nico 5:48 min TSV Ipsheim 53,98 sec* 908 P. 18. Schäfer, Fabian 36:06 min
15. Bitzinger, Heiko 31:02,2 min (Schäfer Fabian-Mader Daniel-Schülerinnen A Männer M35
Männer M40 Felbinger Simon-Jeszke Michael)2. Gröger, Julia 7:09 min 6. Bially, Michael 33:11 min
15. Dingfelder, Walter 27:46,3 min Schüler C, Gruppe 23. Khavvam, Lisa 8:26 min Männer M4020. Salomon, Frank 30:03,5 min 5. TSV Ipsheim 2687 PktHauptlauf 10 km Gröger, Klaus 35:21 min26. Gröger, Klaus 33:53,0 min 50 mSchüler A 10 km-LaufMänner M45 Peltner David 7,94 sec 363 P.1. Gröger, Nico 41:56 min Schüler A6. Wörner, Wolfgang 24:43,4 min Nohner Paul 8,37 sec 316 P. 28. Müller, Viktor 55:18 min10. Müller, Herbert 25:02,5 min Mader Dominik 8,43 sec        

DSMM in Dinkelsbühl: 
Paul Nohner und Simon Felbinger
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Männer M50 männl. Jgd. B
2. Nohner, Hans-Peter 31:08 min 3. Schwarzkopf, David 51:23 min

Männer M35
Kreismeisterschaften 4. Schweigert, Wolfg. 40:48 min
Langstrecke am 23.10.2010 in 

Crosslauf am 06.11.2010 in Emskirchen
FlachslandenSchüler M 9

2000 m Schülerlauf 1,3 km
1. Khavvam Leon 9:07,4 min 7. Schweigert, Daniel 5:17 min
1500 m 2,6 km Lauf
1. Khavvam Leon 6:25,0 min Männer M35

1. Schweigert, Wolfg. 9:09 minSchülerinnen W 10
2000 m

Lichterlauf am 07.11.2010 in 3. Ebert Lea 9:08,2 min
RothenburgMänner M 45
Hobbylauf 4 km1500 m
Schüler D1. Röthlingshöfer W. 5:39,4 min
10. Schweigert, Daniel 20:59 minMänner, M 50
Männer M351. Nohner Hans-Peter 4:55,8 min
5. Schweigert, Wolfg. 21:00 min

Orientierungslauf am Hauptlauf 8 km
23.10.2010 in Dormitz Männer M35

1. Schweigert, Wolfg. 33:26 minFortgeschritten lang - 6,5 km, 16 
6. Hennefelder, Markus 38:14 minPosten

männl. Jgd. B 12. Rückert Anika 1,25 m Männer M4518. Bially, Michael 1:14:06 Std
29. Schwarzkopf, David 55:42 min 100 m 10. Röthlingshöfer, W. 38:35 min
Männer M35 7.   Gröger Julia 14,03 sec Frankfurt-Marathon am 22. Khavvam, André 42:15 min
44. Bitzinger, Heiko 53:23 min 12. Khavvam Lisa 14,91 sec 31.10.2010 Männer M50
Frauen W40 Kugelstoß Minimarathon 9. Ripka, Ernst 40:45 min
37. Salomon, Ute 57:44 min 6.  Alttenburg Isabelle 8,20 m 290. Schweigert, Daniel 23:28 min Frauen W40

10. Rückert Anika 7,38 mHalbmarathon Marathon 8. Salomon, Ute 45:35 min
Männer M35 Weitsprung Männer M35 19. Khavvam, Angela 51:07 min
19. Schweigert, Wolfg. 1:31:27 Std 9. Khavvam Lisa 4,10 m 147. Schweigert, Wolfg. 3:03:07 Std Nordic-Walking 4 km
Männer M40 800 m 27. Hennefelder, Andrea 37:31 minHockenheimring-Lauf am 134. Salomon, Frank 1:54:42 Std 9. Gröger Julia 2:51,38 min

01.11.2010 Waldlauf am 13.11.2010 in Männer M45 Schülerinnen B
10 km-Lauf Büchenbach26. Müller, Herbert 1:34:20 Std Ballwurf 80 gr.
männl. Jgd. B7. Ammon Christina 38,5 m Schülerlauf 915 m

Schüler Kreisvergleich der 6 13. Schwarzkopf, David 48:03 min Schüler M9
mittelfränkischen Kreise am Männer M35München Marathon am 7. Schweigert, Daniel 4:12 min
10.10.2010 in Roth 39. Hennefelder, Markus 44:26 min10.10.2010 Hauptlauf 11590 m

57. Hofmann, Bernd 48:24 minSchüler A Männer M35Marathon
100 m Männer M45 4. Schweigert, Wolfg. 44:16 minMänner M50
1.   Uhl Michael 11,74 sec 27. Röthlingshöfer, W. 42:36 min292. Ripka, Ernst 3:51:01 Std

Lebkuchenlauf am 14.11.2010 10. Mader Daniel 13,70 sec 90. Khavvam, André 49:05 min
in KitzingenBayerische Meisterschaft im Weitsprung Frauen W40
Schülerlauf 2,4 km1.  Uhl Michael 5,45 m Orientierungslauf und 7. 21. Salomon, Ute 51:33 min
Schüler D11. Mader Daniel 4,74 m Bayerncup am 16.10.2010 in 

Nachtlauf am 01.11.2010 in 10. Schweigert, Daniel 13:14 minKugelstoß Sinzing
Neustadt/Aisch Schüler B10. Felbinger Simon 8,31 m Männer H35 - 8.3 km, 19 Posten
Schülerlauf 1,45 km 7. Salomon, Sven 12:31 min11. Müller Viktor 7,64 m 6. Bially, Michael 1:33:51 Std
Schüler M7 Hauptlauf 10 kmHochsprung
5. Spanu, Leandro 7:28 min männl. Jgd. B5.   Mader Daniel 1,58 m Fackellauf am 16.10.2010 in 
Schüler M9 1. Müller, Viktor 44:57 min11. Schäfer Fabian 1,35 m Burghaslach
1. Khavvam, Leon 6:01 min Männer M35Speerwurf Schülerlauf 1,2 km
6. Schweigert, Daniel 6:43 min 6. Schweigert, Wolfg. 39:26 min10. Felbinger Simon 26,56 m Schüler M9
Schüler M13 14. Hennefelder, Markus 44:30 min12. Müller Viktor 19,57 m 3. Khavvam, Leon 5:11 min
3. Salomon, Sven 5:58 min 29. Bially, Michael 52:47 min1000 m Schülerinnen W9
Schüler M1510. Schäfer Fabian 3:57,63 min 3. Ebert, Franziska 5:50 min Kunstweglauf am 20.11.2010 1. Gröger, Nico 4:56 min4 x 100 m Staffel Schülerinnen W10 in RednitzhembachSchülerinnen W94. Kreis NEA 52,03 sec* 9. Ebert, Anika 5:47 min Schülerlauf 1,5 km2. Ebert, Franziska 7:05 min(Schäfer Fabian-Müller Vikrtor- Schülerlauf 2,3 km 17. Schweigert, Daniel 7:04 minFelbinger Simon-Uhl Michael) Schülerinnen 10Schüler M12 Hauptlauf 10 kmSchüler B 4. Ebert, Lea 6:38 min5. Unger, Jakob 10:49 min Männer M35Ballwurf 200 gr. 7. Ebert, Anika 7:09 min

Schüler M14 3. Schweigert, Wolfg. 38:38 min5. Jeszke Michael 49,5 m Schülerinnen W143. Schäfer, Fabian 11:02 min
1000 m 2. Gröger, Julia 5:46 min Nikolaus-Orientierungslauf Schüler M15
8. Jeszke Michael 3:44,41 min 3. Khavvam, Lisa 6:33 min am 04.12.2010 in Bamberg1. Gröger, Nico 7:56 min
4 x 75 m Staffel Hobbylauf 4,3 km Fortgeschritten lang - 4,3 km, 16 Schülerinnen W14
1. Kreis NEA 40,01 sec Gesamtwertung

2. Khavvam, Lisa 11:29 min Posten(Jeske Michael-Arle Michael- 15. Bially, Michael 21:09 min
1. Bially, Michael 46:02 min7,8 km-LaufHieronymus Konrad-Siemantel 19. Schweigert, Daniel 22:06 min

männl. Jgd. BPascal) 34. Gröger, Lisa 26:02 min Nikolauslauf am 05.12.2010 in 4. Müller, Viktor 34:01 minSchülerinnen A 35. Gröger, Julia 26:03 min OchsenfurtMänner M35Speerwurf 36. Gröger, Klaus 26:05 min
Hauptlauf 7,5 km8. Hennefelder, Markus 35:06 min6. Altenburg Isabelle 23,68 m Hauptlauf 10 km Männer M458. Rückert Anika 18,68 m Männer M45 Schüler M15 9. Röthlingshöfer, W. 26:36 min5. Röthlingshöfer, W. 32:25 minHochsprung 1. Müller, Viktor 44:49 min
Männer M5015. Khavvam, André 38:05 min11. Altenburg Isabelle 1,33 m 2. Gröger, Nico 51:16 min
2. Nohner, Hans-Peter 24:32 min

Schülerkreisvergleich: Michael Uhl



Werbung




